
1 
 

Wider Association for Vedic Studies (WAVES) 
(A Multidisciplinary Academic Society, Regd. in India) 

 
in collaboration with 

Bharat Vidya Prayojana, IGNCA, New Delhi 
 
 

22nd India Conference of WAVES 
 

on 
 

Vedic Perspective of Indian Arts 
भारतीय कलाओं का वǑैदक पǐरĤेêय 

 
 
 

                      
 

  Edited by: 
 Prof. Shashi Tiwari 

President, WAVES 
 Dr. Ranjit Behera Dr. Aparna (Dhir) Khandelwal 
 Secretary, WAVES Secretary, WAVES 
                    

 
27th  – 29th November, 2018 

                     
 

Venue: 
Indira Gandhi National Centre for the Arts (IGNCA), 

11, Man Singh Road & Janpath Road, New Delhi-110001 

  

Abstracts of Papers 



2 
 

22nd India Conference of WAVES 
 

Conference Organizing Committee: 

 Prof. Shashi Tiwari, President, WAVES 
 Dr. Sudhir Lall, Project Director, BVP, IGNCA, New Delhi 
 Prof. Bhu Dev Sharma, Founder President, WAVES, USA 
 Prof. Lallan Prasad, President, Kautilya Foundation, Delhi 
 Prof. R.P. Singh, Centre of Philosophy, JNU, New Delhi  
 Dr. Vedawati Vaidik, GC Member ,WAVES 
 Dr. Ranjit Behera, Academic Secretary, WAVES 
 Dr. Aparna (Dhir) Khandelwal, Admin, Secretary, WAVES 
 Dr. Sushma Chaudhary, Treasurer, WAVES 
 Vikas Sharma,  Treasurer, Tarun-Tarang, WAVES 

 
 Program Committee: 

 Dr.Vijay Shankar Dwivedi, President, Tarun Tarang, WAVES 
 Dr. Supriya Sanju, Faculty, Amity University, Noida 
 Rakshita, Research Scholar, Delhi University 
 Dr. Chanda Jha, Research Scholar, Jawaharlal Nehru University 
 Preeti Verma, Faculty, MC, Delhi University 
 Dr. Umesh K. Singh, Vice-president, Tarun Tarang, WAVES 
 Dr. Virma Sharma, Faculty, S S College, Delhi University 
 Suruchi Sharma, Teacher, Bhiwadi, Haryana 
 Prem Deoli, Faculty, Bharti College, Delhi University 
 Jalaj Kumar, Research Scholar, University of Delhi 
 Niteesh Kumar, Research Scholar, University of Delhi 
 Tahasin Mandal, Research Scholar, Aligarh Muslim University 
 Yogendra Bhardwaj, Research Scholar, JNU, New Delhi 
 Akanksha Shree, Student, Delhi University 

 
 
 

  Conference-Coordinator: 
Prof. Shashi Tiwari 

President, WAVES 
Ph: 09810690322 (M); Email : shashitiwari_2017@yahoo.com 

              WAVES’ Website:   www.waves-india.com 
WAVES’ Blog:  www.vedicwaves.wordpress.com 

सभी ĤǓतǓनͬधयɉ का हाǑद[क èवागत है। 



3 
 

Introduction 
I am delighted to welcome all the delegates coming from different parts of the country to 

participate in the 22nd  India Conference, which is jointly organized by WAVES and Bharat Vidya 
Prayojana, Indira Gandhi National Centre for the Arts (IGNCA), New Delhi. We are fortunate that 
the conference-theme ‘Vedic Perspective of Indian Arts’ is fundamentally based on Vedic Arts and 
an esteemed Centre for Indian Arts is with us as our knowledge partner. WAVES yearns for the 
promotion of Vedic knowledge and ancient traditions through academic programs, research, and 
practice. We have organized 21 conferences in India and one in Nepal in the past 23 years on 
various subjects, and have attempted to unfurl the immeasurable and vital depth of Vedic 
knowledge.  

Vedic seers have proposed a roadmap for attaining a meaningful life for all human beings 
where several qualities are considered important. Specially - harmony, strength and love of arts, 
which makes a man peaceful, happy and blissful. Music, dance and engineering are three 
dimensions of arts. Music makes life pleasant, dance ensures a balanced life, and engineering gives 
the capability of design and construction, the power of creation. Vedic Yajna (sacrifice) is the 
source for Indian art and architecture. Bharata-muni, the author of Natyasastra said that Rigveda 
gave the art of dialogue (pathyam), Yajurveda the art of dramatics or action (abhinaya), the 
Samaveda gave rise for music and entertainment (gita); and the Atharvaveda the delight and 
medicine (rasa). Saiva-sutram described sixty-four types of Arts such as gitam, vadyam, nrityam, 
aalekhyam, bhushana-yojanam, endrajalam, prahelika, pratimala, pustaka-vacanam, vastu-vidya 
etc. The sixteenth part of bright Moon is also called its one Kalā.  

‘Kalā’ word in Sanskrit has various dimensions and therefore its study in Vedic context 
generated tremendous response from scholars and students. We received over one hundred abstracts 
written in English, Hindi and Sanskrit. Three sections of these abstracts in the souvenir are  based 
on fonts used by the delegates. This conference provides a platform for deliberation and discussion 
for scholars of different places and Universities. In line with its tradition, WAVES has announced 
prizes for outstanding research papers from young scholars, and for this ‘Svargiya Mrs. Kusum 
Sharma Memorial Award -2018 has been constituted by Prof. Bhu Dev Sharma.  

We are extremely thankful to Shri Rambahadur Rai, President, IGNCA; Dr. Sachchidananda 
Joshi, Member Secretary, IGNCA; and Dr. Sudhir Lall, Project Director, Bharat Vidya Prayojana, 
IGNCA for their constant support for the  organization of conference. We would like to extent our 
deepest gratitude to distinguished guests, such as Prof. Ramesh Kumar Pandey, Vice-Chancellor, 
SLBSRSV, Delhi; Prof. S. R. Bhatt, Chairman, ICPR, Delhi; Prof. R.P. Singh, Centre for 
Philosophy, JNU, Delhi; Shri Ashok Pradhan, Director, Bhartiya Vidya Bhawan, Delhi; Prof. Bhu 
Dev Sharma, Former President, WAVES, USA;  Prof. Sharda Sharma, Head, Sanskrit Department, 
Delhi University, Delhi; Dr. Come Carpentier De Gourdon, scholar from France; Dr. Samhitashastri 
Arjunprasad  Bastola, Vedic scholar from Nepal, and  Dr. Raj Vedam from USA for their  support 
and noble presence. 

I convey my gratefulness to all guests, delegates, members and volunteers of the conference 
and wish them success for their fruitful deliberations.   

 
Prof. Shashi Tiwari 

President, WAVES (India); 
Former Professor of Sanskrit, 

 Maitreyi College, University of Delhi. 
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Welcome Message 
The 22nd INDIA CONFERENCE of Wider Association for Vedic Studies 

(WAVES) dedicated to the theme of exploring the Vedic Perspective of Indian 
Arts being organized in collaboration with Bharat Vidya Prayojana, a long term 
research programme of the IGNCA from 27th to 29th of November, 2018 is a 
wonderful opportunity; as it brings two significant bodies working in the 
discipline of the Vedas. We are thankful to Prof. Shashi Tiwari, President of 
WAVES and other authorities of WAVES for taking IGNCA on board for 
organization of this Conference. We are also thankful to Sh. Ram Bahadur Rai, 
President IGNCA Trust and Dr. Sachchidanand Joshi, Member-Secretary, 
IGNCA for patronizing and encouraging us in this venture constantly. 

While the IGNCA looks at and attempts to bring out the multidisciplinary, 
multilayered and multidimensional holistic worldview of Indian arts through its 
various programmes; under the Bharat Vidya Prayojana, it aims to re-
contextualize the study of Indology from an Indian perspective, and is attempting 
to provide the right platform for creating a healthy discourse through organization 
of special public lectures by eminent subject scholars, national and international 
seminars, focused workshops, and a host of other related academic activities, 
which will strengthen the dialogue and pave the way for a better comprehension 
of Indology. A host of significant research projects have been taken up under the 
aegis of this project, which will see the light of the day shortly. 

It may be noted here that during recent past, many misconceptions have 
arisen around Indology owing to improper understanding, misinterpretations and 
misrepresentations of Indian texts and knowledge traditions. It may also be 
pointed out here that as such, Indology as a subject is not taught in most of the 
Indian universities; rather, it is taught as part of the curricula of either Sanskrit 
departments or those of Social Sciences; which is in sharp contrast of various 
foreign universities, where Indology is taught as a discipline and a large number 
of students get professionally trained in the subject. The lack of institutional study 
and research on Indology in India has resulted in a serious discord in the 
understanding and appreciation of ideas contained in the said texts and traditions, 
especially by the younger generation.  The Bharat Vidya Prayojana seeks also to 
fill this intellectual gap through its above-mentioned endeavours. 

We earnestly welcome all the participating experts and scholars in this 
Jnana-sattra and sincerely hope that the outcome of this important Conference 
will pave way for newer inter and multidisciplinary researches.  

 
Dr. Sudhir Lall, 

Conference Co-convener & 
Project Director,  

Bharat Vidya Prayojana,  
IGNCA 
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Message from the Desk of  
Member-Secretary, IGNCA 

It is a matter of immense pleasure for us that the Indira Gandhi National 
Centre for the Arts (IGNCA), New Delhi is to host the 22nd INDIA 
CONFERENCE OF WAVES on Vedic Perspective of Indian Arts being 
organized by the Wider Association for Vedic Studies (WAVES), in collaboration 
with Bharat Vidya Prayojana, a long term research programme of the IGNCA; 
from 27th to 29th of November, 2018. The conference is a continuity of the 
significant dialogue initiated by WAVES about different aspects of Vedic 
wisdom; the earlier sessions of which were organized by WAVES and some other 
institutes of repute at Delhi, Srisailam, Bangalore, Puduchery, Jaipur, Hyderabad, 
Vrindavan, Haridwar, Lucknow, and Varanasi.  

It is for the first time that the IGNCA and the WAVES have come together 
to explore the different aspects of ‘Vedic perspective of Indian Arts’. We expect 
participating scholars to share their researches and expertise highlighting the 
special contribution of the Vedas in the field of Indian arts and culture. The 
IGNCA has been working towards preservation, documentation and 
dissemination of manifold aspects of Indian arts and culture since its inception 
and through its Bharat Vidya Prayojana project, it seeks to re-contextualise the 
holistic study of Indic traditions within the framework of Indian worldview; 
thereby creating a new platform for an India-centric discourse. The Vedas are the 
fountainhead of our culture and traditions. It may be worth mentioning here that 
due to efforts of the IGNCA, the Vedic chanting has been inscribed in the 
UNESCO’s representative list of intangible cultural heritage of humanity.  

The IGNCA has also done considerable research on seminal Vedic texts 
such as the Shruata sutras of Baudhayana and Latyayana and other texts from the 
Vedic corpus and published these. We are also credited with successful 
conceptualization and execution of the Vedic Heritage Portal of the Ministry of 
Culture, Govt. of India. WAVES on the other hand has constantly been engaged 
gainfully in creating awareness about the Vedas through a number of serious 
publications on Vedic studies and also through organization of series of national 
and international conferences and workshops.  

We sincerely hope that the scholarly community, especially the young 
scholars, will be significantly benefitted by this synergy created by coming 
together of two important academic bodies of eminence.  

I wish the Conference great success and hope that all the paper 
presentators submit their papers well within time, so that the proceedings are 
published in a timely manner.  

 
Dr. Sachchidanand Joshi 

Member-Secretary, 
November 27th, 2018  IGNCA , New Delhi 
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A Message 
Dear Shashi ji! The decision to hold WAVES-India’s 22nd annual 

conference in collaboration with Indira Gandhi National Centre for the Arts 
(IGNCA) is very appropriate. In the last about 23 years WAVES has made its 
place by holding conferences–at Srisailam, Puducherry, Bangalore, Jaipur, 
Vrindavan, Haridwar, Hyderabad, Lucknow, Varanasi and several times in Delhi. 
WAVES has gone to Nepal also. Several scholars from outside India have 
attended our conferences. 

The current theme ‘Vedic Perspective of Indian Arts’ is aptly in the series 
of themes in earlier conferences,  a few to mention ‘Vedic Wisdom’, 
‘Consciousness and Vedic Heritage’, ‘Vedic Value System’, Vedic Philosophical 
Traditions’, ‘Vedic View of Education and Morality’, ‘Science and Spirituality in 
Vedic Traditions.’  

Vedic tradition has been rich in arts. In keeping the value of song highest, 
in  Chapter 10 of  Bhagavad-Gita,  Shri Krishna says ‘Vedanam Samavedo asmi.’ 
The Arts refers to the theory and physical expression of creativity found in human 
societies and cultures. Major constituents of the arts include drama, poetry, and 
prose,  dance, music, and theatre, architecture, ceramics, drawing, painting and 
sculpting, magic shows and stand up comedies. Popularly, 64 arts are mentioned. 
Our artists- singers, dancers,  musicians, comedians—are highly respected. 

India has one of the world’s largest collections of songs, music, dance, 
theatre, folk traditions, performing arts, rites and rituals, paintings and writings of 
humanity.  

Arts have important role in culture, which plays an important role in the 
development of any nation. It represents a set of shared attitudes, values, goals 
and practices. Culture and creativity manifest themselves in almost all economic, 
social and other activities. India’s underlying in Arts is spiritualism and 
presentation of its history. 

With great appreciation and greater hope, I send my best wishes for grand 
success of the conference. 

Sincerely, 
 

Prof. Bhu Dev Sharma 
Former Professor of Mathematics at Clark 

 Atlanta University, Atlanta, USA;  
Founder President of ‘WAVES’ USA, 

 and Former President (same as Vice Chancellor) 
   of Hindu University of America, Orlando, FL, USA. 
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Summary of Keynote Address 
Perspectives on Ānanda MīmāṀsā  

(Analysis of Bliss) 
I am glad to know that next session of WAVES is taking place in Delhi.  The central theme 

of the Conference is of great significance. Right from the Vedic times the Indian mind has taken 
keen interest in this regard.  There have been intuitive as well as argumentative explorations with 
regard to multiple manifestations of human consciousness and pursuits of variety of Arts has been 
notable and remarkable.  Apart from intellectual dimension emotive aspect of human life is very 
important.   In fact in a holistic approach to Reality and life the two have not to be 
diachotomized.  The cardinal concept of Saccidānanda is an evidence of this.  The summum 
bonum of human life is realization of happiness both worldly and trans-worldly.  In Indian culture 
there has been a balanced pursuit of the two.  The theory of puruṣārtha has been propounded 
keeping this in view.  

I hope the delegates in the Conference will deliberate on different aspects of artistic 
manifestations in a symbiotic manner. I congratulate Professor Shashi Tiwari for choosing this 
theme and wish all success. 

 Professor S.R. Bhatt 
Chairman, Indian Council of Philosophical Research, 

New Delhi 

 
Summary of Valedictory Address 

Roots of Music 
Music captures the spirituality, beauty, aspirations, and varied emotions of humans, and has 

a long history. It is inconceivable to think of a time when human society did not have music as a 
medium of expression.  

The accepted wisdom is that the roots of our modern music arose independently in ancient 
India, ancient Greece and ancient China. Today we have a rich variety of musical expression from 
India, China, and the West. Given evidence of knowledge transfers from India to other parts of the 
world in various periods of time in various fields of human endeavor [1], it is of interest to explore 
if music might have a common root. 

In this talk, the speaker will explore the antiquity of music in various parts of the world, and 
seek the roots of music in these traditions. The speaker will show compelling connections among 
the traditions by analyzing their history and theory of musical development, and propose a common 
root.  The speaker will highlight the long civilization history of the Indians, and how Vedic India 
influenced populations in other parts of the world, in which music too was a key part. 
--------------------------- 
Reference: 
[1] Raj Vedam, “Selected Contributions of India to Knowledge Systems”, Paper Number 2018-14 from Vedic 
Traditions for Education and Learning, Proceedings of WAVES 2018, the 13th International Conference of the World 
Association for Vedic Studies, Dallas, Texas, USA, August 2-5, 2018. 

Dr. Raj Vedam 
Indian History Awareness & Research, 

Katy, TX 77494, USA 
E-mail: rajvedam@yahoo.com
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Summary of Invited talk  
The Vedic Philosophy of Aesthetics 

The western concept of aesthetics appeared in Germany in the 18th century and 
took time to acquire a unanimously accepted definition. Derived as it is from the greek: 
aisthesis (sensation or perception), its filiation can be traced to the Sanskrit hasta: organ 
of perception and action (hand or elephant trunk), as if to imply that beauty is not only in 
the senses of the beholder but also in his or her skill. By investing perception with a 
qualitative value (beauty) and relating it to artistic achievement and appreciation esthetics 
became related to the older greek notion of cosmetics: harmonious and orderly, whence 
cosmos. In greek kalos, the beautiful is a cognate of skt kala: art. 

In Vedic texts beauty is frequently invoked  in relation to nature, the gods and 
noble human activity. It is often alluded to as an aspect of rta, the cyclical law of the 
universe that governs all things according to their inner nature (the root is found in the 
greek rythmos and in latin ratio, ritus and rota)  and also with tejas: splendor, power, 
radiant energy and varcas: dazzling power and glory, features of the Sun and other great 
deities, including  goddesses such as Usas: dawn and Sri, another name for beauty. The 
ability to contemplate the universe with awe and delight  characterizes the kavi (the seer-
poet) and modern physicists agree that to be ‘true’ an equation or law should be elegant 
or beautiful. The upanisadic texts however make a distinction between preyas: what is 
pleasant and delightful and sreyas: what is good for one and all, unlike the greek 
philosophers who usually equated the beautiful and the good (agathon).  

Further development of the theory of artistic creation led to the definition of the 
concept of alankara (ornament, whether intellectual, musical or plastic) and rasa: the 
essence or nectar of things, their taste and the emotion they generate. Archetypes of the 
artist were Tvastr and Visvakarma for architecture and sculpture and the gandharvas for 
music. In all Vedic and smriti literature beauty in art is attained by achieving a fusional 
experience of the universal order as a result of contemplation. Art is like the works of 
nature the offspring of the eternal pair of tapas: effort, hardship, askesis and kama: 
desire, longing, aspiration. Unsurprisingly one of the names of the god of amorous desire: 
kama is sundara: the most common word for beauty. Opposite to it is the monstrous 
image or production which is called abhva, from abhu: nonexistent as it breaks the 
cosmic law, a description which applies to much of what is called contemporary art 
worldwide due to its rejection of metaphysical and transcendent references and its 
frequently arbitrary character as self expression commonly intended to shock and thereby 
achieve fame and high financial speculative valuations. 

The experience of beauty, both in nature and in human creation is described in 
similar terms across many ancient civilizations. The great French 17th century painter and 
philosopher Nicolas Poussin defined art as ‘delectation’ , in its broadest and deepest 
meaning a possible equivalent for rasa. It is however vedic culture which provides us 
with the most detailed, extensive and comprehensive philosophy and methodology for 
describing and realizing the essence of beauty and creating immortal art in all fields of 
experience. 

 
Côme Carpentier de Gourdon 

Convener, Editorial  Board,  
World Affairs, The Journal of International Issues, France 

Email: comecarpentier@gmail.com 
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SECTION I (English) 

01 
Evolution and Contemporary Legacies of Vedic Culinary Arts 

Dr. Amrita Mehta 
Associate Professor, Bhagini Nivedita College, University of Delhi 

E-mail: amrita_mehta@yahoo.com 

The Vedas describe in great detail the culinary arts and ascribe immense importance 
to food as the pivot of life and creation. They prescribe foods to be used in sacrifices and 
rituals to appease Gods, foods to be consumed and those that are to be proscribed, the 
processes of food preparation and consumption, foods that are healing and purifying, 
practices of indulgence and abstinence; raising the entire discourse around food to an art 
form to be practiced in daily living, and at every auspicious event and as a marker of the 
significant stages of life. This paper will examine the perpetuation of and deviations from 
the Vedic injunctions around food in contemporary practice and the evolution of the 
discourse around food from Vedic times to the present. The importance and relevance of 
ancient culinary arts, the amnesia or indifference towards traditional foods and the 
subsequent revival of our food heritage assumes significance in the light of current moves 
towards globalization and homogenization that are sweeping the world. Food assumes value 
as a means of resistance to loss of culture and tradition and serves to anchor the nation and 
its citizens to a heritage that one can be legitimately proud of and disseminate throughout 
the world. 

02 
A Socio-Philosophical Study of Religion in  

Contemporary Perspectives 
Anamul Hoque 

Research Scholar, Department of Philosophy, Gauhati University, 
E-mail: anamul.hoque0102@gmail.com 

Even those who deny religion may be said to have a religion, though their religion is 
different from the religion which they deny. Religion is a prominent phenomenon that 
occupies a significant position in the society and touches almost all aspects of human life. It 
deals with the emotional, cognitive and practical aspects of human life. Religion is a system 
of lived experiences. It is an art of living, through right action, how to live our daily life in 
harmony, within ourselves and with other persons. It is a way to communicate one’s 
feelings, thoughts and acts to an object of devotion and commitment. 

Religion also involves those kinds of fears like- fear of the mysterious, fear of defeat, 
fear of death. Russell claimed that the major factor in religious study is human agent and its 
relation to the world. In ancient time human beings obey and follow the rule of nature as it 
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manifests and operates their daily life activity. Nature also played important roles in 
forming social nature in men. They were always frightened by the natural calamities; 
disasters, like flood, earthquake, storm, etc. Whenever they failed to protect themselves 
from such natural calamities and of course sometimes it automatically calmed down they 
thought that it was controlled by some Supernatural Powers whom they worshiped and tried 
to appease those powers to protect themselves. They began to share their thoughts, ideas and 
experiences about their daily life.  

03 
Disposal of the dead in Vedic Culture 

Dr. Aprana 
History Dept, R.B.D. Mahila Mahavidhalaya, Bijnor 

E-mail: apranathakur23@gmail.com 

References to the disposal of the dead in the early Indian literature are plenteous and 
the earliest of them we find in the Vedas. Literary references suggest that in humation burial 
and cremation were both in vogue as early as Vedic times. The term Agnidagda meaning 
‘burnt with fire’ applies to the dead who were burned on the funeral pyre, whereas the term 
Anagnidagdha refers to the disposal of the dead other than by burning. According to 
Dharmasastra, the site of cremation should be surrounded by a thicket of trees, but it should 
be so open that the sun shines directly on it at mid-day. Satapatta Brahman describes one of 
the ideal conditions for a burial ground is that it shoul be sloping towards north. In the 
Rigveda, the cemetery belies the notion that orientation of the dead was north to south 
alone. It is true that south is considered to be quarter of dead as they all go to the world of 
the sun or Lord Yama. In the Atharvaveda we find the reference of a coffin or box, vriksa, 
for laying the dead person at rest. A reference of tree-burial has also been seen in the 
Satpattha Brahmana and Mahabharata. In the early Vedic period Sati-burial appears to have 
been vogue. In the Vajasaneyi Samhita, where due to some reason or other the entire body 
could not consigned to the flames, there is practise of Mukhagni i.e., putting fire in the 
mouth and then disposing of the unburnt body by throwing it into the river. The Rigveda 
refers to wrapping of the body in flax. According to Atharvaveda a draft-ox was burnt 
presumbly for the dead to ride in the next world. 

04 
The Art of Chariot(Ratha)-making in the Rigveda 

Dr. Asha Lata Pandey 
Former Faculty, DPS, New Delhi 
E-mail: ashapandey7@gmail.com 

Chariot (Ratha)—making is a well-defined art form in the Rigveda. The Rigvedic 
text mentions many types of art and craft done on leather (Rv 1.1.45; 8.5.88), wood (after 
being treated—Rv. 8.102.8) and metals like iron, silver and gold (Rv. 4.2.17; 9.112.2; 
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10.72.2)—used in making a chariot. Ratha is a spoked—wheel cart of olden times pulled by 
animals, particularly fast horses. At that time it was widely used as a mode of conveyance 
and for other purposes too like carrying loads, in use for common people (Rv. 4.33.8) as 
well as the elite; for use in weddings, entertainments and in battle-fields (Rv.1.130.5; 
2.23.13). The term ‘horse-power’ for powerful machines would have come from here only. 
Making chariots needed special expertise and concentration (Rv.7.64.4). Tvashta is the 
craftsman, artist and the architect for the Vedic deities and an expert in making chariots for 
them (Rv 1.61.4). He made chariots for Indra (Rv 1.61.4) and so did the people from 
Bhrigu’s lineage (Rv. 4.16.20). Ribhus knew the science behind chariot making and made 
the best and very comfortable chariots which could go anywhere (Rv. 1.20.3) including the 
sky (Rv. 1.88.1). Chariots were different-quality-wise and purpose-wise and could be 
repaired also (Rv. 10.39.4).A chariot- different from a common cart—called anasa 
(Rv.98.91.7) was probably more decorated and made differently. 

Chariot’s wheels were bigger than anasa’s wheels. Rigveda 1.32.15 mentions 
different parts of a chariot: chakkra (wheel),nemi(axis),arA(spokes) and other parts like pavi 
and pradhi.Chariot-an important mode of transport in Vedic times surely was more graceful 
as compared to any modern-day-vehicle. No wonder the deities were invoked and prayed to 
come in their respective chariots. In conclusion, the chariot was not only a mode of 
transport but represented something far larger. By extension, ‘Chariot- making’ was not 
only a skill laced with science, it was an art-form incorporating several elements as 
highlighted above. It was an integral part of the lives of people and indeed it has been 
compared as giving the same happiness as Mantras (Rigveda 5.73.10). 

05 
Elements of Natyam in Rigveda 

Dr. (Mrs.) A. R. Tripathi 
10/58, Indira Nagar, Lucknow-226016 
E-mail: ashatripathi12@yahoo.com 

Rigveda, the earliest poetry written in the history of any civilization, is the perennial 
fountain of all types of scientific, philosophical and metaphysical thoughts. Besides, it also 
contains the seeds of all types of fine arts, performing arts and sculptures. The art of Natyam 
is an important component of Vedas. That is why, Natyam is considered as the fifth Veda 
meant for everyone. The main aim of Natyam is to entertain people through visual 
performance. In Vedic period, there used to be a break for amusements after the long 
sessions of rituals and yajans. Skilled actors used to imitate the behavior of different people. 
The spectators taking actors as anukaarya (the real person) and identifying themselves with 
the mental state of the actors, used to derive pleasure. The whole process is highly technical 
and is based on a perfect design. The design of the art of Natyam is based on mandatory 
rules. It is amazing that even during Vedic period the rules of dramaturgy were framed and 
followed. Bharata in his Natya- Sastra has given full credit to Vedas and has said that the 
different components of Natyam were taken from four Vedas. Vastu (plot), neta (characters) 
and rasa (sentiments) are the main components of Natyashilpa. As the drama is a drishya 
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and shravya kavya, the plot moves on through dialogues delivered by different characters. 
Dialogues presented by well-trained actors reveal the main aim of Natyam. According to 
Bharatamuni, the element of pathya was taken from Rigveda. Pathya is the proper mode of 
the delivery of samvada (dialogue). In R.V. the mantras have to be recited with three types 
of accents. It becomes necessary to keep on changing the pitch of the voice for the 
expression of different bhavas or rasas. 

In R.V. there are few types of samvadas which include both shravya (can be heard 
by everyone) and ashravya (cannot be heard by any one). The samvadas occurring in R.V. 
reflect the different aspects of human nature, sentiments, weaknesses, vices and even high 
ethical behaviour. Natyam is the anukriti (imitation) of lokanuvriti with minor imagination. 
It should be the combination of both virtues and vices. Vedas are the sacrosanct literature of 
the world. The element of samvada made the art of natyam the most agreeable branch of 
Sanskrit literature (kavyeshu natkam ramyam). Bhartamuni, the pioneer of dramaturgy 
designed the scheme of natyam basing fully on four Vedas. His great work Natyashastra 
provides the details of all elements related to the art of natyam. Later on, his successors like 
Kohal, Nandikeshvar, Dhananjaya, Vishvanath and Ramchandra and many others followed 
the same principles as penned by Bharatamuni. 

06 
Vedic Genesis of Various Aspects of Vastukala: A Thematic Review 

Dr. Beenapani Mishra, Odisha  
E-mail: princess.beenu2009@gmail.com 

Vastukala as a conceptual study is not a new concept of the present day’s research 
but has evolved thousand years back having its first reference in the Vedas. The present 
paper aims at the growing awareness in the society regarding conceptual awakening of 
Vastuvidya and its application in day to day living bringing peace and tranquility in life. It 
further reflects upon the modern day need relating to the study of Vastuvijnana is just like 
pouring an old wine in a new bottle as per the interest of today’s generation. Vastusastra as 
Vedanga is a branch of Veda. The word 'Vastu' has been derived from the root vas (to live) 
and the presiding deity of the vastu is ‘Vastospati’ as invoked in the Rig- Veda to provide 
protection, happiness and prosperity in this life as well as after death. Vastospati is the 
protector of the house and is invoked in one hymn of three stanzas (VII.54) to grant a 
favorable entry, to remove disease, to bless man and domestic animals, to confer prosperity 
in cattle and horses and to afford protection. Architecture had already come to be closely 
associated with religion and the building of a structure was recognized as a religious act. 
Vastospati is again identified in the Rgveda with Tvastr, the divine carpenter. Later Vastu 
literature describes ‘Tvastr’ as the master architect, Visvakarma. Visvakarma is treated as 
the creator of the universe as a whole. It is quite natural to suppose his origin in the Vedas. 
In the Rigveda, the doors are described as radiant, excellent, manifold etc. (Rigveda 
I/188/5). 

The houses having three floors were known as ‘trivarutha’, which were comfortable 
for all the seasons. 
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The innumerable verses as depicted in Vastusastra, filled with practical knowledge 
and wisdom, were handed down from generation to generation by mere word of mouth and 
also through many hand written monographs such as: Manasarasilpasastra written by 
Manasara; Mayamatam written by Mayasura; Visvakarmavastusastra written by 
visvakarma; Samaranganasutradhara written by Bhojaraja. A glimpse of such in various 
other treatises such as Agni purana and also in certain works of Kautilya and Sukracarya 
which are not very popular but having the references in the context. Regarding the 
construction of a dwelling house, the sixth and ninth kandas of Atharvaveda speak in its two 
suktas numbered as VI/106, IX/3. Therefore, the present study brings to limelight the 
aspects of such vastukala for their appreciation from Vedic perspectives. 

07 
Undertones of Aesthetic Pleasure or Rasa Dhvani in 

R. Parthasarathy's Rough Passage 
Dr. Bharati Sharma 

Asst. Prof. English,, D.P.C. (PG) Girls Degree College, Roorkee 
E-mail: drbharatis@yahoo.com 

Poetics is one of the fields of knowledge in which Indian scholarship has made 
significant contribution. But a feeling of regret arises when we find that Indian Poetics has 
not been properly appreciated by scholars. The focus of the paper is to counter and correct 
the de-intellectualized mind by arguing for and developing applicational model from Indian 
Sanskrit literary theory of Dhvani to a wide variety of English texts. The theory of Dhvani, 
propounded by Anandvardhana, discusses the power of words and modes of expression. 
Accordingly, Dhvani means a particular type of poetry. Rather it conveys a suggested 
meaning in addition to the conventional primary meaning. For this suggested sense, 
Anandvardhana introduces his novel view called Vyanjana. 

That kind of poetry, wherein either the conventional meaning or the word renders 
itself or its conventional meaning secondary (respectively) and suggests the implied 
meaning is designated by the learned as ‘dhvani' or suggestive poetry.) The paper is focused 
upon to analyse R. Parthasarathy's poetry in the light of Rasa Dhvani. Anandvardhana has 
contributed the angin rasa or the principal relish to Sanskrit Poetics.R. Parthasarathy is an 
Indo-Anglian poet, well known for his collection of poems entitled as Rough Passage.
 Rough Passage bears the conjunction of different rasas or sentiments with the 
ultimate purpose to overwhelm the reader with rasa dhvani or suggestion of aesthetic 
experience. Let us locate the lines delineating the poet's helplessness for his present 
suffering due to the infatuation he felt for western land. Now the Karuna rasa is at working 
in the emotional fabric of the poem. ‘Exile-VIII’.  

A grey sky oppresses the eyes; 
porters, rickshaw-pullers, barbers, hawkers, 
Fortune-tellers, loungers compose the scene. 
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In the lines, the pathetic fallacy, reinforced by the epithet ‘grey sky’ seems to suggest 
Karuna rasa.Here, we get the vyarigyartha that the ‘Exile’ predicament of the poet remains 
wherever he moves to. Thus the poem bears imprints of Karuna rasa as a dominant rasa. To 
conclude it can be said that the Sanskrit Poetics has a power and richness in bringing out the 
aesthetic potential of literary texts ancient or modern, eastern or western. And 
Parthasarathy’s poetry proves to its marks when put to the test of Acarya Anandvardhana’s 
Rasa Dhvani. 

08 
Poetic Beauty in the Vedas 

Dr. Binod Kumar Tiwari 
H-319, Kalibari Marg, New Delhi, 110001 

E-mail: dr.binodkrtiwari@gmail.com 

"Sarva gyan mayo hi sah" Acharya Manu says that the Vedas are the embodiment of 
the knowledge and wisdom. "Bhutam, bhavyam, bhavishyam cha sarva vedant prasihmati". 
Further he adds that they (Vedas) provide the ways, the solutions of the past, present and the 
future complexities of human life. "That they (Vedic wisdom)", to quote the words of Prof. 
Fredrich Maxmuller “draw the attention of even of them who have studied Plato and Kant, I 
will point out to India.” This is why Maharshi Swami Dayanand Saraswati, the great 
grandfather of modern Indian nation categorically commands the nation to return to the 
Vedas. Maharshi Aurobindo aptly says that there are many aspects in the Vedas that, are yet 
to be explored by the modern science.But this deserves to be emphatically stated that, the 
very presentation, the stylistic pattern of the expression of the profound thought of the 
Vedic wisdom is equally great. Here we have variety of kalas. "Kavya Soundarya in the 
Vedas" i.e., "The Poetic Beauty in the Vedas", is the title I am to concentrate. Kavya 
Soundarya or the Kavya Alankaras are popularly called figure of speech in the western 
languages. Kavya Soundarya is aptly called Kavya Alankaras because they are really the 
alankaras, the ornaments may be of the gold, or the silver or the diamond. They enhance the 
charm, the grace, the beauty of a young lady. Exactly the Kavya Alankaras enhance the 
beauty of poetry. Now as we have innumerable ornaments from top to toe of the bride, 
so we have variety of kavya alankaras in the literature. There is a galaxy of kavya alankaras 
in our Vedas. 

Kavirmanishi pratibhu swayabhu—the Vedas say that the rishi, the drastas, i.e. seers 
are the poets and the whole world is the poetry of the Vedas. Pashya dewashya kavyam i.e. 
that beautiful poetry may kindly be viewed, further it is added. Actually the mantradrastas 
i.e. the seers of the Vedas are the first poets of the world. At the various places in the 
Rigveda, we have the beauty of the poetry at its climax. The Usha i.e. the 'the morning' is 
assumed as a deity and her charm is described in utmost beautiful manner. Similarly the 
verses portraying the Indra, Agni, Varun and in the Vaksuktas, we have excellent 
delineation of poetry. In the shristi suktas of the Rigveda’s the poetry of the 'rishi' is at its 
top. The bhasha i.e. the language, the upma i.e. the similes, the rupak i.e. the metaphor, the 
anuprasha i.e. the alliteration, the yamakas, the personification, the onomatopoeia, the 
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oxymoron, the refrain, the assonance, the hyperbole, the chhanda and the alankaras etc. are 
profusely and excellently by the rishis in the Vedas. The Gayatri, the anustup and the jagati 
chhandas are very favorite chhanda of the rishis. The Vedas are really the first flowers in 
the garden of the Indian poetry. 

09 
Vedic Perspective of Art and Architecture of Sacrifice 

Dr. C.L. Prabhakar 
President, WAVES, Bangalore Chapter; Director, V Kendra (Regd), Bangalore 

E-mail: clprabhakar@gmail.com 

All the Vedas are mandatory for the art and architecture and provide useful 
perspectives. Revering the Deer Skin (Krishnajina) there is a mantra SYV 4.9. The 
Krishnajina is having th dots: black and white. They are metaphorically referred to be the 
like the character of the mantras of RV and Samaveda. Yajurveda is known for figurative 
expressions to make the object look more appealing and clear for understanding. When the 
question of describing the woman, the repository of beauty in the creation significant 
limited expressions are also seen. The vision for beauty is widely seen in the prose and 
metrical kandikas of Yajurveda. The term silpa refers to graphic significance. This paper 
shows certain places in the Yajurveda that though the mantras are formulas for various 
sacrifices still they have flair for beauty and clarity. The structure and performance requires 
participation of artful people more so the Royalty and the Priesthood who are versed in 
making the sacrifice a power and attraction. The various Yajnasalas, the sacrificial 
accessories, the decorations of Vedic (Vedic alamkarana), the location, the arrangements 
and the invoking the gods with high complementary language that pleased them to visit the 
sacrifice and accept the prayers and the offerings and bestow blessings etc. are all a matter 
of art and the planning for that is the way how, the architecture. It is matter of happy sight 
but a significant output for the girls. This paper would discuss certain mantras of Yajurveda 
to show the figures of speech and the ornamentation to make the whole show artful and 
beautiful. It would also be seen that Veda is never dry with their mantras but full of sap and 
substance impressing the minds of seekers that they can see life in life and aspire for full life 
witnessing such occasions. Therefore the mantra is recited for Bhadram. Here Bhadram 
refers to the beauty, art and architecture. 

10 
Legacy of Vedic Music with special reference to Rigveda 

Dr. Chanda Kumari 
Guest Lecturer, Jamia Millia Islamia, New Delhi 

E-mail: chandascss@gmail.com 

The Vedas are a large body of knowledge texts originating in the ancient Indian 
subcontinent. There are four Vedas—The Rgveda, The Yajurveda, The Samveda and The 
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Atharvaveda. We all know that among the ancient most religious texts of literary character, 
the Rigveda occupies the topmost place of Pride, not only because of its spiritually inspired 
religious favors and its sublime philosophy, but also for highly artistic literary expression of 
poetry and music. We fairly know that the history of Indian music goes back to the period of 
Vedic civilization the relics of which shows a palpable acquaintance of the people with 
dance and some musical instruments. As we proceed to the Vedic period we have clear 
indication of enormous progress in the field of music. Music is an art, has no doubt, 
undergone several changes over the years. However the basic form and various other 
aspects remain unaffected.. The aim of the paper is throw some light on the indebtedness of 
post Vedic music to the Vedic music. 

11 
Dimension of the Vedas and the Spiritual Art of War 

His Holiness Dr. Jayant Balaji Athavale, MBBS & 
His Holiness Dr. Charudatta Pingale, M.S. & 

Mr. Sean Clarke, MBA (Technology) 
Maharshi Adhyatma Vishwavidyalay, Goa 

E-mail: conferences@spiritual.university; www.spiritual.university 

One may wonder why the sacred Vedas would provide details on the art of war. 
People are generally accustomed to the concept of physical war that is primarily fought for 
some ideological purpose or material gain. However, the art of war detailed in the Vedas is 
really about the triumph of Righteousness over unrighteousness and the primary weapons 
are mantras designed to overpower negative energies in the spiritual dimension. The team at 
the Maharshi University of Spirituality has 37 years of spiritual research experience. An 
intensive study was conducted to assess the effect of the spiritual power of mantras as 
detailed in the Atharvaveda to overcome attacks by negative energies. Aura and subtle 
energy scanners were used for this study along with the advanced sixth sense of its research 
team. It was found that mantras from the Atharvaveda along with the other Vedas recited 
during various yadnyas had the ability to not only repel and overpower attacks by negative 
energies, but also increase spiritual positivity. Additionally, it was found that mantras have 
the spiritual strength to cleanse the environment at the spiritual level.  

The spiritual efficacy of mantras recited during a yadnya is influenced by the 
spiritual level and the spiritual state of the priests reciting them and the people involved in 
it, along with the spiritual purity of the immediate environment. Intense subtle battles 
between the forces of good and evil in the spiritual dimension invariably spill over into wars 
in the physical realm and the current state of instability in the world is a reflection of this. 
The study of the science of Spirituality is required to understand this subtle aspect of war. 
Individual as well as collective spiritual practice helps to gain Divine protection for society 
against negative energies and the destruction caused by physical war. 
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Role of Vedas in Sculpting Arts and Culture of Modern India 

Prof. Dr. L. Sudharmany 
Professor (Sanskrit Sahitya), Sree Sankaracharya University of Sanskrit,   

Thuravoor, Alappuzha (Dist), Kerala 
E-mail: drsudharmany@gmail.com 

India has a rich and ancient history. Since ancient times there has been an 
amalgamation of indigenous and foreign influences that have shaped the course of the arts 
of India, and subsequently, the rest of Asia. Arts are defined as paintings, architecture, 
literature, music, dance, languages and cinema. In early India, most of the arts were derived 
Vedic influences. The Vedic culture occupies the most prominent place in Indian 
history.The Vedas are the most primitive fabricated literary record of Indo-Aryan 
civilization. It entails mostly mantras or prayers and summons in praise of various Aryan 
gods. The word Veda means insight, facts or revelation, and it is valued and regarded as the 
language of the gods in human speech. it is documented that India's past is the Rig Veda. It 
is difficult to date this work with any accuracy on the basis of tradition and vague 
astronomical information contained in the choruses. It is expected that Rig Veda was 
composed between 1,500 B.C. and 1,000 B.C. In Rig Veda, there are references of dancing 
and other musical instruments as part of religious practice. The hymns of Rig-Veda were 
chanted as a religious singing, it was more like a recitation than singing. Similarly Sama-
Veda comprises of 6,000 ragas and raginis or musical notes. Out of total 1875 verses only 
75 are original and others are from the Rig Veda. The Sama-Veda suggests the tunes for the 
recitation of the hymns of the Rig-Veda. It may be called the book of Chants. This book is 
an evidence of the development of Indian music during this period. 

The core message of the Vedas is to control the social, legal, domestic and religious 
traditions of the Hindus which are exactly followed to the present day. All the customs of 
Hindus conducted upon birth, marriage, death etc. are based upon Vedic principles and they 
are being followed from time immemorial. 

13 
Art of Earning and Spending in Vedas 

Prof. Lallan Prasad 
Executive President Kautilya Foundation, Delhi & Former Dean,  

Dept. of Business Economics, University of Delhi 
E-mail: lallanpd@gmail.com  

In West in early 19th century Adam Smith, the father of modern economics, defined 
economics as a ‘Science of Wealth. ’Later this definition was extended by economic 
thinkers to include satisfying human needs by optimizing the use of resources, public 
welfare, social responsibility etc. Nature has been considered as a resource to maximize 
human satisfaction and hence its ruthless exploitation has been no offence in western 
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thinking. In India thousands of year’s back Vedic Rishis recognized the importance of 
wealth in human life. Wealth in different forms was one of the most sought for objects in 
blessings from the Gods: Indra, Agni, Savita, Usha etc. Rigveda is full of prayers where the 
devotee desires wealth along with health, happiness, long life, victory, reputation and other 
objects to satisfy physical and spiritual needs. A balanced approach to spiritualism and 
materialism is the hall mark of ancient thinking on earning, preserving and utilizing the 
wealth. Animals especially cows and horses, food grains, profit from business and crafts, 
gold, silver and other precious metals, home, means of transport etc. were in the category of 
material wealth. The definition of wealth was however not confined to these. Ones’ own 
body, wife, children, family, and nation’s resources were also considered wealth. 

Accumulating and preserving wealth was not undesirable. The purity of means 
however, was considered important in this process. Objects of nature were not to be 
destroyed. Man and nature has to live together as their survival depends on each other. 
Nature as mother gives all that man needs. Her care is man’s responsibility. Destroying 
nature is destroying self. The objects of nature are to be used to satisfy needs not the greed. 
Social responsibility in the form of donations and spending for good cause, helping poor, 
protecting and preserving nature was not only desirable, but obligatory on the part of the 
rich. Over consumption by depriving others was a sin. Ancient Indian economic philosophy 
blossomed in its full form in Kautilya’s Arthashastra around 2500 BC. 

 
 

14 
Psychology in the Gita : Review Research 

Dr. Manasvi Shrivastav 
Ph.D. in Clinical Psychology, Delhi 
E-mail: manasvi.shri@gmail.com 

The Gita is the text based on knowledge given by Lord Krishna to the Arjuna in the 
battle field of Kurushetra. Present research is based on psychological perspective in the 
second chapter of the Gita. Psychology is the study of mind and behavior. The Gita is also a 
text based on how the human can control his mind and behavior and move in the right 
direction. Second chapter is the gist of the Gita. In the second chapter Lord Krishna reminds 
Arjuna about his duty as a warrior, about the science of karma-yoga, the selfless action, the 
Vedas deal with both material and spiritual aspects of life, theory and practice of karma-
yoga, marks of self-realized person, dangers of unrestrained senses, attainment of peace and 
happiness through sense control and knowledge. In the research paper, researcher discuss 
about the psychological aspect in the second chapter of the Gita and concluded that the Gita 
is the text book with the knowledge of mind and behavior of person and could be said that 
the Gita is the book of psychology. 
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A Note on the Music and Musical Instruments of the Rigvedic Age 

Dr. Mausumi Goswami 
Assistant Professor, K K Handique Govt. Sanskrit College, Guwahati, Assam 

E-mail: mausumi2010@gmail.com 

The Rigvedic Aryans were well acquainted with the art of music and playing 
different musical instruments. Generally these arts were performed to propitiate the deities. 
It has been observed that the last three hymns of the ninth mandala of the Rigveda are 
meant to be sung at the time of extracting the Soma juice. The Daanastutis referred to in the 
Rigveda are the battle song in praise of the brave deeds of a hero. The frog hymn also refers 
to the musical chanting of the Brahmanas. Music without musical instruments is incomplete. 
Therefore the Rigvedic Aryans performed music along with musical instruments. There 
were three types of musical instruments, viz., percussion (Dundubhi etc.), string (Viṇā etc.) 
and wind (Venu etc.). References of some other musical instruments are also found in the 
Rigveda, viz., Kshoni, Gargara, Karkari, Vaana, Naadi etc. In the present paper an attempt 
has been made to show up the rich heritage of music and musical instruments of the 
Rigvedic people. 

16 
The Art of Earnings in Indian Texts 

Shri Mayank Goel 
DSE, Delhi University, Delhi 

E-mail: mayankgoel90@gmail.com 

‘Sukhasya moolam Dharmah, Dharmasya moolam Arthah’ is Chanakya’s sutra on 
the conduct of society and individuals that categorically highlights that the root of pleasure 
and happiness lies not in Artha (values or money) directly but is rooted in Dharma or lies in 
Artha only indirectly through Dharma. One must ask how should artha (money) or what 
artha (values) be earned so that dharma is withheld and what kind of dharma withholds 
happiness of the society. No earning can happen without work either mental or physical. 
What values does the society value depends upon the process of earnings which itself 
depends upon the ideas and philosophy of work. Hence, why does one undertake pains of 
labour becomes an important philosophical question. According to Bhagavad-Gita, one 
must work not for the sake of fruits or happiness but it is the duty of humans to work. Such 
a conception face a common rejection because at the face value it appears to contradict the 
very ideal of happiness. On the other hand, modern economics developing from a 
completely different paradigm, based primarily on the doctrines of Adam Smith 
conceptualises philosophy of work to be born of self-interest alone. Economic agents work 
because it lies in their self-interest to do so to attain wealth which is the key to happiness. 
Ideally, leisure is treated as happiness but one needs money to relax and enjoy and hence 
one has to decide between work and leisure. Modern Economics has minimized and limited 
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value to just pecuniary worth of things and that evaluation is done by humans based on self-
interest alone. This paper will be a humble attempt to form a structure of the art of earnings 
embedded in Indian texts that contrasts the basic foundations of modern economics and to 
assess in what ways is or isn’t the Indian art of earnings better for humans in the 
contemporary world. 

17 
Rudra in Harappan Era and Rigvedic Period 

Musham Damodhar Rao 
17, Satoshima Colony, West Marredpally, Secunderabad 

E-mail: damubn@gmail.com 

Rudra is associated with Asvins, Agni, Indra, Mitra, Varuna. Drives away evil and 
was worshipped from Harappan era. Rudras took place from Maruts VP.i.7. Rudra is one of 
the eight forms of Shiva and Bhairava. Later 11 Rudras came from Maruts, the important 
being Soma rudra. (monier.883.2) 

In 1940, archaeologist M.S. Vats discovered three Shiva Lingams at Harappa, dating 
more than 5,000 years old. This rare archival photo shows that ancient Shiva Linga as it was 
being excavated from the Harappa site. The Pashupati Seal is a steatite seal that was 
discovered at the Mohenjo-daro archaeological site of the Indus Valley Civilization. The 
seal depicts a seated figure that is possibly tricephalic (having three heads). It was once 
thought to be ithyphallic, an interpretation that is now mostly discarded. He has a horned 
headdress and is surrounded by animals. He may represent a horned deity. Shiva linga seal 
was uncovered in 1928-29, in Block 1, Southern Portion of the DK-G Area of Mohenjo-
Daro, at a depth of 3.9 meters below the surface excavated by E.J.H. Mackay. 

18 
Epochal of Vedic Education in Today’s Era 

Ms. Nandini Bhasin 
 Ph.D. Research Scholar, Jawaharlal Nehru University, New Delhi 

E-mail: nandinibhasin30@gmail.com 

The ancient India has had their distinctive culture and civilization over the thousands 
of years. In the past, the great saints have played a decisive role in shaping and molding the 
heritage. The ancient Indian education basically emerged from the Vedas. The Vedas have 
been the foundation upon which the entire Hindu culture came forth. The chief aim of Vedic 
education was to unfold the spiritual and moral powers of the individual during Vedic 
period. Inculcation of social and civic duties was the purpose of this education which was 
necessary for a better future life. In order to achieve high ideal of equality, peace, justice, 
harmony, liberty and unity we must accept the ideals of Vedic education. The formation of 
character by the proper development of the moral feeling has been the main aim of Vedic 
education. Men as social beings are not only here to perform the social duties but also 
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promote social happiness. But we are really doing it in today’s era? We are living in the 
world of rapid scientific and technological change, and we cannot deny the fact that this 
change has affected our lives deeply. We have ignored the ideals of truths in our search of 
material and artificial life. The ultimate aim of education should not be to fulfill the desires 
of life in this world, but to attain complete realization of self for the liberation of the soul. 
The root problem in the modern education is the adaptation of the material mode of life. 
Where are the moral feelings, the culture? In this era of industrialization where we are only 
running behind remote control things in order to make our life convenient and simplified. 
The question arises, are our lives really convenient now? 
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Sources of dance in literature point to earliest references from Vedas. From mention 
of divine dances of gods and the presence social dancing among the people during the 
period of Rig Veda, it becomes classified as Margi and Desi during the Sama vedic period. 
The presence of professional dancers and singers become prominent from Yajur and 
Atharva-Vedic times. Natya-veda, the fifth Veda as explicated by Bharatamuni in 
Natyasastra is said to have been instructed through the supreme dancer Lord Shiva himself. 
Shiva’s dance encapsulated in the iconography of Nataraja, symbolically represents the 
ultimate dance which reflects the balance between life and destruction. In this is also 
implicit the Pancha-mahabhuta concept mentioned in Yajur-veda that is the very basis of 
human life.  

The paper tries to find linkages between the Pancha-bhuta concept, its symbolic 
interpretation in Lord Nataraja’s dance and its relevance to the concepts of Indian dance.  
It finds that the process of creation and sustenance of energy in a given space that happens 
through dance, its techniques of nritta and abhinaya, is analogous to the symbolic balance 
of the five elements propounded by Shiva’s dance at different times. These become 
symbolically relevant to upholding the balance of the five elements and thereby retaining 
the balance between principles of creation, and destruction of life on earth to entail its 
preservation and continuance.  

The paper also tries to establish that dance through its various aesthetic aspects, is a 
resonating force to creating balance of energies at different physical and psychical levels of 
human existence. 
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Traces of Art (kala) in Vedic Silpa-vidya 
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The word ‘silpa’ is used in the sense of various arts and crafts in the Vedic literature 
where as the Sanskrit word for art as ‘kala’ has the mere connotation of ‘a small part’ 
(Rgveda-VIII/47.17). The word ‘silpa’ is used in the sense of brilliant and wondrous form, 
bhusaa, alamkarana, citrarupa and anukrti etc. Kausitaki Brahmana (19/5) says that the 
silpa is of three forms as nrtyam, gitam and vaditam. In this sense the word refers to the 
musical art in its entirety. According to the Aitareya brahmana (6.27) and Gopatha 
Brahmana (2.6,7),”atmasamskrtir vava silpani, etair yajamana atmanam samskurute” The 
Aitareya Brahmana V.30 refers to two types of silpa as of gods and of human beings (deva-
silpa and manusa-silpa). Acarya Sayana, while explaining the above mantra of the Aitareya 
Brahmana says that the works of astonishment are what meant by silpa. The mantras of 
Nabhanedistha etc which please the gods are to be known as the Deva-silpa and the anukrti 
or imitations which please human beings are to be known as the manusa-silpa. The artisans 
like the Potter, Carpenter, Blacksmith etc. carve the forms of elephant etc. in clay 
resembling the real elephant, so also other artisans produce articles in brass and glass etc. 
Some prepare houses of various types, others prepare the bangles and the crowns of gold. 
Some others prepare the chariots to be driven by animals like horses. All these are the 
‘manusa-silpas. Like these silpas the ‘Nabhanedistha-silpa ‘is also very astonishing which 
is a divine silpa. The mantra (Rgveda X.61.1-27) as seen by the seer ‘Nabhanedistha’ are 
recited as a sipa or with specific skills. Thus the silpas are the atma-samskrti or self-
refinement as the sacrificer refines himself through the proper chanting of these mantras. In 
the Sukla-Yajurveda (IV.9) two skins of the black antelope being tacked together and 
stretched on the ground for consecration purpose are addressed and touched with a mantra 
as ‘rksamayoh silpe sthah’,where the word ‘silpa’ means ‘pratirupa’or the replica. the 
white portions in the antelope’s skoin resembles the Rk and the black portion resembles the 
Saman. Uvata explaining the mantra says “yad vai pratirupam tacchilpa’ iti Srutih. 
Commentator Mahidhara says Silpa is the caturya or the skill—‘silpe caturye tadrupe 
sthah// there are many such references relating to the different meanings and aspects of 
Silpa which in a way refer to the various Art and Architecture in the Vedic Tradition. The 
Rgvedic god Tvastr is a skilful workman. He has fashioned the bolt of Indra. He also 
sharpens the iron axe of Brahmanaspati. He formed a new cup to contain the beverage of the 
Gods. He is the shaper of all forms of the animals and human beings. and develops the fetus 
in the womb. He is the divine architect like Visvakarman of post Vedic age. 

These are the interesting features of Vedic ‘silpa-kala ‘ and the present paper is an 
attempt to discuss the meaning of silpa as well as different art forms and their significance 
in the Vedic tradition. 
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The Vyuha concept is revolutionary and characteristically Indian concept of 
Mahabharata. This forms the watershed of the development of Indian Military thought and 
peculiar to Indian psyche and military genius. Normally a Vyuha is taken to mean a simple 
formation adopted by an army or its subunits to fight a particular battle. But a Vyuha went a 
little beyond that. The geometrical organization of the Vyuha restricted the tactical options 
open to the enemy to a few predictable responses. These were catered for by well rehearsed 
battle drills. The great epic Mahabharata, which is popularly known as War epic refers to 
different types of Vyuhas used in Kurukshetra war. Among these some were small in size 
and others, gigantic, such as: Ardha-chandra-Vyuha ('crescent moon formation'), Chakra-
Vyuha (also called Padmavyuha) ('circular formation'), Garbha-Vyuha ('womb-shaped 
formation'), Makara-Vyuha ('crocodile formation'), Mandala-Vyuha ('galaxy formation'), 
Oormi-vyuha ('ocean formation'), Shakta-vyuha ('cart-shaped formation'), Sarvatobhadra-
Vyūha ('grand formation'), Suchi-Vyuha ('needle-shaped formation'), Shyena-Vyuha (also 
called Garuda- Vyuha) ('eagle formation'). At the commencement of the Kurukshetra War 
which lasted for eighteen days, the Pandavas, being aware that Bhishma stood protected by 
the Makara-vyuha and was ready for battle, they had adopted the invincible Sheyna-vyuha 
with Bhima leading stationed at the mouth and Arjuna stationed at the neck of the bird-
shaped vyuha, and Yudhisthira patrolling the rear, Vajra-Vyuha was large a three-fold 
formation of warriors. 

The reason behind the geometrical figure and animal archetypal shapes and their 
combination which were the basis for the formation of Vyuhas mentioned in Mahabharata 
will be discussed in the paper. The emphasis will be on the mechanism arising out of this 
geometrical layout including reactionary battle formation based upon enemy tactics along 
with the description of modern relevance of this warfare regarding the offence and defence 
styles used by current armies. 
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Rigveda is the earliest text available in Sanskrit. The work is a collection of hymns 
composed by many sages at different periods. Being the earliest literature, Rigveda is very 
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important as it contains various references regarding the social, political, historical and 
cultural conditions of the people of India during those ages. Besides philosophical thoughts 
many beautiful descriptions are found throughout in Rigveda which are highly poetic. The 
hymns on Gods Agni, Indra, Varuna, etc. can be cited as best examples. Rigveda can be 
considered as a good collection of beautiful stotras on various Gods. The common 
phenomena in nature like fire, water, air etc. are personified and presented as Gods in 
Rigveda. Thus Agni becomes the God of fire, Varuna the God of water and Marut the God 
of wind. Also Yama is conceived as the God of death and Ushas as the Goddess of dawn.  

The description of Goddess Ushas as a dancing girl appearing in the east is the best 
example for the high poetic imagination of the Rigvedic poets. Generally, the language of 
Rigveda is simple and the style of composition is lucid. The Kavyaguna, prasada, is almost 
found throughout the work. In some places beautiful alliterations are found knitted that 
enhances the poetic beauty of the descriptions. In this paper an attempt has been made to 
present the aesthetic vision of ancient seers in Rigvedic hymns. 
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Diversity is one of the most operative terms of Indian culture and its foundation has 
been laid down in the Vedic-Upanishadic act of philosophizing expressed in expressions 
like Ekam sat viprāh bahudhā vadanti or reality admits of alternative approaches in terms of 
thought constructions and linguistic expressions. Further āno bhadrāh kritavo yantu 
vishvatāh or let noble thoughts come to us from all sources. I’ll take Samhitā and Mimāmsā 
to overcome most of the dichotomies like between ‘norms’ and ‘facts’, between rationalism 
and empiricism and so forth. The different Mandalas of the Rgveda have been attributed to 
different schools and groups of intellectuals. These are compilation of different views, 
plurality of views, and diversity of ethnic groups. It ought to be assumed, otherwise we 
cannot explain Samhitā. There is a need to critically engage in this process and we need 
Mimāmsā to resolve the differences of the proliferated group of thinkers. We have Purva- 
Mimāmsā, Kumarilabhatta, who is a symbolic of a name, then Uttara Siddhanta, etc. These 
are the texts even of jurisprudence; legal disputes are settled there, hence an integral part of 
Indian civilization. Indian jurisprudence system has come from philosophy. Mimāmsā 
system, a grammatical philosophy, deals, not only with its grammar, but also with its 
epistemology, metaphysics and culture. 

Diversity has been expressed in many ways in the later development of Indian 
philosophical systems; such as in the Vedanta philosophy, we go from one to many; in 
Vallabha Vedanta, we go from many to one; in Sankhya and Nyaya-Vaisesika systems, we 
go from many to many and in Buddhism, we go from nothing, i.e. svabhāva shūnya to 
many. The pluralistic nature of Indian society is manifested in various ethnic identities, 
community structure, linguistic identities, different nationalities, languages and so on. 



27 
 

Indian culture could be divided into two kinds; namely, the Brahminical tradition and the 
Shramana tradition. The former is the textual, the written, the intellectual tradition or the 
Śāstriya paramparā consisting of the Dharma Shastras, Purusārthas, Āsramas etc. And the 
latter is the oral tradition, the folk tradition, the tradition of the people or the 
Lokaparamparā. Fortunately we have had both the traditions as equally strong 
complimenting each other without any dichotomy. 
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The present paper focuses on the ecological thinking reflected in the Vedic 
philosophy. First of all it takes the form of merging of the opposites in the unity of one. For 
example in the Chandogya Upanishad the struggle of the opposites of good and evil, deva 
and Asura, in the syllable ‘Aum’ and final victory of the good over evil. This is the 
movement from many to one_ the commingling of the opposites in a higher unity in nature. 
Secondly, it is reflected in the movement from one to many as reflected, for instance, in the 
Samvargavidya. As pointed out by Paul Deussen Samvargavidya reveals that man should 
know himself as identical with all cosmos and all beings. The theory is developed in 
Chandogya Upanishad and has been explained and echoed in other Kaushitaki Upanishad as 
well. It shows the essential identity and unity of man with the rest of the nature. He is the 
microcosm in the macrocosm. Every existence draws in from the other existences. /there is 
therefore no gap between the protection of the self and the protection of the environment. 
The individual cannot be safe in an endangered environment. This view in the present time, 
is echoed in the approach of ecological thinking. According to this approach humans are 
“not separate from nature, but are members of the web of life”. It presupposes that 
ecosystems are not simply different species together, rather it is ‘a relational system’. In the 
Vedic philosophy ecological thinking works at two broad levels. First differences move 
towards a higher unity. Second, individual beings ar related to the wider universe and nature 
in a deeper and more meaningful way. 
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The Vedic sages discovered and coded scientific knowledge in the form of the 
Vedas. On the eve of the "Mahabharata War" our ancestors believed that their knowledge 
was in danger of being lost. The two great epics, Ramayana and Mahabharata (c. 1000-500 
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BC) are centered on conflicts and refer to military formations, theories of warfare 
and esoteric weaponry. During the war, one of Arjuna’s cousins launched the 5th weapon 
having mighty nuclear power. With the kind guidance from Lord Krishna, Arjuna managed 
to protect the earth from the nuclear heat-wave by deflecting it skyward. This prevented the 
earth from complete destruction by such nuclear disaster (Brahamastra). In 1974 and 1998, 
India conducted underground nuclear tests and became a nuclear state. India developed 
indigenous military equipments and systems like naval ships and submarines, military 
armoured vehicles, missiles, light combat aircrafts and ammunition. Currently the DRDO 
has well developed missile capabilities with roots in the Indian Space Program and Vedic 
heritage. The Integrated Guided Missile Development Program (by Dr APJ Kalam) formed 
in 1983 achieved self-sufficiency resulting into development of Agni, Prithvi, Akash, 
Trishul and Brahmos ballistic missiles, Nag anti-tank guided missile, Nirbhay cruise missile 
and other electronic systems. Manusmriti, Vedas, Ramayana, Mahabharata, Satyarth 
Prakash and other religious texts describe conduct for types of Wars and other War Related 
Issues. Education in Gurukul included—Learning of Vedas, Kshatriya dharma and 
Dharmshastra for implementing this knowledge and executing ethical war codes. Modern 
wars on the contrary have no conduct, no rules but find to follow might is right, everything 
is fare in love and war, mass killing of military and civilians, looting of properties, rapes, 
enormous defence budgets for developing WMD – NBC agents, space /star war, race to 
planets etc. In modern warfare following divine message from Vedic text is very relevant 
that- “ Preaching to kings that your guns, rifles, swords and other war heads along with 
army will be victorious and praise worthy in offences and defences so long you are religious 
and follower of divine Vedic Code of conduct.” 
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In Indian tradition, kalā is termed as an art. Various lexicons interpret the term as a 
part, a digit of the moon, a part of time etc. kam sukham lātῑti kalā, that which brings 
pleasure is a kalā. The Kāmasūtra of Vātsyāyana is the most authentic treatise which lists 
these arts as sixty four(catuṣṣaṣṭikalās). Besides Kāmasūtra, other texts like Śukranῑti, 
Prabandhakoṣa, Lalitavistara, Jātakamālā and Gṛhyasūtra also mention these arts with 
minor variations. The sources and development of these arts can definitely be traced back to 
the Vedic period. The hymns of the Rigveda are the representatives of the very first and 
most important of sixty four arts namely gῑta (The art of song). The Sāmaveda is no doubt 
the foundation stone of music (saṅgῑta kalā), yā gānamayῑ racanā sā sāmeti kathyate.” The 
Yajurveda reflects the abhinaya-kalā and the Atharvaveda highlights various kalās such as 
kaucimāra, indrajāla, and sūpaśāstra etc. Bharatamuni borrowed songs from the Sāmaveda 
to compose his Nāṭyaśāstra, abhinaya-kalā from the Yajurveda. On the other hand, the 
Upanishads represent the vinayavidyā-kalā, i.e. the knowledge of good conduct and moral 
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behaviour As far as the Rigveda is concerned, the Indra-Sūkta and the Aśvin sūkta represent 
the yuddha-kalā and jalayānāgamajñatā.The vajra (thunderbolt) of Indra was made by 
Tvaṣṭṛ shows the art of Takṣaṇa (carpentry). The Soma-sūkta represents pānaka-rasa-
rāgāsavayojanam or sūpa-śāstra-kalā (the art of cookery, preparation of various drinks like 
soma, haviṣ and caru etc. On the other hand, the Akṣa-sūkta indicates clearly the dyūta-kalā 
i.e., the art of gambling which became a very popular royal art/game in later period, for 
example, Yudhiṣṭhira in the Mahābhārata. Besides these kalās, there can be traced many 
other kalās in the various sūktas of the Ṛgveda like the Aśvin-sūkta, Uṣas-sūkta etc.  
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Since primitive times man is fighting for his survival. He is at war with nature, 
animals and human beings. The proof of this is the paintings of the rock shelters of 
Bhimbetka. Later that extended between communities regions and countries’. One more 
important and crucial is his day-to-day war or struggle with his circumstances, hardships, 
environment and with life. To overcome or win these wars one requires art. That art is to be 
perfect as Bhagavad-Gita also says ‘karmasukaushlam’. Only expertise can make one to 
face any situation in life. Similarly in the Rig Veda we have reference of Devasuras 
Sangram, Dasharajna Yudha and theft of animals etc. And to defeat the opponent in the war 
efficiency, expertise, technique, tactics are required, for that effective weapons were used. 
The Ayudha Sukta (Rigveda 6/75) gives the full detail. In the war between Devas and 
Asuras, Devas won because of powerful vajra of Indra. Moreover Indra representing devas 
was fighting for the larger interest of humanity and asuras were fighting for their selfish 
Interest. This proves that in war that side wins which have better technique, tactics and good 
cause. Rig Veda in one mantra says that destroy those who are harmful for the society in 
one other mantra (2/7/3) it also teaches that rather than fighting with each other one should 
live harmoniously with one another. 
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The Art, कला, has varied genre, ͪवधा. ͬचğ सूğ suggests the शाèğ of the गीत, आतोɮय,् न×ृत, 
ͬचğ मूǓत[ ͧशãप and आलेÉय. ĤǓतमा ल¢ण is discussed there as देवताǾप-Ǔनमा[णम.् Whatever its 
genre ͪवधा, the essential element in all the forms and genre of art is the रस, other than the रस 
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found in ġåय गुण ͪवभाग of आयुवȶद. रस was initially propounded for the नाɪय शाèğ by भरत मुǓन 

which was applied only later to काåय. The other counterparts of the रस are the रͧसक and the 
रसवÛत. रसानुभूǓत from नाɪय, संगीत, नाɪय-संगीत, and काåय are common but not so from आलेख. 
Mere arousal of a भाव in the रͧसक is not enough to touch his or her ǿदय. रस is enjoyed, says 
ͪवæवनाथ, "only by those who are competent thereto". ‘The èथायी भाव becomes रस through the 
रͧसक's own capacity for being delighted, not from the character of the hero to be imitated, 
nor because the work aims at the production of a Rasa’, says धनंजय in दसǾपक. The artist 
uses the ͪवभाव, अनुभाव and åयͧभचारȣ भाव etc. which are the means to be employed to रस 
experience to the रͧसक. भावाͧभåयिÈत in a ͬचğ and मूǓत[-ͧशãप is dependent on the रस-Ǻिçट. रस-

Ǻिçट-ल¢ण applies to both, the artist and the रͧसक. This paper widens the coverage of the 
subject matter here. ĤकृǓत itself is the artist, does it employ रस-Ǻिçट-ल¢ण while manifesting 
itself into various ͬचğ? In the case of काåय, it may be the knowledge of ͪवभाव, अनुभाव, but 
what about a मूǓत[ or a ͬचğ? What can be the nature of the expressed in that case? The रस 
ͪववेक becomes significant for both, the रͧसक and the Artist, as "the defects of images are 
constantly destroyed by the power of the virtue of the worshipper who has his heart always 
set on his deity." says शुĐाचाय[ with reference to images. There may be so many reasons for a 
भाव to emerge. Rise of every भाव is not pleasant, even if it is, the pleasure derived may be 
लौͩकक, and then it falls short of the stature the रस has been assigned, especially after अͧभनव 

गुÜत. The paper attempts to reconnect the finer points beginning from ऋÊवेद, and establishes 
a ground where we find that no matter what genre one is concerned with, at whatever point 
one is in space and time, there is a fundamental underlying unity, which unifies the artist, 
and the रͧसक, through the रसाèवादन. An aspect which, it seems, have been given less 
attention if not ignored since the नाɪय शाèğ of भरत मुǓन. 
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The topic of the paper may look very strange at a first glance because it is a well-
known fact that the Upanishads are the treatises on philosophy, spirituality and immortality. 
Moreover, the seers of the Upanishads neither claimed their poetic genius nor they cared for 
the poetic aspects of the language. Their main aim was to present their mystical and spiritual 
experiences and gospels in a way that may be grasped even by an ignorant person. They had 
the profound knowledge of the human heart full of conflicting feelings that always seeks 
comfort and enjoyment, therefore, they presented their hard- earned experiences in a poetic 
and lucid way along with citing the examples from daily life of the mankind. Examples may 
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be the things of daily use or situations or incidents. They gradually led their disciples from 
the gross to the subtle. A few examples are enough to prove this. One may have doubt, 
"how the dead person may be reborn when his mortal remains are burned, one may not 
understand the existence of 'Self ' that departs from the mortal body and how does it enter 
into a new body. The s vision is very subtle, he answers the complex question through 
Yama to Natiketas that human beings verilyripen like crop, wither and are born again and 
again. Here, the simili of crop, ripening, withering and growing again is very familiar to the 
human-beings. Through this simple way the complex concept of Rebirth is easily 
comprehended. The next example follows:– The teacher must be competent enough to guide 
the disciple, if he himself has no knowledge then how can he groom his student eligible to 
follow the right path. Such an ignorant preceptor is like a blind man leading other blind 
persons; he himself loses the proper way and makes others astray.  
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The nature of Vedas is a doorstep to tantric practices. Some of the most renowned 
cultural customs of India is involving the use of magic squares which are numerical forms 
of performing devotional bonds from earthly mind into and onward the heavenly objects. 
This discussion is also coupled with other Indic practices for medical purposes which would 
otherwise had been locked in the realm of spirituality in the ancient seeds of knowledge. 
This connection is revived with on-going trends in greater expansion of horizons of 
religious practices whose doctrines of mundane purposes is purportedly accused of being 
superstitious. Thus this paper addresses such practices in certain depths worthy of 
investigation. 
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Music, in the Indian tradition, can be traced to the Sāma Veda which interestingly 
also has mention even of the seven notes used in the Sāman. Sāma Veda was also the 
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earliest experimentation of composing lyrics for a given tune giving rise to many terms not 
present in the original Ṛk verses in such as hā, vūhā, aihovā etc. The ṣaḍja and pañchama 
svaras (notes), known as prakṛti svaras are said to have originated from the Sāma Veda to 
which five other svaras were added later making the famous saptasvara or seven-note 
spectrum of Indian music. Chhāndogyopaniṣad mentions of the praṇava Om as the most 
excellent udgῑthā. It is here where we find the first mention of seven notes though not 
necessarily linked to the seven notes as we know them today. 

Musicology forms a major portion of the Śikśa and Prātiśākhya texts which are one 
of the six Vedāñgas. Nāradῑya Śῑkśā along with Māṇḍukya-Śῑkśā and Bharata’s Nāṭyaśāstra 
are considered to be the most ancient works on Musicology. We find the first reference to 
the musical terms like rāga, tāna (tarānā in Hindusthāni music) in the Nāradῑya-Śῑkśā. It also 
mentions the right and wrong ways of singing which can be particularly useful for the 
modern day music practitioners.  
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The era of ancient civilization has a long history to reflect the ideas and strategies 
related to war. One can easily observe this starting from the Veda specifically from 
Dhanurveda till Dharmasastras, Neeti-sastras, Mahabharata, Ramayana etc. Presently the 
modern society is focusing on maintaining peace and unity around the globe, but still, the 
idea of military art is getting developed with the course of time. It is an utterly easy way to 
cite the theory of warfare without practical understanding, but knowledge of pragmatic 
political strategy makes it more purposeful. The suggestion like one must look through the 
past to strengthen the face of the present world has that power to inter-connect the ancient 
and modern system of military force to progress in techniques. 

This paper will reflect the principles, purpose and strategic planning of ancient 
warfare. It will put a light to verify whether the elements of ancient warfare have its place 
and practice in modern war system or not. The strategies of the battlefield will put a closure 
on the dharmic way of war related to modern strategic policies. 
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Atharvaveda is the very relevant in the field of medical science. We know Vedic 
literature is the oldest literature in the world and Atharvaveda is one of them. So many kalās 
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available in the Atharvaveda and Bhaiṣajya kalā is important one. This kalā is used to cure 
any remedy. In present time, hair loss and different remedy related to hair are found to be 
big problem in the world. We thought Veda only focused on religion and philosophy but 
Atharvaveda is the first source of medical science. Seers of Atharvaveda also suggest how 
we can relief from hair related problems. The purpose of this research paper is to mention 
the solutions of hair relating problems. Human body is built from pañcatatva and it is too 
close to nature. If human being doing irregularity to nature then nature will punished them. 

According to Atharvaveda (6.21.3) ‘O you wealthy ones, doing no violence, desirous 
to bestow you desire to bestow; both are you hair-fasteners and also hair-increasers.’ In this 
above mantra, sages of Atharvaveda mentioned that he has found skin related medicine. 
This medicine was a pioneer in this medical field. Revati medicine cure skin diseases and 
strengthen the hair and also very helpful for growing hair.Atharvaveda mentioned śamī 
auṣadhi, which is a medicinal plant. Taste of this medicinal plant is sweet and effect of this 
plant rasa is joyful. Śamī plant is very useful for the growth of hair and helpful for curing 
hair problems. Another medicinal plant of Atharvaveda named nitatni is most effective 
medicine to cure hair related problem. This medicine work on strong the sick hair and where 
hair is lacked it helps to grow new hair in balded position and also where hair is already 
available, this auṣadhi helped to promote long hair. When hair is falling with or without 
root, nitatni plant juice is an outstanding source for solving this problem. In the above 
discussion it can be concluded that Atharvaveda is the most important in the light of 
medical science. Revati, śamī, and nitatni are the three first medicinal plant to cure hair 
diseases. 
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It has been acknowledged by agreement of all people involved, that the origin of our 
music is Sama veda or more simply SAMAN SINGING. Authentic texts like Bharatha’s 
Natyashastra and Matanga’s Brihaddeshi attribute the art and science of music in third veda 
(Sama) which is the sources of the seven notes/Saptaswara that form the basic scale of 
musical notation. The Raga (tonal framework) developed from the series of rhythmic 
syllables can be traced to the tradition of Saman chanting, Like all ancient treaties of India, 
the Saman chanting was handed over to generations by teacher-pupil oral tradition. 
Interpolations are bound to occur in oral repetition but then, Vedic mantras where sound had 
spiritual connotations, were such that there was hardly any room to change or to meddle. 
Improvisation may have occurred after decades but there was never any distortion. 

Authorities stated that modern musical notation by numerals is more simple than that 
followed in veda chants.Our musicologists have also noted that the swaas/notes do not 
sound at the same swarasthanas (note position) of our present day classical music notes. The 
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values of sruti since Samans were chanted with sacred mantras unlike our musician’s 
notation to lyrical compositions.Despite the absence of instruments in early times of the 
music, there was a relativity of pitch from the beginning.People of ancient era worked very 
close to nature in regard to formulate musical syllables by paying close attention to the cries 
of birds and beasts over a period of time. The fine distinctions may have been noted and 
made use of to form a scale. The accent all along was a mark of a musical pitch. Indian 
musicologists were able to trace amazing similarities and strong links to Sama recital and 
the jewish liturgical and folk music. 
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India has a rich and colourful tradition of textile. The thriving heritage of Indian 
textile is the outcome of creative and aesthetic Indian minds, which has been transmitting 
generation to generation since the time of Veda. Though, we don’t have any material 
evidence which prove that claim as fabrics are not long lasting in India due to the climate 
impact; yet, we have enough scriptural evidence through which we can stick to that opinion. 
Everything related to the Indian way of life has its roots in the Vedic lore, since, the Vedas 
are considered as the compendium of Indian cultures and civilisation where the socio-
cultural life of the then Indians are prismitically reflected. If we look at the Indian textile 
thorough the ages, we can find its distinctiveness either in weaving techniques or in fabrics 
or in designed or in use of colour which have gone through certain stages of evolution 
before it has reached the present stage. The Ṛgvedic people used to put on beautiful 
garments and decorated themselves. For instance, Goddess Uṣas is described as a loving 
matron who is well-attired and unmasked her beauty to her husband, Sūrya. It appears that 
the art of spinning, weaving and dying was in practise during that period. Vāsas i.e., clothes 
are directly referred to in the Ṛigveda. God Pushan is called a weaver of garments. From 
such referent, it can be easily inferred that we had a lavish tradition of textile since the time 
of Ṛgveda. In this paper, an account of our rich textile tradition encompassing it’s all 
aspects will be exhibited on the basis of Ṛigveda. 
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Numerous references found in post-Vedic literature indicate the shifting of winter 
solstice from Mrigashira nakshatra to Rohini. The Vedic legend of Prajapati Daksha and his 
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27 daughters clearly indicates the Mrigashirādi list of 28 Nakshatras which also coincides 
with the beginning of Vaivasvata Manvantara around 11200 BCE. The winter solstice was 
at Mrigashira nakshatra around 11200-10200 BCE and the same was at Rohini nakshatra 
around 10200-9200 BCE. The winter solstice was at Krittika nakshatra around 9200-8200 
BCE. The Nakshatra sukta of Atharvaveda was recompiled around 9200-9000 BCE and the 
list of nakshatras had been reset starting from Krittika nakshatra. Most of the Samhitas, 
Brahmanas and Aranyakas were finally compiled when the winter solstice was at Krittika 
nakshatra. Vedanga Jyotisha and Maitrayani Upanishad were written around 8500-8000 
BCE when the vernal equinox was at Ashlesha nakshatra and the autumnal equinox was at 
Shravishtha nakshatra. The list of Nakshatras was again reset starting from Ashvini 
Nakshatra when the winter solstice had shifted to Ashvini nakshatra around 7200 BCE. 
Mayasura wrote Surya Siddhanta in 6778 when Sun, Moon and all five planets were in 
conjunction in Aries on the date of Chitra Shukla Pratipada. Puranas mention that the 
northern pole star was located in the tail of Shishumara constellation. The star Thuban or 
Alpha Draconis of Shishumara constellation was the northern pole star around 3900-1800 
BCE. Vyāsa compiled 18 Puranas during the Mahabharata era (32nd century BCE). Thus, 
the data of archaeo-astronomical observations found in Vedic and post-Vedic literature 
provides invaluable inputs to establish the sheet anchors of the Vedic and post-Vedic 
chronology. 

 
 

कलाͪĤयता गुण 
कलाएं तीन Ĥकार कȧ-गीत, न×ृय, अͧभयािÛğकȧ है। Ĥथम कला गीत है, गीत हȣ जीवन को 

संगीतमय बनाता है, जो गा नहȣं सकता है, वह ठȤक Ĥकार से जीवन जी नहȣं सकता। िजसके अÛदर 
कȧ लय-ताल ǒबगड़ी हुई है, वह भला बाहर कैसे लोक के साथ संगǓत बैठा सकता है। गीत यह 

ͧसखाता है ͩक हमारȣ लय-ताल सुसंगत होनी चाǑहये। इसͧलये गीता मɅ भगवान ् कृçण ने वेदानां 
सामवेदोऽिèम कहा है। पहले मन कȧ संगǓत को ठȤक करना चाǑहये, उसकȧ पǑहचान गीत से होती है, 

उसके उपराÛत शरȣर कȧ संगǓत बैठाने का Ĥæन उपिèथत होता है। न×ृय माÚयम वह माÚयम है, 

िजसके ɮवारा शरȣर को सुसंगत बनाया जाता है, न×ृय मɅ कुशल åयिÈत का शरȣर सध जाता है। मन 

और तन िजसके लय-ताल मɅ आ जाते हɇ, तब बाéय जगत ्को सुÛदर बनाने कȧ िèथǓत बनती है। 
इसके ͧलये तीसरȣ कला अͧभयािÛğकȧ है अथा[त ्इंजीǓनयǐरंग कȧ ͪवधा। परमा×मा के ɮवारा Ǔनͧम[त 

संसार इसͧलये सुÛदर है, Èयɉͩक वह सबसे बड़ा अͧभयािÛğक (इंजीǓनयर) है, जैसा वह Ǔनमा[ण कर 
लेता है, अÛय कोई नहȣं कर पाता, उसकȧ Ǔनमा[ण कला मɅ समय और सामĒी नहȣं, संकãप काम 

करता है। उसके समान जो संकãप के बल से केवल भवन नहȣं, अͪपतु लोक-लोकाÛतरɉ का Ǔनमा[ण 

कर सके, वह आ×मा अͧभयािÛğकȧ कला मɅ Ǔनçणात है। जो आ×मा गीत और संगीत के साथ 

अͧभयािÛğकȧ कला मɅ पारंगत है, वह ऐæवय[वान ्है।  
—Dr. Jyan Prakash Shastri 
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SECTION II (Kruti Dev Font) 
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osnksDr ;q+)dyk % vFkoZosnh; lk{;ksa ij vk/kkfjrosnksDr ;q+)dyk % vFkoZosnh; lk{;ksa ij vk/kkfjrosnksDr ;q+)dyk % vFkoZosnh; lk{;ksa ij vk/kkfjrosnksDr ;q+)dyk % vFkoZosnh; lk{;ksa ij vk/kkfjr    
MkWMkWMkWMkW----    vfnfr “kkSudvfnfr “kkSudvfnfr “kkSudvfnfr “kkSud    

vflLVsUV izksQslj] vfyx<+ eqfLye fo”ofo|ky;] vfyx<+ ¼m-iz-½ 
E-mail: aditishaunak21@gmail.com 

oSfnd Kku dk rkuk&ckuk _f’k;ksa us bl izdkj ls cquk gS fd osn ds fdlh Hkh lanHkZ esa ge 
izkphu Hkkjr dk izfrfcEc osn ea=ksa esa ns[k ldrs gSaA izkphu dky esa vfr vYi lalk/kuksa vkSj fofo/k 
dfBukbZ;ksa ds gksus ij Hkh oSfnd lk{; vfr izklafxd vkSj izkekf.kd jgs gS o vkt Hkh gSaA uohu 
Hkkjr ;k orZeku Hkkjr _f’k&eqfu;ksa ds liuksa dk gh Hkkjr gS tks fd “kk;n mudh dYiukvksa ij 
iw.kZ :i ls [kjk ugha mrjk gS( D;ksafd vkt ekuo ewY;ksa dh iz/kkurk u gksdj LokFkZflf) dks 
izkFkfedrk nh tk jgh gSA fdlh Hkh ifjokj] laiznk;] xkWo] uxj ;k fQj ns”k dks pykus dh ,d 
O;ofLFkr izfØ;k dh vko”;drk gksrh gS bl izfØ;k dks “kklu O;oLFkk dgk tk ldrk gSA blds 
vHkko esa fdlh Hkh lewg dh dYiuk Hkh djuk O;FkZ gSA bl izfØ;k ds varxZr lHkh oxksaZ@O;fDr;ksa 
dh vko”;drkvksa dh iwfrZ] mudh j{kk o lHkh izdkj dh leL;kvksa ds lek/kku fd;s tkrs gSA  

“kklu O;oLFkk dk gh ,d vax gS&;q)dykA fdlh Hkh jk’Vª dh uhao ,d “kfDr”kkyh o ǹ<+ 
;q)dyk ij gh vk/kkfjr gksrh gSA O;ofLFkr ;q)dyk ls jk’Vª dks fot; o oSHko ls laiUu cuk;k 
tk ldrk gSA lqn<̀+ ;q)dyk ds dkj.k iztk esa ikjLifjd ln~Hkkouk] jk’Vªizse] “kkafr] la;e] fu;e] 
“kfDr] vf/kdkj] dRkZO;ksa vkfn dk lekos”k gksrk gSA nwljs “kCnksa esa dg ldrs gS fd fdlh jk’Vª dks 
laiUUk cukus ds fy, tgkW ,d vksj mfpr “kklu O;oLFkk dh vko”;drk gksrh gS ogha nwljh vksj 
lqn<̀+ ;q)dyk dk gksuk Hkh vko”;d gSA “kklu O;oLFkk] ;q)dyk o lSU;cy ds fcuk lQy ugha 
gks ldrh vFkkZr~ ;s rhuksa gh vU;ksU;kfJr ekuh tk ldrh gSaA vr% blh ;q)dyk ls lacaf/kr 
vFkoZosnh; izek.kksa dk mYys[k bl ys[k esa fd;k tk,xkA 
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oSfnd nf̀"V esa dyk % f'kYidyk ds fo'ks"k lanHkZ esaoSfnd nf̀"V esa dyk % f'kYidyk ds fo'ks"k lanHkZ esaoSfnd nf̀"V esa dyk % f'kYidyk ds fo'ks"k lanHkZ esaoSfnd nf̀"V esa dyk % f'kYidyk ds fo'ks"k lanHkZ esa    
Jh vkyksd dqekj f}osnhJh vkyksd dqekj f}osnhJh vkyksd dqekj f}osnhJh vkyksd dqekj f}osnh    

“kks/kkFkhZ] n”kZu”kkL=] bykgckn fo”ofo|ky;] bykgckn 
E-mail: alokdiwedi1996@gmail.com 

dyk ekuo laLdf̀r dh mit gSA dyk dk mn~xe lkSUn;Z dh ewyHkwr izsj.kk ls gqvk gSA 
lkSUn;Z dh vfHk:fp euq"; dh vuqdj.k izof̀Ùk }kjk izekf.kr gksrh gSA ekuo dh loksZifj psruk 
izdf̀r ds vuqdj.k esa fufgr gSA Hkkjrh; dyk esa izR;{k dh vis{kk vizR;{k rFkk lR; dh vis{kk 
dYiuk dks gh vf/kd egRo fn;k x;k D;ksafd dYiuk ds }kjk euq"; esa uopSrU; dk tUe gksrk gSA 
Hkkjrh; lH;rk ds izkphu :i dks tkuus ds fy, oSfnd xzUFkksa dh izeq[k mi;ksfxrk gSA oSfnd xzUFkksa 
ds v/;;u ls ml le; ds u dsoy lkekftd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd rF;ksa dh vfirq dykvksa dh 
leqUur tkudkjh Hkh izkIr gksrh gSA oLrqr% Hkkjr esa fofHkUu izdkj ds leqUur dykvksa ds lk{; 



37 

 

iqjkrkfRod vk/kkjksa ij vfr izkphu dky ls gh fo|eku gSaA tSlk fd gM+Iik lH;rk esa izkIr 
iqjkrkfRod lk{; f'kYidyk lfgr vU; dykvksa ds mUufr ds izek.k izLrqr djrs gSa ijUrq buds 
fyfi;ksa dk Kku u gksus ls fyf[kr lk{; miyC/k ugha gSA ogha oSfnddkyhu dyk dk fyf[kr lk{; 
oSfnd xzUFkksa esa miyC/k gSA _Xosn esa f'kYidyk ds vR;Ur foLr̀r izek.k miyC/k gSa ftlesa f'kfYi;ksa 
dh ijEijk oSfnd ;qx ls gh ekuh tkrh gSA bl dky esa ,d izeq[k fo'ks"krk Fkh fd dyk] /keZ ls 
lEcfU/kr FkhA ;fn dyk ds Hkkoksa ij xEHkhjrk ls fpUru djsa rks Kku gksxk fd dyk ds ek/;e ls 
yksdeaxy dh Hkkouk o bldk LFkk;hHkko loZ= fo|eku gSA blh dkj.k lekt esa f'kYi&f'k{kk ds 
fufeÙk Jsf.k;k¡ dk;Z djrh jghaA 

oSfnd dky ds izkjfEHkd le; esa d̀f"k dk;Z o i'kqikyu izeq[k dk;Z FkkA dkykUrj esa vusd 
vU; m|ksxksa dk Hkh fodkl gqvkA osnksa esa yxHkx 400 òfÙk;ksa dk mYys[k ik;k tkrk gSA vk;Z vusd 
izdkj ds vU; m|eksa esa layXu Fks ftuesa gkFk ds dkS'ky o dkjhxjh dh fo'ks"k vko';drk iM+rh Fkh 
ftUgsa f'kYi m|ksx ds uke ls tkuk x;kA _Xosn ds lwDr ¼1-112-3½ esa ,d gh ifjokj ds fofHkUu 
is'ksokyksa dh LokHkkfod izof̀Ùk;ksa dk o.kZu gSA oSfnd dkyhu f'kYidyk fuEu :iksa esa ifjyf{kr Fkh& 
oL= fuekZ.k djus okys ok; dgs tkrs FksA oL= fuekZ.k esa rkus&ckus dk mi;ksx FkkA lw=h oL= dk 
mYys[k ugha feyrk ij js'ke ds oL= cuk, tkrss FksA ydM+h ds fofHkUu oLrq,¡ cukus okys dks r{kk 
dgk tkrk FkkA _Xosn esa of.kZr iksr] uko o jFkksa dks fufeZr djus esa budk izeq[k ;ksxnku FkkA 
_Xosn esa dk"k.kkel ¼yksgk ;k rk¡ck½] jtr ¼pk¡nh½] =iq ¼fVu½ vkfn /kkrqvksa dk Kku FkkA feV~Vh ds 
crZu ,oa fofHkUu eqfÙkZ;ksa dks ;s fufeZr djrs FksA dqEgkj f'kYi ds ek/;e ls xg̀LFk laLdf̀r dk irk 
pyrk gSA blds vfrfjDr f'kfYi;ksa esa peM+s dk dke djus okys] pVkbZ cukus okys bR;kfn vU; 
f'kYidkj Hkh ekStwn FksA vr% dgk tk ldrk gS fd oSfnd ;qx f'kYi okf.kT; ds fodkl dk ;qx FkkA  
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_Xosn lafgrk esa ukV~;dyk_Xosn lafgrk esa ukV~;dyk_Xosn lafgrk esa ukV~;dyk_Xosn lafgrk esa ukV~;dyk    
MkWMkWMkWMkW----    vukfedkvukfedkvukfedkvukfedk    

vfLVsUV izksQslj] xkxhZ egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: anamikarsh@gmail.com 

osn Hkkjrh; laLdf̀r ds vk/kkjHkwr rRo gSaA tuekul esa ,d Hkzkfr /kkj.kk gS fd osn esa dsoy 
/keZ] ;K dk foospu gS ;k rks nsorkvksa dh Lrqfr Hkjh gqbZ gSA ijUrq ;fn ge lw{e nf̀’V ls ns[ksa rks 
osn Kku] foKku ,oa lkSUn;Zdyk ls iw.kZ gSA ^dyk* “kCn vp~ izR;;kUr dy~ /kkrq ls L=hfyax esa Vki~ 
izR;; tksMdj cuk gSA dyk dk fu#fDryH; vFkZ gS&^dy;fr òf)rks /keZ laxg~.kfr lafpuksfrA* 
bl rjg dyk dks lq[k dk lk/ku crk;k x;k gSA dkO; dh nf̀’V ls] lkfgfR;d ǹf’V ls] ukV~;dyk 
dh nf̀’V ls oSfnd lkfgR; dh xq.koÙkk vlfUnX/k gSA Hkjreqfu us ukV~;”kkL= dh oSfnd mithO;rk 
dks mn~?kkfVr djrs gq, dgk gS&^txzkg ikB;eX̀osnkr~ lkeH;ks xhreso pA ;tqosZnknfHku;ku~ 
jlkukFkoZ.kknfi*A blds vuqlkj _Xosn ls laoknksa dk] lkeosn ls xhrksa dk] ;tqosZn ls vfHku; dk 
rFkk vFkoZosn ls jlksa dk xzg.k dj ukV~; jpuk lEiUu gqbZA vfHkizk; ;g gS fd vFkoZosn dks jl 
lzksr ekuuk pkfg, vkSj vFkoZosn esa _Xosn ds cgqr ea= gSaA blfy, _Xosn esa Hkh jl miyC/k gS] 
;Fkk iq#jok ,oa moZ”kh lnHkZA osn esa lkSUn;Z dyk uk flQZ dkO; ds #i esa miyC/k gksrh gS ijarq 
izdf̀r ds oSHko ,oa thou dks vkuUne; cukus okys lkSUn;Zijd oLrqvksa dk Hkh mYys[k gesa _Xosn 
esa izkIr gksrk gS tks ukV~;dyk esa lg;ksx djrs FksA blls c<+dj vkSj ukV~; izlax D;k gksxk fd 
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_Xosn esa tks uUnu m|ku dk fp=.k gS] tgk¡ Lo;a nsox.k ,oa _f’kx.k ukuk Hkko Hkwfedk esa 
ukV~;kpk;Z uVjkt Hkxoku dh yhyk ns[krs gSa vkSj djrs gSA bl izdkj izLrqr “kks/ki= dk mís”; 
_Xosn ds mu lwDrksa dks crkuk gS] ftlesa laokn vFkok dFkksidFku gSA ;s lwDr mu lcls vf/kd 
izkphu iz.kkyh ds :i esa fy[ks x, gS] ftlds vk/kkj ij ijorhZ ukV~; d̀fr;ksa dh jpuk laHko gqbZA 
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yfyr dykvksa dk mÙke fun'kZu % oSfnd ;Kyfyr dykvksa dk mÙke fun'kZu % oSfnd ;Kyfyr dykvksa dk mÙke fun'kZu % oSfnd ;Kyfyr dykvksa dk mÙke fun'kZu % oSfnd ;K    
MkWMkWMkWMkW----    vfurk [kqjkukvfurk [kqjkukvfurk [kqjkukvfurk [kqjkuk    

lg vkpk;Z&laL—r] l-i-̀pkS- jktdh; egk-] vtesj ¼jktLFkku½ 
E-mail: khurana.anita5@gmail.com 

oSfnd lkfgR; esa osn vkSj ;K dk lEcU/k eq[; :i ls 'kjhj ,oa izk.k dh Hkk¡fr gSA osn 
nsg:i gS rks ;K mldk izk.kA osnksa esa ;K dks dsUnz :i esa ekudj bldk lokZf/kD; izdV fd;k 
x;k gSA ß;Kks oS Js"Brea de ZÞ lglzkfCn;ksa ls pyh vk jgh 'kriFk czkã.k dh ;g lwfä ;K laL—
fr dk oSf'k"V~; n'kkZrh gSA yfyr dyk esa dkO;] laxhr rFkk fp=dyk dk lekos'k gksrk gSA ;K esa 
yfyr dykvksa dk iw.kZ :i ls lekos'k gSA ;Kksa esa dkO;] laxhr] fp=.k vkSj ltkoV dk iw.kZ izcU/k 
gksrk gSA blls euq"; dk ân; izQqfYyr gksrk gSA 

euksjatu dk lcls mÙke lk/ku laxhr gSA ;Kksa esa lke xk;u ds fy;s mn~xkrkvksa dh 
fu;qfä gksrh gS tks lnSo oh.kk }kjk lkexk;u fd;k djrs gSa ftlls vykSfdd vkuUn izkIr gksrk 
gSA laxhr ds vkfn yfyr dyk dk nwljk eueksgd fo"k; dkO; gSA osn Lo;a dkO; :i gSA osnksa 
dh lh Nk;ke;h vkSj Hkkoe;h dfork] oh.kk ds lkFk rky] Loj vkSj vusd izdkj dh rkuksa ds lkFk 
xkbZ tkus okyh bruh mR—"V dfork ds Jo.k lq[k dk vkuUn fcuk lqus dSls of.kZr fd;k tk 
ldrk gS\ yfyr dyk dh rhljh egku~ oLrq fp=dyk gSA xg̀ izos'k vkSj egknsoksa dh izfr"Bk ds 
le; vusd jax ds vUuksa ls ;Kosfn;k¡ fpf=r dh tkrh FkÈA ;Kksa esa vusd if{k;ksa dh 'kDy ds 
dq.M] /otk] irkdk] rksj.k vkSj cUnuokjksa ls ;Kosnh] e.Mi] ;Kizns'k dks fnO;] fpÙkkd"kZd vkSj 
eksgd cuk;k tkrk Fkk ftlls vk¡[kksa dks iw.kZ r̀fIr feyrh FkhA bl izdkj ;K esa euq"; dh ik¡pksa 
bfUnz;ksa dh rf̀Ir gksrh FkhA laxhr ls dku] fp=dyk vkSj ltkoV ls us=] gou dh lqxfU/k ls 
ukfldk] ukuk izdkj ds gfo";kUu] e/kqidZ] Qyksa ds iqjksMk'k ¼Hkkstu½ ls ftºok] lk;a&izkr% vkXus; 
gou dh xeÊ ls Ropk dks r̀fIr gksrh FkhA bl izdkj oSfnd ;K yfyr dykvksa ds mÙke fun'kZu 
gSaA 
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oSfnd ,oa tSu fp=dyk % ,d ifjp;oSfnd ,oa tSu fp=dyk % ,d ifjp;oSfnd ,oa tSu fp=dyk % ,d ifjp;oSfnd ,oa tSu fp=dyk % ,d ifjp;    
MkWMkWMkWMkW----    vuqHkk tSuvuqHkk tSuvuqHkk tSuvuqHkk tSu    

vfLVsUV izksQslj] laLdr̀] xq# ukud xYt+Z dkWyst] ;equkuxj ¼gfj;k.kk½ 
E-mail: dranubhajain@gmail.com 

oSfnd dkyhu _f"k fdlh Hkh fo"k; ;k d̀R; esa fufgr dkS'ky dks ^^dyk** ekurs FksA 
rÙdkyhu lekt esa lkekU;r% :i ls mi;ksxh vkSj yfyr&nksuksa izdkj dh dyk,¡ dyk&dksfV esa gh 
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ifjxf.kr gksrh FkhaA _Xosn ds ,d eU= esa ^;Fkk dyka ;Fkk 'kQe~-----* ^dyk* 'kCn iz;qDr gqvk gSA 
;tqosZn ds 30oas v/;k; eas 64 dykvksa dk uke of.kZr gSA bUgha dykvksa dk mYys[k okRL;k;u esa 
vius xzUFk dkelw= esa fd;k gSA Li"V :i ls dgk tkrk ldrk gS fd Hkkjrh; dyk dk bfrgkl 
Hkkjrh; lH;rk ds mn; ds lkFk gh izkjEHk gqvk D;ksafd dyk gh ekuo dh vkRekfHkO;fDr dks izdV 
djus dk l'kDr lk/ku gSA bl izdkj ekSf[kd ,Oka fyf[kr :i ls vius mn~xkjksa dks iw.kZr;k Li"V 
djus esa vleFkZ ekuo us fp=dyk ds ek/;e ls O;Dr djus dh ps"Vk vkjEHk dhA vkfnedky esa 
tc Hkk"kk vkSj fyfi&fpUgksa dk vfoHkkZo ugha gqvk Fkk] js[kkvksa ds ladsr ls gh O;fDRk Lo;a dks 
vfHkO;DRk djrk FkkA xqQkvksaa ds vUnj vkt tks f'kykfp= feyrs gaS] os fp=dyk dyk ds vkfn 
Áek.k gSaA 'kuS% 'kuS% Hkkjrh; fp=dyk dk i;kZIr fodkl gqvk] le;kuqdwy ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i 
mldh vusd fo/kk,¡] izdkj ,oa ijEijk,¡ fodflr gqbaZA okRL;k;u us bl fp=dyk dks ^vkys[;^ in 
ds }kjk of.kZr fd;k gS ,oa pkSFks LFkku ij j[kk gSA fofHkUu dykvksa ds {ks= esa bZ0 iw0 nwljh lnh ls 
tSu /keZ esa dyk dk O;kid :i ls izpkj gqvkA tSu fp=dyk dh viuh fof'k"V ijEijk jgh gS 
ftlesa rkM+i=ksa] oL=ksa] dkxtksa ij cus fp= vR;Ur izk.koku] jkspd vkSj dykiw.kZ gSaA tSu fHkfÙk 
fp=dyk dk lcls izkphu mnkgj.k ratkSj ds lehi flÙkuokly dh xqQk esa feyrs gaS ftudk 
fuekZ.k iYyoujs'k egsUnzoekZ izFke ds jkT;dky ¼625 bZ0½ esa gqvk FkkA fofHkUu izkphu tSu xzUFkksa esa 
tSu fp=dyk ds fofo/k i{kksa dk o.kZu feyrk gSA dkxt dh lcls izkphu fpf=r izfr lu~ 1427 eas 
fyf[kr dYilw= gS tks yUnu dh bfUM;k vkfQl ykbZczsjh esa fLFkr gSA tSu fp=dyk eas 
HkkokfHkO;fDr] jax ;kstuk lkSUn;Z dh vuqie ltho d̀fr;k¡ fpf=r gSaA vr% tSu lkfgR; ,oa dyk 
dk v/;;u Hkkjr dh izkP; laLdf̀r d¨ tkuus ds fy, furkUr vko';d gSA  
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osn esa okLrqdykosn esa okLrqdykosn esa okLrqdykosn esa okLrqdyk    
Jh vuqt dqekjJh vuqt dqekjJh vuqt dqekjJh vuqt dqekj    “kqDy“kqDy“kqDy“kqDy 

“kks/kPNk=] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½ 

E-mail: taurusanuj07@gmail.com 

oSfnd ok³~Xke; esa okLrq dk lkekU; vFkZ x̀g ;k Hkou gS rFkk fo”ks’k vFkZ&x̀g fuekZ.k gsrq 
mi;qDr Hkw[k.MA ^okLrq* “kCn dh O;qfrifÙk ^ol~* okls /kkrq ls gqbZ gSA ;g ^ol~* /kkrq fdlh LFkku esa 
okl djus dh |ksrd gSA m.kkfn lw= ¿olsLrqu~ 1&78À ds vuqlkj blesa ^rqu~* izR;; yxk;k x;k gS 
D;ksafd bl izR;; dks ^f.kr~* ekuk tkrk gSA ¿vxkjs f.kPp 1&79ÀA okLrq dk O;qRifÙkyH;kFkZ 
gS&olUR;fLefUufrokLrq% vFkkZr~ og Hkou ftlesa euq’; fuokl djrs gS] mls okLrq dgrs gSA okLrq ds 
oSfnd nsork dk uke okLrks’ifr gSA _Xosn ds nks lwDr esa okLrq rFkk Hkou ij “kklu djus okys 
nsork ^okLrks’ifr* ls vius ldy dY;k.k dh dkeuk ls ckj&ckj izkFkZuk dh xbZ gSA oSfnd dky esa 
okLrqdyk vius fodflr :Ik esa FkhA oSfnd ok³~Xke; esa okLrqdyk ls lacfU/kr vusd izlax ,oa “kCn 
bl ckr ds lk{; gSa] tSls&LdEHk ¿?kjksa dh Nr vkfn dks fVdkus okys LrEHkÀ] bUnz dks LdHkh;ku 
vFkkZr~ loZJs’B LrEHk ;k [kEcs dk Lokeh dgk gSA ?kj ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa dks [kEHkksa ij ¿LRkEHksa ijÀ 
fVdkrs FksA ,d eU= esa etcwr vk/kkj ij LFkkfir fd;s x;s rhu [kEHkksa dk o.kZu gS] muds Åij 
frdksuh ;k <ksydkdkj Nr cukbZ tkrh FkhA LrEHk dh uhao dks ^/k:.k* ds uke ls tkuk tkrk FkkA 

oSfnd okLrq foU;kl& osnksa esa Hkou ;k ?kj ds i;kZ; ds :Ik esa dbZ “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA 
tSls&xg̀] gE;Z] lnu] ne] nqjks.k] vLr] “kj.k rFkk iLR;kA bl Hkou ds pkj izeq[k Hkkx gksrs FksA 
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izFke Hkkx lkeus ds vkWxu lfgr xg̀ }kj] nwljk Hkkx lnl ;k LFkkf;dk ¿cSBdÀ Fkh ftls lHkk 
vkSj dkykUrj esa vkLFkku e.Mi Hkh dgk x;k gSA jktegyksa dk ;g og Hkkx Fkk ftlesa jktnjckj 
dk yxuk rFkk vfrfFkLokxrLFky gksrk FkkA ?kj dk r̀rh; Hkkx iRuh lnu gqvk djrk Fkk ckn esa 
ftls vUr%iqj dgk x;k tkus yxkA ?kj dk pkSFkk Hkkx vfXu”kkyk ;k ;K”kkyk dgykrk Fkk] tgkW 
JkSr vfXu;ksa dk vk/kku fd;k tkrk Fkk blhfy, bls vfXu”kj.k Hkh dgrs FksA dkykUrj esa ;gh 
vfXu”kj.k nsoxg̀ dh laKk ls vfHkfgr gqvkA x̀g ;k izlkn fuekZ.k dh ;g Li’V ;kstuk Hkkjrh; 
ijEijk esa fujUrj pyrh jghA x̀g&fuekZ.k NksVs ;k cM+s vusd :iksa esa fd;k tkrk FkkA cM+s x̀g dks 
cg̀r~eku ¿c̀gUraekuao:.k Lo/kko%À rFkk NksVs xg̀ dks “kkyk dgk tkrk FkkA vFkoZosn ds nks “kkyk 
lwDrksa esa ?kj ds vU; Hkkxksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ?kj ds leLr lkSUn;Z dh ijkdk’Bk dh 
vfHkO;fDr ds fy, mldh rqyuk ¿l|% fookfgrkÀ uoo/kw ls dh xbZ gSA ml ;qx esa tc dksbZ 
xg̀ifr ?kj dk fuekZ.k djokrk Fkk rks mlds ekul esa ;gh gksrk Fkk fd ;g “kkyk xkserh] v”okorh] 
i;Lorh] ?kr̀orh] ÅtZLorh vkSj lqur̀korh cudj esjs fy, dY;k.kdkjh vkSj egku lkSHkkX; dks 
iznku djus okyh gksxhA  
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'kriFk czkã.kdkyhu dyk&foe'kZ'kriFk czkã.kdkyhu dyk&foe'kZ'kriFk czkã.kdkyhu dyk&foe'kZ'kriFk czkã.kdkyhu dyk&foe'kZ    
MkWMkWMkWMkW----    vi.kkZ ¼/khj½ [k.Msyoky vi.kkZ ¼/khj½ [k.Msyoky vi.kkZ ¼/khj½ [k.Msyoky vi.kkZ ¼/khj½ [k.Msyoky     

vflLVsUV izksQslj] bu~fLVV;wV vkWQ ,sM~okULV lkbkUlhl] MkVZeksFk] ;w-,l-,-  
,oa lfpo ¼iz'kklu½] osOt+    

E-mail: dhir.aparma@gmail.com 

^loZKkue;ks fg l%* ¼euqLef̀r 2@7½ dgdj vkpk;Z euq us osnksa dks lHkh izdkj ds Kku dh 
[kku ekuk gSA oSfnd ok³~e; ds vè;;u ls vusd izdkj dh rRdkyhu lekt esa izpfyr dykvksa 
dks Kkr fd;k tk ldrk gSA izLrqr vè;;u ds fy, 'kqDy;tqosZnh; oktlus;h&lafgrk dh ekè;kafnu 
'kk[kk ls lEc) 'kriFk czkã.k dks xzg.k fd;k gSA foiqydk; 'kriFk czkã.k esa fofo/k dykvksa dh 
ppkZ ;=&r= miyC/k gSA lkekU;r% dyk ls vfHkizk; ;q)dyk] okLrqdyk] ùR;dyk] laxhrdyk] 
ys[kudyk] vfHku;dyk] oL=dyk] dkO;dyk] fp=dyk vkfn ds Kku ls ekuk tkrk gSA   

'kriFk czkã.k ds dbZ lUnHkksZa ¼3@3@3@1] 12@8@3@13½ esa ^lksygosa Hkkx* ds :i esa 
^dyk* “kCn izkIr gS ijUrq dyk&dkS”ky vFkZ esa fofHkUu dykvksa dh vfHkO;fDr izLrqr czkã.k esa 
deZdk.Mh; “kSyh esa dgh xbZ gSA okLrqdyk fo’k;d bZaVksa] fn'kk&Kku] [kuu&fØ;k] ekius dh fof/k] 
xg̀okpd in] osnh&fuekZ.k ds fl)kUr ;gk¡ vusdk”k% gSaA vfHku; dkS”ky ds fy, laoknksa dh Hkwfedk 
vR;Ur egRoiw.kZ ekuh xbZ gSA 'kriFk czkã.k ds prqnZ'k dk.M esa feyus okys ;kKoYD; dk tud] 
eS=s;h] xkxhZ bR;kfn ds lkFk laoknksa vfHku; dh i’̀BHkwfe ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA oL= dh 
cqukbZ ds fo’k; esa dq”kk ?kkl ds mnkgj.k “kriFk esa nz’VO; gS& ^dkS'ka okl% ifj/ki;fr* 
¼5@2@1@8½A lqbZ&/kkxs ls flykbZ ,oa d<+kbZ ¼3@6@1@25½ ,oa Åuh oL=ksa ¼12@5@1@13½ dk 
izpyu FkkA ;K iz/kku laLdf̀r esa xhr&laxhr ds izfr tkx:Drk dks ^uklkek ;Kks·Lrhfr* 
¼1@4@1@1½ vFkkZr~ fcuk lkexku ds ;K ugha gksrk] bl fopkj/kkjk ls Kkr fd;k tk ldrk gSA 
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laxhr&;U=ksa ¼14@5@4@7&9½ ;Fkk& nqUnqfHk] oh.kk rFkk “ka[k dk mYys[k rRdkyhu lekt esa 
laxhr dh yksdfiz;rk dh vksj è;ku vkd̀’V djrk gSA y;e; xku gsrq Lojksa dh Å¡ph&uhph xfr 
dk fopkj Hkh “kriFk esa fd;k x;k gS ¼11@4@2@6½A bu lcds vfrfjDr Hkh izLrqr czkã.k xzUFk esa 
fofHkUu f'kYidkjksa ;Fkk& jFkdkj] /kkrqdkj] ef.kdkj] fgj.;dkj rFkk T;ksfr’k”kkL= fo”ks’kK] 
fpfdRlh;&dkS”ky ds Kkrk vkfn dykvksa dh rRdkyhu lekt esa O;okgfjdrkvksa dks tkuk tk 
ldrk gSA 
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oSfnd ok|;a=ksa dk Øfed fodkloSfnd ok|;a=ksa dk Øfed fodkloSfnd ok|;a=ksa dk Øfed fodkloSfnd ok|;a=ksa dk Øfed fodkl    
MkWMkWMkWMkW----    vpZuk pkSgkuvpZuk pkSgkuvpZuk pkSgkuvpZuk pkSgku    

vfl- izksQslj] fp=dyk] Jh lukru /keZ izdk'k pUnz dU;k ih-th- dkWyst] :M+dh ¼mÙkjk[k.M½ 
E-mail: mrsingh46464@gmail.com 

ekuo ds dYiuk'khy eu us izdf̀r iznÙk lk/kuksa ds vk/kkj ij ok|ksa dh lajpuk dh vkSj 
ijeczã bZ”oj ds le{k ureLrd gks oSfnd dky esa ;s mls gh lefiZr fd;sA reksxq.kh :nz us 
Me: dks xzg.k fd;kA lkfRod xq.kh 'ka[k dks fo".kq us /kkj.k fd;kA bUnz vFkkZr bfUnz;ksa dk jktk 
dks buds vuq:i jtksxq.kh ok| ^es?k* xtZu iznku fd;k x;kA Hkkjrh; laxhr'kkL= esa vc rd izkIr 
vusdkusd ok|oxhZdj.k esa Hkjreqfu ok| oxhZdj.k gh lkoZf/kd izkphu loZJs"B ,oa oSKkfud vk/kkj 
;qDr gSA vU; laxhr fo}kuksa us blh foHkktu dks FkksM+s cgqr :ikarj ds lkFk] ekU;rk iznku dh gSA 
vfHkuoxqIr us ukV~;”kkL= dh Vhdk ;s rr~] vou) rFkk ?ku 'kCnksa dh lqLi"V O;k[;k dh gSA buds 
vuqlkj rfU=;ksa ds dkj.k rr~ peZcU/ku ds dkj.k vou) rFkk rky ok| dh lqLi"Vrk l?kurk ,oa 
lqUnjrk dh fpjLFkkbZ cukus ds fy, ?ku ok| fo”ks"k dh lajpuk gqbZA 

fo".kq /keksZÙkj iqjk.k esa rr~ lqf"kj] ?ku vkSj vou) ;gh ok| oxhZdj.k mfYyf[kr gSA ok|ksa 
ds lt̀u ds ewy esa izdf̀r ds vU; mYykl vkuan dk 'kk”or izokg FkkA lgL= o"kZ iwoZ Hkh laxhr 
lnSo vkReLo:i fnO; vuqHkwfr ds :i esa ekuojfgr izdf̀r ds d.k&d.k esa xqFkk gqvk FkkA mYykl] 
if{k;ksa dh djyo] r:.kkoLFkk dk l̀ftr lkSUn;Z] _rqvksa dk vkYgkn] ufn;ksa dk mUer tyfuukn] 
L=ksrksa dk osxoku izokg] bl izdkj lkSUn;kZRed fnO;kuqHkqfr;k¡ vpsru eu esa lqIrkoLFkk esa FkhA vr% 
izdf̀r vkuane; Lo:i dk lq/kko.kZu ekuo vUrjky dks Li'kZ djrk FkkA tc euq"; viuh lk/kuk 
ls izokgeku djus yxk laxhr dh jlkuqHkwfr Li"V ls Li"Vrj gksus yxhA d.B laxhr vkSj ok| bl 
Li"V vuqHkwfr ds lqjhys gLrk{kj cukA 
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iqjk.kksa esa laxhr dykiqjk.kksa esa laxhr dykiqjk.kksa esa laxhr dykiqjk.kksa esa laxhr dyk    
MkWMkWMkWMkW----    vpZuk jkuh nqcsvpZuk jkuh nqcsvpZuk jkuh nqcsvpZuk jkuh nqcs    

lhfu;j Qsyks ¼vkbZlh,l,lvkj½] laLÑr ,oa izkP; fo|k v/;;u laLFkku] ts-,u-;w] fnYyh 
E-mail: dr.archana.dubey61@gmail.com 

laxhr ekuo ds fy, uSlfxZd gSA ;g ekuo ds fy, mruk gh LokHkkfod gS ftruk #nuA 
fQj Hkh bldk mn~Hko dSls gqvk] bl ij fo}kuksa us xgu fpUru fd;k gSA ^xhra ok|a rFkk uR̀;a =;a 
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laxhreqP;rs* ¼laxhr jRukdj 1@21½ & vFkkZr~ ftlesa xhr] ok| rFkk uR̀; dk y;kRed leUo; 
nf̀"Vxkspj gksrk gS] og laxhr dyk gSA vU; vusd fo|kvksa dh Hkk¡fr laxhr dyk dh mRifÙk Hkh 
osnksa ls gh Lohdkj dh tkrh gSA ekuo thou dk ,slk dksbZ Hkh i{k ugha gS] ftldk n'kZu geas osnksa 
esa u gksrk gksA gekjh laLÑfr dh dyk] Kku vkSj vk/;kfRed vkLFkk vkfn thou ds lHkh rÙoksa dk 
lEcU/k osnksa ls gSA Hkkjro"kZ dk lcls izkphu] fu;fer vkSj lqlEc) laxhr tks feyrk gS] og oSfnd 
dky dk gSA oSfnd laxhr dh ijEijk oSfnd lafgrkvksa ds xk;u ls izkjEHk gksdj czkã.k] vkj.;d] 
mifu"kn~] lw= xzUFkksa rd izokfgr gksrh gqbZ f'k{kk rFkk izkfr'kk[; xzUFkkas rd miyC/k gksrh gSA blh 
izdkj iqjk.kksa esa Hkh laxhr dyk ds n'kZu gksrs gSaA  

iqjk.kkas ds jpukdky ds fo"k; esa vusd HkzkfUr;k¡ gSaaA iqjk.kksa ds jpukdky dk dksbZ izcy 
izek.k ugha feyrkA tgk¡ rd laxhr dyk dk iz'u gS] mldk n'kZu geas iqjk.kksa esa Hkh izkIr gksrk gSA 
oSfnd laxhr dh tks ijEijk _d~ ikB o lkexku ls izkjEHk gqbZ Fkh mlh dk fodkl iqjk.kksa esa Hkh 
fn[kkbZ nsrk gSA iqjk.kksa ls gesa Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; laxhr dk izkphu Lo:i D;k Fkk\ vkSj bl 
fo|k dk vkfoHkkZo fdl y{; dks ysdj gqvk gS\ bldk lkekftd] lkaLÑfrd ,oa /kkfeZd mn~ns'; 
D;k jgk gS\ vxj xgurk ls v/;;u djrs gSa rks ikrs gSa fd iqjk.kksa esa dyk ds iz/kku vax ds :i eas 
laxhr dk egÙo jgk gSA iqjk.kksa esa laxhr fo"k;d D;k&D;k lkexzh miyC/k gksrh gS] fo'ks"k :i ls 
blh dh ppkZ izLrqr 'kks/ki= esa dh tk,xhA  
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xg̀&fuekZ.k dyk dk oSfnd Lo:ixg̀&fuekZ.k dyk dk oSfnd Lo:ixg̀&fuekZ.k dyk dk oSfnd Lo:ixg̀&fuekZ.k dyk dk oSfnd Lo:i    
MkWMkWMkWMkW----    v#.kk 'kqDykv#.kk 'kqDykv#.kk 'kqDykv#.kk 'kqDyk    

,lksfl,V izksQslj] ch- ,y- ,e- xYt+Z dkWyst] “kghn Hkxrflag uxj] uoka'kgj] ¼iatkc½ 
E-mail: arunashukla71@yahoo.co.in 

xg̀&fuekZ.k ds fo’k; esa ppkZ djus ls iwoZ gesa dyk ds okLrfod Lo:i ds fo’k; esa tku 
ysuk visf{kr gksxkA *dyk* “kCn L=hfyax /kkrq *dy~ $ vp~&Vki~* ls fu’iUu gS ftldk vFkZ gS& 
fdlh oLrq dk NksVk va”k vFkok VqdM+kA osn esa *dyk* “kCn *VqdM+s* ;k *[k.M* ds vFkZ esa vk;k gS& 
*;Fkk dyka ;Fkk “kQa* ¼_- 8-47-17( vFkoZ- 6-46-3( 19-57-1( rS-la- 6-1-10( eS-la- 3-7-7( “k-czk- 3-3-3-1] 
3( 12-8-3-13½A euqLef̀r esa Hkh *dyk* “kCn dk iz;ksx Hkkx ds vFkZ esa fd;k x;k gS& *losZ rs 
ti;KL; dyka ukgZfUr ‘kksM”khe ~* ¼euq- 2-86½ vFkkZr~ pkjksa ikd;K ti;K ds lksygosa Hkkx ds cjkcj 
Hkh ugha gSA iaprU= esa *dyk* “kCn dk iz;ksx Hkkx:i vFkZ esa gh fd;k x;k gS& *losZ rs fe=xk=L; 
dyka ukgZfUr ‘kksM”khe~* ¼iaprU=] 2-61½A dyk,a pkSalB ekuh xbZ gSaA Hkkxor dh Jh/kjh Vhdk esa 
pkSalB dykvksa dh lwph nh xbZ gSA MkW- jkecyh ik.Ms; us vius xzUFk *fgUnw&/keZdks”k* esa fy[kk gS 
fd & dyk dk ,d vFkZ ftg~ok Hkh gSA gB;ksx&iznhfidk ¼3-37½ esa dFku gS& *dyka ijk³~eq[kks 
dR̀ok f=iFks ifj;kst;sr~** vFkkZr~ ftg~ok dks mYVh djds ukfM+;ksa ds ekxZ diky&xg~oj esa yxkuk 
pkfg,A mUgksaus dyk dks f”ko dh “kfDr dk ,d :i ekuk gSA f”ko }kjk fo”o dh Øfed lf̀’V 
vFkok fodkl dh izfØ;k dk gh uke dyk gSA lHkh dykvksa esa “kfDr dh gh vfHkO;fDr gSA “kSo 
xzUFkksa esa Hkh pkSalB dykvksa dk mYys[k gSA *dyk* ds fo’k; esa ijorhZ dfo Hkr̀Zgfj dk dFku gS& 
*lkfgR;l³~xhrdykfoghu% lk{kkr~ i”kq% iqPNfo’kk.kghu%A* 

izLrqr “kks/k&ys[k esa xg̀&fuekZ.k ls lacaf/kr lUnHkksZa dks vk/kkj cukdj ppkZ dh xbZ gSA 
;kLdd̀r fu?k.Vq ds r̀rh; v/;k; ds vUrxZr }kfoa”kfr x̀g ukeksa dk mYys[k feyrk gS tks bl 
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izdkj gSa& *x;%] dǹj%] xRrZ%] vLre~] iLR;e~] nqjks.ks] uhMe~] nq;~;kZ%] Loljkf.k] vek] nes] df̀Rr%] 
;ksfu%] lnes] “kj.ke~] o:Fke~] NfnZ%] Nk;k] “kEeZ] vTe*A euq’; ,d lkekftd izk.kh gS mls vius 
fuokl ds fy, x̀gkfn dh vko”;drk gksrh gSA bl O;ofLFkr x̀g&fuekZ.k dk funsZ”k nsrs gq, 
vFkoZosn 9-3-1 ds lk;.k Hkk’; esa dgk x;k gS fd& *miferke~* vFkkZr~ “kkyk lcdks nsA dkSf”kd lw= 
8-7 esa Hkh dgk x;k gS fd& *miferka bfr ;PNky;k% lg nkL;u~ Hkofr rnUrHkZoR;fifgre~* vFkkZr~ 
*”kkyk* ?kj dks dgrs gSa vkSj nkrk izfrxzghrk dks ckal vkfn ls Hkyh izdkj ca/kh gqbZ “kkyk dks 
[kksydj nsA 
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osnksa esa fp=dyk dk ,d vè;;uosnksa esa fp=dyk dk ,d vè;;uosnksa esa fp=dyk dk ,d vè;;uosnksa esa fp=dyk dk ,d vè;;u    
MkWMkWMkWMkW----    v'kksd dqekjv'kksd dqekjv'kksd dqekjv'kksd dqekj    

ih-Mh-,Q-] laLÑr ,oa izkP; fo|k v/;;u dsUn] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh 
E-mail: ashokscss@gmail.com 

dyk 'kCn dh jpuk dy~$vp~$Vki~ /kkrq ,oa izR;;ksa ds la;ksx ls gqbZ gSA ^dy~* 'kCn dk 
vFkZ gS ,slk inkFkZ tks eu dks izQqfYyr djs] vkufUnr djs vFkok lkSUn;Z dh vksj mUeq[k djsA 
johUnzukFk VSxksj us dgk gS fd tks lr~ gS] tks lqUnj gS ogh dyk gSA Hkkjrh; xzUFkksa esa fofo/k 
dykvksa ds fo"k; esa mYys[k feyrs gSaA laLÑr ds izkphu xzUFkkas eas dykvksa dh la[;k 64 ekuh x;h 
gSA mu lHkh dykvksa esa ls fp=dyk Hkh ,d izeq[k dyk gSA fp=dyk dk mYys[k gekjs izkphu 
xzUFkksa] 'kkL=ksa vkSj lkfgR; esa miyC/k gksrk gSA ^dkelw=* ds izFke vf/kdj.k ds rhljs vè;k; dh 
Vhdk djrs gq, ;'kks/kj iafMr us vkys[; ¼fp=dyk½ ds Ng vax crk;s gSa%& ¼1½ :iHksn] ¼2½ izek.k] 
¼3½ Hkko] ¼4½ yko.;&;kstuk] ¼5½ lkn'̀; vkSj ¼6½ of.kZdk HkaxA  

osnksa esa Hkh gesa fp=dyk ls lEcfU/kr izpqj tkudkjh izkIr gksrh gSA _Xosn esa peM+s ij cus 
vfXu nsork ds fp= dk mYys[k feyrk gSA _Xosn ds ea= esa dykRed vHkhRlkvksa dk ew/kkZfHkf"kDr 
lk{; izLrqr djus okys izlaxksa ds bUnz ds ?kksM+s dh 'kky Hkaftdkvkas ¼_Xosn] 4@32@36½ ls miek 
nsuk vkSj fo'kky lqugjh }kjsnsfo;ksa dks ;K'kkykvksa dh pkjksa pkS[kV ij vafdr ¼_Xosn] 1@5@5½ 
vyaÑr L=h vkÑfr;kas ds fo"k; esa mYys[k feyrs gSaA _Xosn ds nks _pk;sa ¼9@5@5] 10@110@5½ 
ls irk pyrk gS fd mu _f"k;ksa us m"kknsoh vkSj jkf=nsoh dh JheqDr mTToy vkÑfr dks fugkjk 
vkSj mu ǹgrh egh ¼c̀gr~ ,oa egku~½ uDrks"klk ¼jkf= vkSj m"kk½ dh ij cMs xkSj ls fopkj fd;kA 
osnksa ds dbZ ea=ksa esa ^fpÙk* 'kCn dk iz;ksx feyrs gSaA  
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_Xosn esa yfyr&dyk_Xosn esa yfyr&dyk_Xosn esa yfyr&dyk_Xosn esa yfyr&dyk    
MkWñ /kekZMkWñ /kekZMkWñ /kekZMkWñ /kekZ    

iwoZ mikpk;kZ] y{ehckbZ egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: drdharama@gmail.com 

_f"k;ksa dh vUr%izKk ls lEizlwr] loZKkue; oSfndok³~e; ds izFke izlwu _Xosn dks dyk 
dk vkfn óksr ekuk tkrk gSA fofo/k fo}kuksa }kjk iznÙk ifjHkk"kkvksa ds ifj”khyu ds i”pkr~ fu"d"kZr% 
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dgk tk ldrk gS fd dyk ekuo dks vkRekfHkO;fDr ,oe~ vkRexkSjo dk volj iznku dj fof”k"V 
vkuUn dh vuqHkwfr djkrh gSA dykdkj Lo;e~ vkufUnr gksdj nwljksa dks Hkh vkufUnr djrk gSA 
blds }kjk og lekt esa O;kIr O;xzrk] vuqrki] vlUrks"k] osnuk] vHkkokfn laosxksa dks xzg.k dj vius 
eu :ih txr~ esa xzfFkr dj] viuh vuqHkwfr dk fcEc cukdj tc mldh vfHkO;fDr djrk gS rc 
ogh dyk dk Lo:i cudj lekt esa izfrfcfEcr gksrk gSA izeq[k :i ls dyk dks nks mi:iksa esa 
foHkkftr fd;k x;k gS&yfyr&dyk rFkk mi;ksxh dykA yfyr&dyk euq"; ds lkSUn;Z&cks/k] 
ekufld&”kfDr ,oa vkuUn dh izrhd gSA ;g lqdqekjrk rFkk lkSUn;Z dks O;Dr djus okyh dyk gSA 
dqN fo}kuksa ds vuqlkj l³~xhr] ùR;] dkO;] fp=dyk] ewfrZdyk rFkk okLrqdyk dk lkewfgd uke 
yfyr&dyk gSA osn rFkk ijorhZ lkfgR; esa yfyr&dykvksa ds fy, ^f”kYi* “kCn dk iz;ksx izkIr gSA 
dkS"khrdh czkã.k esa f”kYi esa rhu oLrqvksa dk lekos”k Lohdr̀ gS&^ùR;a xhra okfn=fefr* 
“kriFk&czkã.k esa Hkh f”kYi esa uR̀;] xhr rFkk ok| dks gh fy;k x;k gSA lEizfr fo}ku~ 
f”kYi&foKku dks rduhdh&foKku ls lEc) djrs gSaA 

_Xosn esa lHkh yfyr dykvksa dk fp=.k vusd= miyC/k gSA lIr&Loj rFkk ^mn~xkrk* vkfn 
dk mYys[k xk;u dk ladsr djrk gSA m"kk nsoh dh rqyuk lqUnj ,oa fofo/k&o.kksZa ds oL= /kkj.k 
djus okyh urZdh ls dh xbZ gSA bUnz dks ^uÙ̀k* rFkk ^vf”oukS* dks uR̀; djus okyk dgdj lEcksf/kr 
fd;k x;k gSA ^vf”oukS* nsoksa us ^cdqj* uked ok|&;U= ctkdj nL;qvksa dks Hkxk fn;kA blh izdkj 
^ddZfj* uked ok| dh ppkZ izkIr gSA ;|fi dfri; fo}ku~ dkO; dks dyk ekuus ds i{k esa ugha 
gSaA ijUrq bls ^pk#f”kYi* Hkh dgk x;k gSA ;g dykdkj dh egrh lk/kuk] vUr%&izKk] izHkk ,oa 
vH;kl ls izlwr gksrh gSA lkSUn;Z ,oe~ vkuUn dh l̀f"V gh bldk ewy y{; gSA _Xosn esa 
mPpdksfV ds dkO; ds lHkh xq.k gSaA ogk¡ Hkko&lkSUn;Z] vFkZ&xkEHkh;Z] mnkÙk dYiuk,¡] jl] NUn] 
vyadkj vkfn lHkh dkO;&rÙoksa dk izpqj ek=k esa lekos”k gSA vr% blesa mRÑ"V dkO; ds n”kZu gksrs 
gSaA izLrj ,oa dk"B dh ewfrZ;ksa dk mYys[k ewfrZdyk dh iqf"V djrk gSA fp=dyk dk lEcU/k /kkfeZd 
fo}kuksa ds lkFk izLrqr gqvk gSA ykSge; uxj rFkk lglzLrEHk ;qDr izklknksa dk o.kZu okLrqdyk dh 
vksj ladsr djrk gSA 

49 

osnksa esa laxhr dk egRo osnksa esa laxhr dk egRo osnksa esa laxhr dk egRo osnksa esa laxhr dk egRo     
MkWMkWMkWMkW----    chchchch----,l,l,l,l----    /kqosZ ,oa /kqosZ ,oa /kqosZ ,oa /kqosZ ,oa MkWMkWMkWMkW----    fdj.k vxzokyfdj.k vxzokyfdj.k vxzokyfdj.k vxzoky    

lsokfuoR̀rizk/;kid] vFkZ'kkL=] 'kgMksy ¼e-iz-½ 
 

osn ,oa laxhr dk ?kfu"B lca/k gSA osnksa esa vkn'kZ Hkkouk,¡] uSfrd Íf"Vdks.k] oSKkfud 
foospu] vk/;kfRed fparu ds lkFk laxhr dyk dk lqUnj leUo; fn[kkbZ nsrk gSA _Xosn esa xhr 
ds fy, xhj] xkrq] xkFkk] xk;=] xhfr vkfn 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA bl osn esa _pkvksa dk ikB 
fd;k tkrk gSA xs; _pk;sa L=ksr dgykrh gSA L=ksr dk xku mn~xkrk _fRod~ djrk FkkA L=ksr 
dk vkof̀RRkiwoZd ikB L=ksr dgykrk Fkk tks rhu _pkvksa ds Åij vk/kkfjr gSA MkW- jk/kkoyYHk feJ 
ds vuqlkj ^ftl izdkj vki LFkkbZ vkSj vUrjs dks xk;u Loj RkFkk y; Hksn djds ckj&ckj xkrs gSaA 
lHHkor% mlh izdkj L=ksrxku gksrk FkkA xkFkk ,d fof'k"V izdkj dk xhr Fkk] ftldk xk;u /kkfeZd 
vkSj lkekftd lekjksgksa ds volj ij gksrk FkkA* xkFkkvksa dk xk;u czkã.k rFkk {kf=; nksuksa ds gh 
}kjk ;Kksa ds i'pkr~ fd;k tkrk FkkA _Xosn dky esa lkrksa Loj vius vfLrRo esa vk pqds Fks] ,slk 



45 

 

izrhr gksrk gSA _Xosn ds nlosa e.My ds ea=&^rfnRrFkL;a;fHk pk:a nh?ke xkoks ;PNklaUogrqa u 
/kuoa%---lIrk/kkrqqfjTTku%A* _Xosn dky esa xk;u] oknu ds lkFk uR̀; dk :i Hkh feyrk gSA uR̀; ds 
dk;ZØe [kqys esa gksrss FksA ftlesa uj o ukjh nksuksas Hkkx ysrs FksA oSfnd dky esa xxZj] fiaxk vkSj 
xksFkk ok|ksa ds uke feyrs gSaA ;s rhuksa j.k ok| FksA blh dky esa nqanqaHkh rFkk vknEcj ;q} esa iz;qDr 
gksus okys izeq[k ok| FksA 

^;tqossZn* mu ea=ks dk ladYku gS ftudk xk;u ;Kkfn ds volj ij deZdkaM ds fy, gksrk 
FkkA ;K ds dk;ksZa dk lapkyu v?o;qZ uked _fRod~ ds }kjk fd;k tkrk FkkA vFkoZosn esa /kkfeZd 
vuq"Bkukfn esa lka; xku dk iz;ksx gksrk Fkk lkFk gh fofHkUu fookgkfn voljksa ij eaxy xhr xkus 
dh izFkk izpkfyr FkhA MkW- jk/kkoyYHk feJ ds vuqlkj ^vFkosZosn esa xkFkk rFkk ukjk'aklh ds vfrfjDr 
jSHkh&ykSfdd xhr izdkj dk Hkh mYys[k gSA fookg vkfn izlaxksa ij budk xku gksrk FkkA 
vkeksn&izeksn] ;k=kvksa rFkk diM+k cquus tSls voljksa ij Hkh xk;u dk o.kZu gSA* lkeosn esa Hkh ea= 
;Kksa esa nsorkvksa dh Lrqfr djrs xk;s tkrs FksA _pkvksa ds gh laxhre; ijk;.k ls lkexku dk 
izFke fodkl _f"k;ksa }kjk fd;k x;kA bl izdkj oSfnd dky esa laxhr dk fo'ks"k egRo FkkA 
oSfnddky laxhr dh lcls cM+h fo'ks"krk ifo=rk vkSj v?;kfRedrk gh jgh gSA  
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osnksa esa ukV~; dk Lo:iosnksa esa ukV~; dk Lo:iosnksa esa ukV~; dk Lo:iosnksa esa ukV~; dk Lo:i    
MkWMkWMkWMkW----    fnO;k feJkfnO;k feJkfnO;k feJkfnO;k feJk    

vflLVsUV izksQslj ¼rnFkZ½] dkfyUnh egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: divyamishra2k8@gmail.com 

ukV~; Kkr ekuoh; bfrgkl eas euksjatu dk lokZf/kd egÙoiw.kZ ,oa fiz; lk/ku jgk gS vkSj 
vkt Hkh gSA izkjfEHkd ukV~; esa n'kZdksa dh #fp ds vuqdwy ftl fo"k;oLrq dk p;u fd;k x;k 
mlesa /kkfeZdrk dk izk/kkU; FkkA rRdkyhu ukV~; ds fy, /keZ us u dsoy izsjd dh Hkwfedk fuHkkbZ 
vfirq /keZ ,oa euksjatu gh ukV~; ds iz/kku mís'; Hkh ekus x;sA ;g rF; Hkkjr] xzhl vkfn mu lHkh 
ns'kksa ds lUnHkZ esa lR; gS] tgk¡ ukV~; dk yEck bfrgkl izkIr gksrk gSA vU; dykvksa dh vis{kk 
ukV~;dyk dh izkphurk vkSj yksdfiz;rk ds i;kZIr izek.k izdk'k esa vk pqds gSaA Hkkjr esa ukV~;dyk 
ds y{k.k izkxSfrgkfld ;qx ls gh izdV gks pqds FksA osnksa ds ;qx esa rks bl dyk dk O;kid iz;ksx 
nf̀"Vxr gksrk gSA ukV~;'kkL= ds jpf;rk Hkjreqfu us Lor% ukV~; dh mRifÙk osnksa ls Lohdkj dh gS 
rFkk ukV~;osn dks iapeosn dh laKk nh gSA laHkor% ukV~;osn dk osnRo ;gh gS fd ;g fo|k Hkh 
vukfn ,oa vuUr gS D;ksafd ;g fo|k thou ls tqM+h gqbZ gSA tgk¡ thou gS ogha ukV~; gSA ukV~;osn 
ds fuekZ.k ds fy, _Xosn ls ikB~;] lkeosn ls laxhr] ;tqosZn ls vfHku; rFkk vFkoZosn ls jl 
ladfyr fd;s x;s gSaA fo'o ds ukV~; bfrgkl ds leku gh HkkjrHkwfe ij Hkh ukV~;korj.k dks osnksa 
ls tksM+dj ns[kuk mldh vk/;kfRedrk dks mtkxj djrk gSA osnksa ds ukVdh; rÙoksa ds xzg.k rFkk 
mlds dykRed la'ys"k dk rkRi;Z gh ;g gS fd tks ifo=rk] ekaxfydrk ,oa izfr"Bk oSfnd Kku dh 
gS ogh ifo=rk] /kkfeZdrk] ekaxfydrk ,oa izfr"Bk ukV~;osn dh Hkh gSA izLrqr 'kks/k i= esa bUgha ckrksa 
dk foospu fd;k tk;xkA  
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oSfnd ifjizs{; esa lkSUn;ZoSfnd ifjizs{; esa lkSUn;ZoSfnd ifjizs{; esa lkSUn;ZoSfnd ifjizs{; esa lkSUn;Z    
MkWMkWMkWMkW----    fnO;k f=ikBhfnO;k f=ikBhfnO;k f=ikBhfnO;k f=ikBh    

vè;{k] laLdr̀] Mh-,-oh- 'krkCnh egkfo|ky;] Qjhnkckn ¼gfj;k.kk½ 
E-mail: divya16tripathi@yahoo.co.in 

lalkj esa izk;% lHkh ns'kksa esa ekuo dk lkSUn;Z ds izfr #>ku ik;k tkrk gSA ek=kHksn gksus ij 
Hkh og izR;sd dks vkdf"kZr o LifUnr djrk gSA i'kq&if{k;ksa esa Hkh bl laLdkj ds dqN ladsr feyrs 
gSa tSls uj i{kh }kjk vius lqUnj] vkd"kZd ijksa dks QSyk&QSyk dj ;k e/qkj Loj }kjk eknk i{kh 
dks vkdf"kZr djuk vkfnA ysfdu ekuoh; lH;rk vkSj laLdf̀r ds fodkl ds lkFk&lkFk euq"; dk 
lkSUn;Zcks/k izkS<+ o fodflr gksrk vk;k gSA ekuo dh uSlfxZd izof̀Ùk thou dh izkFkfed 
vko';drkvksa dh iwfrZ gksrs gh vkuUn dks izkIr djus dh gS rFkk ftu oLrqvksa ds lEidZ esa vkdj 
O;fDr dks vkuUn dh izkfIr gksrh gS ogh mlds fy, lqUnj gSA vr% lkSUn;kZuqHkwfr esa #fp dk cM+k 
gkFk gS vkSj ;g #fp gekjh ijEijkxr laLdf̀r o fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dh nsu gSA blfy, 
lkaLdf̀rd mRd"kZ #fp&ifj"df̀r ds mÙkjksÙkj fodkl ds lkFk&lkFk ekuo dh lkSUn;Z&psruk dk 
Lrj Hkh mRd"̀V gksrk tkrk gSA ik"kk.k&;qx esa tks ekuo vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, dPps ekal 
o dUn&ewy] oYdy oL=] xqQk&dUnjk dk vkljk ysrk FkkA ijUrq laLdf̀r ds mn; ds lkFk 
mldh lkSUn;Z&psruk Hkh mn~cq) gqbZA Qyr% mlus vius gfFk;kjksa rFkk xqQkvksa dks fp=ksa ls] 'kjhj 
dks if{k;ksa ds jax&fcjaxs ijksa] Qwy&iÙkksa rFkk gM~Mh&dk¡p&iRFkj ds eudksa ls vyadr̀ djuk izkjEHk 
fd;kA mldk mís'; nSfud midj.kksa esa lkSUn;Z dh [kkst Hkh gks x;kA ifj.kke Lo:i ltkoV ds 
fy, igys iz;qDr jaxnkj o pedhyh oLrqvksa ls mldk >qdko dyk o Hkko O;¥~tuk dh vksj c<+rk 
x;kA #fp ds ifj"dkj ds lkFk&lkFk mldh lkSUn;Z&Hkkouk Hkh lw{e gksus yxh vkSj Hkou&fuekZ.k] 
ewfrZ&jpuk] fp=dyk] laxhr] dkO;dyk vkfn lHkh dykvksa dh mUur voLFkk ekuo dh blh 
ifj"dr̀ vUos"kh eu ds dkj.k gS] lkSUn;Z psruk ds ifj.kke gSaA ykSfdd laLdr̀ lkfgR; esa miyC/k 
lkSUn;Z ds Lo:i ds lE;d~ Kku ds fy, loZizFke ^lkSUn;Z* 'kCn dk vFkZ nz"VO; gSA lqUnj dh 
O;qRifÙk ^lq"Bq mufÙk vknzhZ djksfr fpÙkfefr* vFkok ^lq $ mUn~ Dysnus $ vj%* dh tkrh gSA ftldk 
vFkZ gS eu dks vknzZ djus okyk vFkok us=ksa dks flDr vFkkZr~ lq[k nsus okykA vk/kqfud Hkk"kk 
lkfgR;ksa esa ^lkSUn;Z* 'kCn dk vFkZ :i ds vkUrfjd vkSj cká lHkh igyqvksa ds vkd"kZ.k dks |ksfrr 
djrk gSA izLrqr 'kks/ki= esa laLdr̀ lkfgR; esa of.kZr lkSUn;Z fo"k;d vo/kj.kk] lkSUn;Z ds mieku] 
cká&vkUrfjd lkSUn;Z] lkSUn;Z ds ekun.M vkfn dh foospuk lkeqfnzd&'kkL= rFkk oSfnd ifjizs{; 
esa dh xbZ gSA 
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osnksa esa yfyr dyk,¡osnksa esa yfyr dyk,¡osnksa esa yfyr dyk,¡osnksa esa yfyr dyk,¡    
MkWMkWMkWMkW----    gseckyk “kqDykgseckyk “kqDykgseckyk “kqDykgseckyk “kqDyk    

vflLVsUV izksQslj] vfyx<+ eqfLye fo”ofo|ky;] vfyx<+ ¼m-iz-½ 
E-mail: shukla477@rediffmail.com 

Hkkjr dh izkphure laLdf̀r ds mnkÙk fpard ds ewyk/kkj oSfnd lafgrk,¡ gSa tks vuUr Kku 
jkf”k ds lzksr Lor% fl) gSA oSfnd lkfgR; esa Hkkjrh; dyk dk fo”ks’k LFkku gSA ^dyk* “kCn 
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ikf.kuh; /kkrq iB ds vuqlkj dy xfr la[;kus vFkkZr~ xfr vkSj la[;ky vFkZ esa ifBr /kkrq ls 
fu’iUu gqvk gS dyue~ bfr dyk /kkrq ls Hkko vFkZ esa /k¥~ ,oa Vki~ izR;; djds dyk “kCn cuk gSA 
dyk ds ek/;e ls ekuo viuh miyfC/k;ksa dks loksZRd’̀V :Ik esa izLrqr djus esa leFkZ gksrk gS 
Hkkjrh; fpUru /kkjk esa dyk lk/kuk dk bfrgkl vR;ar le)̀ gSaA ^dyk* “kCn dk loZizFke _Xosn 
esa iz;ksx fd;k gS&^;Fkk dyka ;Fkk “kQe~ ;Fkk _.ka lau;kefl* _Xosn&8@47@17 vFkkZr~ fdlh Hkh 
fo’k; ;k d̀R; esa fufgr dkS”ky dks gh dyk le>k tkrk gSA fu#Drdkj us ^dyk* “kCn dh O;qRifÙk 
djrs gq, dgk ^da lq[ka ykrhfr dyk* vFkkZr~ dyk lq[k ;k vkuUn iznku djus okyh gSA dyk 
vkRek dh vfHkO;fDr gSA dyk og “kfDr gS tks ekuo dks ladh.kZrk ls Åij mBkdj nsoRo dh izkfIr 
djkrh gSA dyk gh thou dks lR;a f”koe~ lqUnja ls lk{kkRdkj djkrh gSA 

ekuo lukru dky ls gh fofHkUu dykvksa dk iqtkjh jgk gSA oSfnd dky esa thou dks 
lq[ke; cukus ds fy, fofo/k yfyr dykvksa dk o.kZu fd;k gSA yfyr dyk,¡ lkSUn;kZfHkO;fDr dk 
l”kDr ek/;e jgh gS] ftuesa fp=dyk] laxhrdyk] dkO;dyk] ukV~;dyk] f”kYidyk vkfn eq[; gSaA 
osnksa esa laxhrdyk dks eks{k dk lk/ku ekurs gq, bldks vk/;kfRedrk ls tksM+k tkus yxk gSA 
ukV~;dyk dh leLr lkexzh dks vkpk;Z Hkjr us osnksa ls gh xzg.k fd;k gS&^ukV; osna rr”pØs 
prqosZnk³~x laHkoe~*A 
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osnksa esa okLrq fo|kosnksa esa okLrq fo|kosnksa esa okLrq fo|kosnksa esa okLrq fo|k    
Jh T;ksfJh T;ksfJh T;ksfJh T;ksfr izlkn r izlkn r izlkn r izlkn xSjksykxSjksykxSjksykxSjksyk    

Jh-yk-c-'kk-jk-laLÑr fo|kihB] fnYyh 
E-mail: jyotiprasad4889@gmail.com 

Hkkjro"kZ mu fxus&pqus ns'kksa esa ls ,d gS tgk¡ ij lkaLdf̀rd ijEijk;sa vR;Ur izkphu gSaA 
vr,o okLrqdyk&ijEijk Hkh bruh vf/kd izkphu gS fd mldk Kku ge iqjkrRo foKku ds vUos"k.kksa 
rFkk izkphure lkfgR; ds xgu vuq'khyu ls gh izkIr dj ldrs gSaA ;fn ge flU/kq unh ds 
lehiLFk {ks= ds mu lkaLdf̀rd izkphjksa ij ,d nf̀"V Mkysa ftudk vfLrRo bZlk ls rhu gtkj o"kZ 
iwoZ ekuk tkrk gSA rks ;g Li"V :i ls Kkr gksrk gS fd mrus izkphu dky esa okLrq] ewfrZ rFkk 
ykSgoLrqjpuk vkfn vusd HkkSfrd dyk;sa fo[;kr FkhaA orZeku esa miyC/k lalkj dh lkfgfR;d 
jpukvksa esa osn lokZf/kd izkphu gSaA orZeku lqlaLdr̀ ,oa lH; jk"Vª ftu dykvksa ds ckjs esa vkt 
tkurs gSa muesa ls okLrq] ewfrZ] fp=k ,oa Hkk.MfuekZ.kkfn eq[; dyk;sa oSfnd ;qx esa izfl) FkhaA ;g 
osnksa esa mu dykvksa ls tqM+s fofHkUu lanHkks± ds mYys[k ls Kkr gksrk gSA oSfnd dky esa okLrq fo|k 
vius fodflr Lo:i esa FkhA oSfnd ok³~e; esa okLrq dyk ls lEcfU/kr vusd izlax ,oa 'kCn bl 
ckr ds lk{; gSa] tSls & LdEHk ¼?kjksa dh Nr vkfn dks fVdkus okys LrEHk½& bUnz dks LdEHkh;ku 
vFkkZr~ loZJs"B LrEHk ;k [kEcs dk Lokeh dgk gSA ?kj ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa dks [kEHkksa ij fVdkrs FksA 
,d eU= esa etcwr vk/kkj ij LFkkfir fd;s x;s rhu [kEHkksa dk o.kZu gS] muds Åij frdksuh ;k 
<ksydkdkj Nr cukbZ tkrh FkhA 

osnksa esa Hkou ;k ?kj ds i;kZ; ds :i esa dbZ 'kCnkssa dk iz;ksx gqvk gSA tSls& x̀g] gE;Z] 
lnu] nx] nqjksi.k] vLr] 'kj.k rFkk iLR;kA Hkou ds pkj izeq[k Hkkx gksrs FksA izFke Hkkx lkeus ds 
vk¡xu lfgr xg̀ }kj] nwljk Hkkx lnl ;k LFkkf;dk Fkh] ftls lHkk vkSj dkykUrj esa vkLFkku 
e.Mi Hkh dgk x;k gSA jktegykas dk ;g og Hkkx Fkk] ftlesa jktnjckj dk yxuk rFkk vfrfFk 
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Lokxr LFky gksrk FkkA ?kj dk rr̀h; Hkkx iRuh lnu gqvk djrk Fkk ckn esa ftls vUr%iqj dgk 
tkus yxkA ?kj dk pkSFkk Hkkx vfXu'kkyk ;k ;K'kkyk dgykrk Fkk] tgk¡ JkSr vfXu;ksa dk vk/ku 
fd;k tkrk Fkk blhfy, bls vfXu'kj.k Hkh dgrs FksA dkykUrj esa ;gh vfXu'kj.k nsoxg̀ dh laKk 
ls vfHkfgr gqvkA x̀g ;k izklkn fuekZ.k dh ;g Li"V ;kstuk Hkkjrh; ijEijk esa fujUrj pyrh 
jghA vFkoZosn osQ nks 'kkyk lwDrksa esa ?kj ds vU; Hkkxksa dk o.kZu gSA ?kj ds leLr lkSUn;Z dh 
ijkdk"Bk dh vfHkO;fDr ds fy, mldh rqyuk uoo/kw ls dh xbZ gSA 

oSfnd dky esa xg̀ifr o/kw dks vius ?kj dh y{eh le>dj mldk eku&lEeku djrk Fkk 
blhfy, ml ;qx esa tc dksbZ xg̀ifr ?kj dk fuekZ.k djokrk Fkk rks mlds ekul esas ;gh gksrk Fkk 
fd ;g 'kkyk xkserh] v'okorh] i;Lorh] ?k̀rorh] mQtZLorh vkSj lqur̀korh cudj esjs fy, 
dY;k.kdkjh vkSj egku lkSHkkX; dks iznku djus okyh gksA 'kriFk czkã.k ds vuqlkj ?kj ds nks Hkkx 
gksrs Fks] ,d iwokZ/Zk ;k ln~l tgk¡ izk;% iq#"kksa dk mBuk&cSBuk jgrk FkkA blh lnl ls ,d cM+k 
LrEHk [kM+k fd;k tkrk Fkk] ftls ofl"B LFkw.kkjkt dk uke fn;k x;k gSA ?kj ds ihNs okys fgLls esa 
iRuh lnu ;k vUr%iqj cuk;k tkrk FkkA bldks jpuk Hkh i;kZIr yEckbZ&pkSM+kbZ esa dh tkrh FkhA 
?kj dh uhao cgqr iDdh gksrh Fkh vFkkZr~ vk/kkj ;k cqfu;kn dks vR;f/kd etcwrh nh tkrh FkhA bl 
izdkj mijksDr izek.k opuksa ls Li"V gS fd x̀g&fuekZ.k dyk ds leLr ewyrÙo oSfnddky esa 
fo|eku FksA 
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osns"kq LFkkosns"kq LFkkosns"kq LFkkosns"kq LFkkiR;dykiR;dykiR;dykiR;dyk    
izksizksizksizks----deykHkkj}kt%deykHkkj}kt%deykHkkj}kt%deykHkkj}kt%    

vkpk;kZ] O;kdj.k] Jhykycgknqj'kkfL=jkf"Vª;laLdr̀fo|kihBe~] nsgyh 
E-mail: kamlabhardwaj55@gmail.com 

Hkkjrh;okLrqfo|k;k% fun'kZua loZizFkea osns"oSo izkI;rsA loZfo|ke;:isH;% 
loZfo/kKkufoKkuL;ksn~xeLFkkua osnsH; bfr loZfofnra rF;e~A orZekukoklkuka izknqHkkZo% 
oSfnd;KosnhfuekZ.kdy;So vfHker%A oSfnd ;qxs·fi ;KosfnfuekZ.kkFk± okLrq'kkL=h;k% fu;ek% iz;qT;Urs 
LeA ,oeso LFkkiR;osnL; iz.k;ue~ vFkoZosnL;ksiosnRosu tkre~A ;|fi loZosns"kq 
rRdkyhuokLrqdyk;k% l³~dsrk% ;=&r= loZ=kuqL;wrk% rFkkfi _Xosns okLrqdyk;k% fof'k"VrÙokfu 
fo|UrsA dyk;k% thouksi;ksfxuh dyk yfyrdyk psfr }Sfo/;a of.kZre~A oSgkfjddyklq 
LFkkiR;dyk;k% izeq[kLFkkue~A d bR;usu 'kCnczã] lq[kdkelqUnjdkseye/kqjk|FkkZ.kka izR;;%A 
dyk'kCnL; izFkeiz;ksx% _Xosns izkI;rsA LFkifr 'kCnkr~ "; ~́ izR;;su LFkkiR; 'kCnks fu"i|rs 
okLrqfo|k vFkok Hkou fuekZ.kdySo LFkkiR;'kCnsukoxE;rsA HkwfegE;Z;kui;Z³~dsfr pRokj ,o okLrq 
vFkok LFkkiR;su cks/;%A okLrq'kCn% xzke&iqj&nqxZ&iru &iqVHksnu&vkoklHkoukuka okpd%A 

okLrqijEijk;k% ;fUun'kZua osns"oqfYyf[krHkoufuekZ.kL; ;k izfof/k% of.kZrk orZeku;qxs·fi lSo 
ijEijk vuqikY;rsA okLrq'kkL=h;xzUFks"kq fo'odekZ}kjk izofrZrkA ijEijk nsoijEijk:is.k mÙkjh;{ks=s"kq] 
e;izofrZrk vklqjhijEijk p nf{k.kh;{ks=s"kq izfln~/kk tkrkA /kfeZdykSfddHksnkH;kefi LFkkiR;a f}/kk 
foHkDrqa 'kD;rsA /keZlEcn~/kk% okLrqdr̀;% ;Kosfndk%] 'kkyk] foekukfu] ;wik%]efUnjkf.k] 
fogkjkn;'pkfHkerk%A x̀ge~&xzke% iqja&uxja&nqxZfeR;kn;% ykSfddokLrqdr̀;% of.kZrk%A oSfnddkys·fi 
/kkfeZdykSfddksHk;fo/ks LFkkiR;dys izpfyrsA vkoklh;O;oLFkklUnHksZ vknkS rq i.kZ'kkykukeuUrja 
xzke&iqj&x̀gknhukeqYys[k% oSfndlafgrklq izkI;rsA fo'ks"kr% oSfndHkoukuke~ v³~x=;eko';d:is.k 
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of.kZre~A izFkea xg̀&}kja f}rh;a lHkk vkLFkkue.Mie~ vfrfFkLokxrx̀ga rr̀h; ~́p iRuhlnueqP;rsA 
_Xosns xg̀L; dr̀s okLrq&'kj.k&'keZ&{k;&o#F;&lnukn;% fof'k"V'kCnk% iz;qDrk%A oSfndok³~e;s 
okLrqiq#"k fodYiuk] iqjfuos'k%] izklkn% nsoefUnjkf.k] /otksfPNªfr%] jktos'e%] tuHkoue~] ;Kosfndk% 
lEcn~/kk% 'kkyk'p] jktf'kfojnqxkZn;% LFkkiR;L; v"V HksnksfYyf[krk%A ;tqosZns okLrqdyk;k% iz;ksx% 
;Kijd ,o fo|rs] r= ;wifuekZ.kk;] LrwifuekZ.kk;] vklni;ZdkfnfuekZ.kk; p of.kZr%A x̀gkFkok 
'kkykuka ifjdYiuk loZizFkea nsoSjso dr̀k okLrq% ijes"Bh iztkifr fojfpra psfr vFkoZosns fufnZ"Ve~A 
'kkyklwDrs"kq xg̀LFkkU;s"kkefi Hkkxkuka oSf'k"V~;efi izfrikfnre~A czkã.kxzUFks"kq fo'ks"kr% 'kriFkczkã.ks 
mfYyf[kra uxjfu;kstua rRdkyhufo'os loZJs"Bk;k% LFkkiR;dyk;k% n"̀VkUr%A fo|rs r= 
;wiosfn'e'kkuknhuka lajpukFkZefi mRd̀"VokLrqdyka fun'kZue~A mÙkjoSfndok³~e;s lw=kxzUFks"kq fo'ks"kr% 
dYi'kwYolw=k;ks% ;KkFk± Hkwfep;ua laLdkj%&ekua&jpuknhuke~ vko';dk³~xkuka lEcU/ks foLr`ra 
fooj.keqiyH;rs oSfnddkys Hkoukuka prqfnZ{kq izkphjL; fuekZ.kefi fufnZ"Ve~A 

_XoSfnddkys xzkE;thouijEijk izpfyrklhr~A ija uxjk.kka izkFkE;su ifjp;% rSfÙkjh;kj.;ds 
izkI;rsA oSfnddkys u dsoya è.e;xzgk.kkefirq bf"VdkfufeZrxzgk.kka 'kkykukefi LFkkiR;dykfo"k;s 
lE;Dr;k izfrikfnre~A ykSgik"kk.kfufeZrnqxkZ.kka izklknkuka 'krfHkfÙkfufeZrk.kka nqxkZ.kkeqYys[kks·fi 
fo|rsA r= vUukxkj&;K'kkyk&xkS'kkyknhukefi fuekZ.kL; oSf'k"V~;a izkI;rsA oLrqr% 
oSfndLFkkiR;dykfo"k;'kSyhǹ"V~;k mRd̀"Vklhr~A rRdkyhuLFkkiR;sijofrZU;k% lqfodflrLFkkiR;dyk;k% 
funsZ'kukFk± lokZ.;ko';drÙokfu fufgrkfuA 
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Hkkjrh; f'kYidykvksa dk oSfnd Lo:iHkkjrh; f'kYidykvksa dk oSfnd Lo:iHkkjrh; f'kYidykvksa dk oSfnd Lo:iHkkjrh; f'kYidykvksa dk oSfnd Lo:i    
MkWMkWMkWMkW----    dkeuk foey 'kekZdkeuk foey 'kekZdkeuk foey 'kekZdkeuk foey 'kekZ    

lgk;d çoäk] laL—r] nkSyr jke egkfo|ky;] fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: kavi30sh@gmail.com 

Hkkjrh; dyk,a viuh ckjhdh] fofo/krk vkSj Jelk/;rk ds fy, fo'ofo[;kr gSaA fcgkj dh 
e/kqcuh fp=dkjh] iatkc dh Qqydkjh] d'ehj dh i'ehuk cqudjh] ydM+h ij dh x;h ckjhd 
uDdk'kh] èfÙkdk&f'kYi] peZ&f'kYi ds mnkgj.k ds :i esa dksYgkiqj dk pIiy m|ksx] tqVs m|ksx] 
lhih m|ksx] /kkrq m|ksx] tjnksth] diMk m|ksx & ;s lHkh Hkkjr vkus okys i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk 
çeq[k dkj.k gksrs gSaA ;s lHkh f'kYi orZeku esa gh ugha oju lnSo ls gh fo'o esa Hkkjr dh igpku 
vkSj çflf) dk dkj.k cus jgs gSaA ekuo l̀tukRed vfHk#fp dh lq#fpiw.kZ vfHkO;fä dh i;kZ; bu 
f'kYiksa dk fla/kq ?kkVh lH;rk ds le; ls gksuk rkRdkfyd vo'ks"kksa ls fl) gSA oSfnddky esa ^f'kYi* 
'kCn dk _Xosn ds dbZ eU=ksa esa mYys[k ik;k tkrk gS ;Fkk& lqf'kYis cg̀rh egh ioekuks o"̀k.;fr] 
uäks"kklk u n'kZrs vkSj nsoh fnoks nqfgrjk lqf'kYis m"kk uäk lnrka fu;kSukSA _Xosn esa gh bu 
f'kYiksa dk O;olk;ksa ds :i esa fodkl æ"VO; gSA ;tqosZn esa bu f'kYiksa dks fo'onsok vkSj fo'onsoh 
dg dj lEcksf/kr fd;k x;k gS] ftlls Li"V gS fd f'kYi vkSj f'kfYi;ksa dks lekt esa lEeku çkIr 
FkkA ;tqosZn rFkk vFkoZosn esa fofHkUu f'kYiksa dh lwfp;k¡ çkIr gksrh gSa tSls r{kk] jFkdkj dqyky 
yksgkj /kkrqf'kYih ef.kdkj b"kqdkj] fgj.;dkj bR;kfnA ijorhZ oSfnd ok³~e; esa bu f'kYiksa ds 
vfrfjä Hkh vU; dbZ f'kYiksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA mifu"knksa esa f'kYi ds fy, ^dyk* 'kCn dk 
ç;ksx djuk buds mPp lkekftd çfr"Bk dks n'kkZrk gSA oSfnddky ls çkjaHk buds fodkl dh ;g 
lq–< ijaijk orZekudky esa fofHkUu {ks=h; ijEijksa ds :i esa iYyfor vkSj iqf"ir gksdj Hkkjr dh 
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çflf) dk dkj.k curh gSA ;s f'kYi orZeku le; esa O;fäRo ds lexz fodkl ds vpwd ek/;e 
vkSj vkthfodk dh leL;k ds ,dkafrd lek/kku ds :i esa lgk;d gks ldrs gSaA vr% ;FkklaHko 
f'kYiksa dks çksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A 
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_Xosn esa of.kZr vkHkw"k.k o mudk oSKkfud egR_Xosn esa of.kZr vkHkw"k.k o mudk oSKkfud egR_Xosn esa of.kZr vkHkw"k.k o mudk oSKkfud egR_Xosn esa of.kZr vkHkw"k.k o mudk oSKkfud egRoooo 
lqJh [kq'kcw Hkkjrh lqJh [kq'kcw Hkkjrh lqJh [kq'kcw Hkkjrh lqJh [kq'kcw Hkkjrh     

'kks/k Nk=k] laLdr̀] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ 
E-mail: khushbooamualigarh@gmail.com 

vkHkw"k.kksa dk iz;ksx oSfnd le; esa Hkh fd;k tkrk Fkk] ml le; esa L=h rFkk iq#"k nksuksa gh 
vkHkw"k.k igurs Fks _Xosn ds dqN ea=ksa esa bUnz] e#r vkfn nsorkvksa dks vkHkw"k.k igus gq, of.kZr 
fd;k x;k gSA fookg ds le; oj dks Hkh xguksa ls ltk;k tkrk Fkk ¼_- 8@97@1½A vusd izdkj 
ds vkHkw"k.kksa dk o.kZu izkIr gksrk gS ftuesa d.B] dfV] eLrd] gLr rFkk iSjksa esa ifgus tkus okys 
vkHkw"k.kksa dk mYys[k gesa izkIr gksrk gS ¼_- 5@60@4½A _Xosn esa gh ,d LFkku ij e#Rx.k dks 
Lo.kZ fufeZr daxu igus gq, of.kZr fd;k x;k gS ¼_- 9@168@3½A vkHkw"k.k iguus dk mís'; dsoy 
Lo;a dks lqlfTtr djus ls gh ugha Fkk vkHkw"k.k gekjh ckgjh 'kksHkk dks c<+kus ds lkFk&lkFk 
vkUrfjd 'kjhj dks Hkh rst ls ;qDr djrs Fks rFkk 'kjhj esa ÅtkZ mRiUu djrs FksA vFkoZosn esa of.kZr 
gS fd Lo.kZ ds vkHkw"k.k iguus ls euq"; nh?kZ vk;q dks izkIr gksrk Fkk rFkk vdky èR;q ls cpdj 
o)̀koLFkk rd thfor jgrk Fkk ¼vFkoZosn dk lkaLdf̀rd v/;;u] i0̀ 101½A  

orZeku dky esa Hkh foKku us vkHkw"k.kksa dks /kkj.k djus ds fofHkUu ykHk crk;s gSaA ge ns[krs 
gSa fd fgUnw /keZ esa Lo.kZ vkHkw"k.kksa dks 'kjhj ds fuEu Hkkx esa iguuk v'kqHk ekuk tkrk gS blds ihNs 
dksbZ vi'kdqu u gksdj oSKkfud dkj.k fNik gqvk gSA pk¡nh /kjrh dh 'kfDr ds lkFk vPNh izfØ;k 
djrh gS tcfd lksuk 'kjhj dh 'kfDr vkSj okrkoj.k ds lkFkA blhfy, pk¡nh dks ik;y ;k cfN;ksa 
ds rkSj ij iSjksa esa iguk tkrk gS vkSj lqo.kZ dks 'kjhj ds Åijh Hkkx esaA bl izdkj oSfnddkyhu 
euq"; Hkh vkHkw"k.kksa ds iguus ds ihNs ds ykHk ls vfHkK Fks blhfy, vke euq";ksa ls ysdj nsork rd 
dks osnksa esa vkHkw"k.k igus gq, of.kZr fd;k x;k gSA 
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osnksa esa Loj dykosnksa esa Loj dykosnksa esa Loj dykosnksa esa Loj dyk    
dksey flagdksey flagdksey flagdksey flag 

,-,e- T;ksfrfoZKku] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ 

E-mail: taurusanuj07@gmail.com 

Loj fo|k ds ewy izoZrd Hkxoku lnkf”ko gSaA bls loZflf) iznk;d foKku dgk x;k gSA 
blesa T;ksfr’k ;ksx rFkk rU=kxe dk leosr ewyk/kkj iz;qDr gksus ls f”ko&ikoZrh loakn ds :Ik esa 
bls vR;Ur egRoiw.kZ eukus dh ijEijk izkphu gSA 

Lojksn; foKku vius vki esa ,d lEiw.kZ foKku gSA Lojksn; vFkkZr ukfldk ds fNnzksa ls 
xzg.k fd;k tkus okyk “okl tks fd ok;q dh “kDy esa gksrk gSA foKku vFkkZr tWgk ij fdlh fo’k; 
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dh xw<+re ckrsa ,ao iz;ksx dgs tkrs gSA lalkj dk izR;sd tho viuh ukfldk ds fNnzksa }kjk lkWal 
vtZu djrk gS ,ao mldk folZtu djrk gSA blh lkaWl ds }kjk izR;sd tho ds izk.k fLFkj jgrs gSA 

e/;ek ukM+h dzwj gS vkSj lHkh dk;ksZ ds fy, nq’V gS ckW;h ukM+h lHkh “kqHk dk;ksZ dks iw.kZ djrh 
gSA e/;ek vFkkZr lq’kqEuk tc ukd ds nksuksa fNnzksa ls Loj py jgk gks rks izR;sd dk;Z esa fo?u vkrs 
gSA ckWbZ vFkkZr bM+k ukM+h ;kfu tc ukd ds ckW;sa fNnz ls Loj py jgk gksrk gS rks ml nkSjku 
izkjEHk fd;k x;k izR;sd dk;Z lQy gksrk gSA 

?kj ls tkrs oDr ckW;s Loj dk pyuk “kqHk gksrk gS vkSj ?kj okilh djrs le; nkfguk Loj 
pyuk mRre jgrk gSA 

lw;ZukM+hizokgs.k jkSnzdekZf.k dkj;sr~A lq’kqEuk;k% izokgs.k HkqfDreqfDRkQykfu pAA 

lw;Z ukM+h ds pyrs le; jkSnz dk;Z djsaA lq’kqEuk ukM+h Hkksx vkSj eks{k izkIr djokrh gSA 

Loj ,oa czák.M&&&&v{kj dks vfouk”kkh dgk gSA “kCn czá ls fo”oksRifRr dh vo/kkj.k fujk/kkj 
ugha gSA Hkxoku f”ko ds vuqlkj rRoksa ls czák.M dh mRifRr] rRoxr ifjorZu ls gh ifjorZu rFkk 
esa gh czák.M dk {k; vFkok y; vkfn leLr fdz;k;sa rRoksa ij gh vk/kkfjr gSaA bl rF; dh iqf’V 
esa osn] vkxe] lka[;] n”kZu] ;ksx n”kZu] ikSjkf.kd okaxe; izHkf̀r vusd izcy izek.k gSA 
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oSfnddkyhu okLrq&dykoSfnddkyhu okLrq&dykoSfnddkyhu okLrq&dykoSfnddkyhu okLrq&dyk    
lqJh {kek feJklqJh {kek feJklqJh {kek feJklqJh {kek feJk    

“kks/kPNk=k] laLdr̀] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn ¼m-iz-½ 
E-mail: madhukarmishratc@gmail.com 

Hkkjrh; dyk rFkk lkaLdf̀rd ijEijk dk vkfndkyhu lzksr oSfnd lafgrk,¡ rFkk mudk 
vuqorhZ lkfgR; gSA _Xosn fo”olkfgR; dk loZizkphu xzaFk gSA ;tqosZn ,oa lkeosn mlh ds led{k 
vkSj rRlEcU/kh ;K&d̀R;ksa vuq’Bku&ijd mi;ksx vkSj xku ds fy, ladfyr lafgrk xzUFk gSaA bu 
rhu izeq[k osnksa dk ,d= uke ^=;h* gSA vFkoZosn bl ^=;h* ls dqN vyx <ax ds ea=ksa dk laxzg 
xzUFk gS] ftudk iz;ksx x̀g~; deksZa ,oa thou ds fofo/k O;kid {ks=ksa ls lEcfU/kr Fkk( tSls& “kkfUr] 
LofLr] Hkkj.k] mPpkVu] vfHkpkj] fookg] Jk)] “kkyk fuekZ.k] fpfdRlk vkfnA buds leqfpr v/;;u] 
fo”ys’k.k ,oa ewY;kadu ls oSfnd ;qx esa Hkkjrh; laLdf̀r vkSj dyk ds vuqie fodkl dks izekf.kd 
<ax ls tkuk tk ldrk gSA  
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_Xosn esa f'kYidyk_Xosn esa f'kYidyk_Xosn esa f'kYidyk_Xosn esa f'kYidyk    
lqJh euq vk;kZlqJh euq vk;kZlqJh euq vk;kZlqJh euq vk;kZ    

'kks/kkfFkZuh] laLdr̀] dq- fo-] dq#{ks= ¼gfj;k.kk½ 
E-mail: aryamanu303@gmail.com 

osn fo'o ds izkphure xzUFk gksus ds lkFk gh leLr Kku&foKku ds vk/kkj Hkh gSaA ^osn* 'kCn 
fon~@Kkus /kkrq ls ?k ~́ izR;; djus ij O;qRikfnr gksrk gSA oSls rks Kku ,oa foKku nksuksa 'kCnksa esa 
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vHksnkUo; lEcU/k gS fQj Hkh Lo:i Hksn ds dkj.k nksuksa dks iF̀kd~&iF̀kd dgrs gSaA tSlk fd 
vejflag us dgk gS& *eks{ks /khKkZueU;= foKkua f'kYi'kkL=;ks%^ ¼vejdks'k /khoxZ 'yksd 6½ vFkkZr~ 
eks{k izkIR;FkZ czãKkukfn esa izoR̀r cqf)Kku rFkk f'kYikfn 'kkL=ksa esa izoR̀r cqf) foKku dh |ksrd gSA 
osn dk iz;kstu ekuoek= dks leLr nq[kksa ls eqDr djuk gSA iw.kZnq[kfuòfRr eks{k izkfIr ds ckn gh 
lEHko gSA lalkj esa jgrs gq, Hkh nq[k ekuo dks de ls de ihfM+r djsa ,rnFkZ _f"keqfu;ksa us osn ls 
f'kYifo|k dk vkfo"dkj fd;kA  

^f'kYi* 'kCn vius vki esa cgqr O;kid gSA ftlds vUrxZr cÙkhl fo|k pkSalB dyk;sa 
lekfgr gSaA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks izR;sd oLrq dk fuekZ.k] laLdkj] j[k&j[kko] lkSUn;hZdj.k] O;kikj 
lc ^f'kYi* 'kCn ls xg̀hr gksrs gaSA Hkx̀q _f"k us f'kYi dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS& ^ukuk 
fo/kkuka oLrwuka ;a=k.kka dYilainke~------/kkrwuka lk/kukuka p okLrwuka f'kYilafKre~* ¼izk0 fg0 
f'kYi'kkL=lkj ì 8½A vFkkZr~ fofo/k izdkj ds ik=] oL=] nSfud O;ogkj esa iz;ksx vkus okyh oLrq,a] 
vusd izdkj ds ;a=] jFk] foeku] ukSdk] 'kL=kL=] vkS"kf/k;ka] df̀"kdeZ] mi;qDr dYi] leLr izdkj 
dh /kkrq;sa] [kuu ds lk/ku] fuekZ.kkFkZ iz;qDr ydMh] Hkou fuekZ.k] ty izcU/ku bR;kfn deZ f'kYi 
laKd gSa vFkkZr~ f'kYi dk {ks= cgqr O;kid gS ftlds vUrxZr O;kikj] i'kqikyu] d̀f"k] jkT;O;oLFkk 
ds fofo/k vk;ke ¼jktuhfr] n.Muhfr] ;q)uhfr vkfn½] lHkh vkJe ,oa o.kksZa ds vkpkj /kekZfn fo"k;] 
fpfdRlk lEcU/kh Kku] laxhr ds lHkh i{k blesa lekfgr gks tkrs gSaA bl i= esa _Xosn esa fo|eku 
f'kYi ds bu lw+=ksa dk vUos"k.k fd;k tk;sxk] ftlls Hkkjrh; oSfnd ok³~e; dh yksdksi;ksfxrk iqu% 
fl) gks ldsxhsA 
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'kriFk czkã.k esa oL=dyk ds fofo/k vk;ke'kriFk czkã.k esa oL=dyk ds fofo/k vk;ke'kriFk czkã.k esa oL=dyk ds fofo/k vk;ke'kriFk czkã.k esa oL=dyk ds fofo/k vk;ke    
MkWMkWMkWMkW----    ufUnrk fla?koh ufUnrk fla?koh ufUnrk fla?koh ufUnrk fla?koh     

,lksfl,V izksQslj ,oa v/;{k] laLdr̀] jktdh; Mw¡xj egkfo|ky;] chdkusj ¼jktLFkku½ 
E-mail: nanditasinghvisns@gmail.com 

czkã.k xzUFkksa esa lokZf/kd c̀gRdk; 'kriFk czkã.k esa fofo/k dyk,¡ ;=&r= of.kZr gSaa] ftuesa 
ls ,d oL=dyk gSA oL= ds fy, osn esa lkekU;r% ^okll~ o oL=* 'kCn feyrk gSA _XoSfnd dky 
ls gh  oL= ekuo ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ jgk gS] D;ksafd oL= 'kjhj dks <dus ds lkFk gh 'kjhj 
dks ltkus esa Hkh mikns; gSA dgk Hkh x;k gS fd oL= ekuo dk Lo:i gS vkSj Hkkstu mldk thou 
¼_- 8@3@24½A oL= js'ke] Åu vkSj peZ ds gksrs FksA bUgsa fL=;k¡ vFkok cqudj cqurs FksA fof'k"V 
/kkfeZd ;k lkekftd volj ij js'keh oL= /kkj.k fd;s tkrs Fks] ftls ^rkI;Z* dgk tkrk FkkA ;g 
rìk ;k f=i.kZ ikS/ks ds /kkxs ls rS;kj fd;k tkrk FkkA jktlw; ;K ds volj ij jktk ^rkI;Z* oL= 
igurs Fks] ftl ij ;K ds miknkuksa ds :i esa fMtkbu d<+s gksrs Fks ¼'kriFk czkã.k 5@3@5@20½A 
^vftuokflu~* ¼ogh] 3@9@1@12½ 'kCn dk iz;ksx crykrk gS fd ml le; oL= ds :i esa peM+s 
dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA fL=;ksa ds dkS'ks; oL= /kkj.k dk mYys[k feyrk gS ¼ogh] 
5@2@1@7&8½A vk;ksZ ds ifj/kku ds :i esa ^v/kksokll~* rFkk ^vf/kokll~* “kCn feyrs gSaA jktk ds 
pkj izdkj ds ifj/kku dk dFku gS&uhps dh js'keh /kksrh ¼rkI;Zokle~½] mij iguus dk dqrkZ ¼ik.M~o½] 
vks<+us dh pknj ¼v/kksokll~½ rFkk flj dh ixM+h ¼m".kh"k½ ¼ogh] 5@3@5@20&23½A p.Mkrd 
¼pMM~h½ uked v/kksoL= fL=;k¡ nhf{kr oL= ds uhps igurh Fkh ¼ogh] 5@2@1@7&8½A fL=;ksa ds 
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Hkh m".kh"k dk o.kZu gS ¼ogh] 14@2@1@8½A vk;Z jax&fcjaxh oL= /kkj.k djrs FksA cgqjaxh m".kh"k 
dk mYys[k feyrk gS&^m".kh"kks fo'o:ire%*A bl izdkj 'kriFk czkã.kdkyhu oL=dyk leqUur FkhA 
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oSfnd lkfgR; % lkeosn esa laxhroSfnd lkfgR; % lkeosn esa laxhroSfnd lkfgR; % lkeosn esa laxhroSfnd lkfgR; % lkeosn esa laxhr    
MkWñ uhjtkMkWñ uhjtkMkWñ uhjtkMkWñ uhjtk    nklnklnklnkl    

funs'kd] Lojuhj laxhr f'k{kk dsUæ] dadM+ckx] iVuk ¼fcgkj½ 
E-mail: 19nirja79das@gmail.com 

lf̀"V ds fuekZ.kdky ls gh laxhr dh mRifÙk gqbZ gSA Hkkjrh; oSfnd erkuqlkj l̀f"V ijekRek 
dh jpuk gSA lalkj esa tc iapHkwrksa dk vfLrRo ugha Fkk rc dsoy vksadkj Fkk vFkkZr oSfnd er 
^laxhr* dh mRifÙk dks ^iapHkwrksa* ls Hkh çkphu ekurk gSA 1500 bZñ iwoZ ls 600 bZñ iwoZ ds dky[k.M 
esa jfpr oSfnd lkfgR; esa laxhr dh ppkZ gSA laxhr bZ'ojh; :i esa euq"; esa fo|eku gSA oSfnd 
lkfgR; esa laxhr ds rhuksa vax xhr ok| vkSj uR̀; dk mYys[k feyrk gSA xk;d ds fy, ^xkrqfor* 
'kCn dk ç;ksx gSA xkFkk ds xk;d xkfFku rFkk lke ds xk;d ^lked* dgykrk gSA xhr ds fy, 
^x;=k* 'kCn dk ç;ksx gksrk gSA oSfnd 'kkL=h; laxhr dk nwljk uke ^lke* gSA ftldk xk;u 
fo'ks"k dj èkkfeZd voljksa ij gksrk gSA lke ds fcuk dksbZ Hkh ;K iwjk ugha gksrkA vr% ;Kksa esa 
^lkexku* dk vfuok;Z LFkku jgk gSA ^lke* ij 'kkL=h; laxhr ds lHkh y{k.k ?kfVr gksrs gSA 
'kkL=h; laxhr dh çFke fo'ks"krk ;g gS fd o vykikfn fu;eksa ls fuc) jgrk gS vkSj mldh 
fof'k"V xk;u 'kSyh gksrh gSA  

lke Hkh vkykikfn fu;eksa ls fu;af=r gksrk gS rFkk mldh Hkh viuh fof'k"V xk;u i)fr gS] 
ftldk mYys[k lkeosn ds çfr'kk[; xzaFkksa esa feyrk gSA tSls 'kkL=h; laxhr dk loZçFke ç;ksx 
Hkjr vkfn _f"k;ksa us fd;k tks og̀n}s'kh xazFk esa mYysf[kr gS] oSls gh oSfnd lke dk xku Hkh 
loZçFke _f"k;ksa }kjk fd;k x;kA laxhrkpk;Z erax eqfu ds vuqlkj lkeosn ls gh Lojksa dh mRifÙk 
gqbZ vkSj Lojksa ls xzke cusA laxhr dh ǹf"V ls ^osn prq"V;h* esa ^lkeosn* dk ,d egRoiw.kZ LFkku 
gSA lke lkfgR; esa mn~xhèk dk lacaèk mPp Loj esa xk, tkus okys ^vksadkj* rFkk ^ç.ko* ls cryk;k 
x;k gSA lke dks fofHkUu L=ksHkksa ls xk;k tkrk Fkk bu L=ksHkksa dks oSfnd xk;u dk vyadkj dgk 
x;k gSA fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr esa Hkh lke xk;u çpyu FkkA tSls lw;Z] vfXu dh Lrqfr esa 
lkexku gksrk FkkA ;K dh lekfIr Hkh lkexku ls gh gksrh FkhA  

oSfndky dk laxhr dkQh mUur FkkA xhr ds lkFk vusd ok| ;a=ksa dk mYys[k gS & ra=h] 
lqf"kj] vou| ok|ksa dk oknu gksrk Fkk ¼'kriFk czkã.k 13@1@5@1½A fL=;ksa esa Hkh oh.kk&oknu dh 
dyk dk iw.kZ çpkj FkkA czkã.k ,oa {kf=; viuh Lojfpr xk;u Hkh ;K ds volj ij xkrs FksA  bl 
dky dh ;g fo'ks"krk jgh gS fd czkã.k xk;d xk;u djrk Fkk rks mldh xk;dh dk fo"k;oLrq 
;K gksrk FkkA blds foijhr tc {kf=; xk;u djrk Fkk rks mldh jpukvksa dk o.;Z fo"k; ;q) ,oa 
fot; lacaèkh lQyrkvksa ls lacafèkr gksrh FkhA bl izdkj oSfnd dkyhu lekt iw.kZ :i ls laxhre; 
FkkA 
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lke xkulke xkulke xkulke xku    
MkWMkWMkWMkW----    vkse ukFk O;klvkse ukFk O;klvkse ukFk O;klvkse ukFk O;kl    

,lksfl,V izksQslj] laxhr] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj ¼jktLFkku½ 
E-mail: omvyas7892@gmail.com 

f'ko] czãk] ljLorh xa/koZ vkSj fdUUj dks ge laxhr dk vkfn izsjd ekurs gSaA ljLorh 'kfDr 
dh ;g 'kfDr gS tks xfr'khyrk iznku djrh gSA blh 'kfDr ls czãk fo'o dh jpuk djrs gSaA bl 
'kfDr dk i;kZ; 'kCn ;k ukn gSA vr% ljLorh laxhr bR;kfn yfyr dykvksa dh tuuh gSA osn 
ea=ksa ds laxzg dks lafgrk dgrs gSaA _d dk vFkZ gS Lrqfr eU=A ;tq dk vFkZ gS ;K ;k iwtu 
djukA lke dk vFkZ gS xku ;k LojA vFkoZ lafgrk esa 'kkfUr] LoLR;;u vkSj j{kk ds ea=ksa dk laxzg 
gSA osnksa esa lke dks laxhr ekuk x;k gS] rFkk Hkkjr ds leLr laxhr&'kkL= lke dks laxhr dk ewy 
ekurs gSaA _Xosn dh _pk,sa lkeosn dh ;ksfu vFkok vk/kkj dgykrh gSA  

lkeosn us ekrq _Xosn ls fy;k rFkk /kkrq Lo;a fn;k gSA vr% lke dh fo'ks"krk ea= ;k in 
ugha cfYd xku vFkok Loj gSA vkfpZd xzUFkksa esa _pkvksa dk laxzg gSA lkeosn ds lafgrk ikB esa 
ikap izdkj ds Loj vkrs gSa & mnkRr] vuqnkRr] Lofjr] izFke vkSj lUurjA _pk,sa gh xku dk 
vk/kkj gSaA iwokZfpZd dh _pkvksa ij tks lke cus mUgsa xzke xku] izdf̀r xku dgrs gSaA mRrjkZfpZd 
dh _pkvksa ds vk/kkj ij tks lke cus mUgsa Åg xku dgk x;kA tc _pkvksa dks ,d gh Loj esa 
xkrs gSA rks  mls vkfpZd xku dgrs gSaA nks Lojksa esa xkFkk,sa xk;h tkrh FkhA rhu Loj dk xku 
lkfed dgk tkrk FkkA lkeosn ds Loj vojksgh Øe esa gSa & Øq"B] izFke] f}rh;] rr̀h;] prqFkZ] eUnz 
vkSj vfrLok;ZA lke xku esa igys rhu fQj pkj bl izdkj /khjs&/khjs lkr Lojksa ds lke Hkh feyrs 
gSaA _Xosn ds ea=ksa esa ifjorZu vFkkZr~ fodkj iSnk djds xku gksrk gS] tks fd N% gSa & fodkj] 
fo'ys"k.k] fod"kZ.k] vH;kl] fojke vkSj LrkseA 

lke xhr ds izk;% ikap Hkkx gskrs gSa& 1- gq¡dkj vFkok fgadkj] 2- izLrko] 3- mnxhFk] 4- 
izfrgkj] 5- fu/kuA lke ds xk;d rhu gksrs gSa& izLrksrk] mn~xkrk vkSj izfrgrkZA eq[; xk;d 
mn~xkrk gksrk gSA izLrksrk o izfrgrkZ mlds lgk;d gksrs gSaA rhuksa xk;d feydj izkjEHk esa gq¡dkj 
Loj dk mPpkj.k djrs gSa] tSls vktdy vdkj esa Loj Hkjrs gSaA blds ckn izLrksrk lke xhr ds 
izLrko Hkkx dks Å¡dkj ds lfgr xkrk gSA ;g Hkkx eq[kM+k tSlk gksrk gSA blds ckn mn~xkrk xhr 
ds mn~xhFk dks xkrk gS] tks fd xhr dk eq[; ,oa vf/kdka'k Hkkx gksrk gSA mnxhFk Å¡ps Lojksa esa 
xkuk gksrk gSA blds mijkUr izfrgrkZ mnxhFk ds vfUre in ls xku dks idM+ ysrk gS] vkSj izfrgkj 
Hkkx dks ysdj vkxs c<+rk gSA vfUre HkfDr ;k Hkkx dks fu/ku dgrs gSa] ;g xhr dk milagkj ;k 
vfUre Hkkx gksrk gSA fu/ku Hkkx dks izLrksrk] mn~xkrk o izfrgrkZ rhuksa ,d lkFk xkdj vuUrj 
vksme dk LojksPpkj djrs gSaA ;g ekuk tkrk gS fd dkykUrj esa izcU/k ;k /kzqoin ds xku esa fgadkj 
;k gq¡dkj dk fodkl ukse rkse esa gqvk] izLrko dk mnxzkg ;k LFkk;h esa] mnxhFk dk vUrjk esa] 
izfrgkj dk lapkjh esa rFkk fu/ku dk vkHkksx esaA 
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ukV~;dyk % oSfnd ifjizs{; esaukV~;dyk % oSfnd ifjizs{; esaukV~;dyk % oSfnd ifjizs{; esaukV~;dyk % oSfnd ifjizs{; esa 
llllqqqqJh iwtkJh iwtkJh iwtkJh iwtk    

'kks/kkFkhZ] laLdr̀] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ 
E-mail: pooja051086@gmail.com 

yfyr dykvksa ds bfrgkl esa ukV~;dyk dk egRoiw.kZ LFkku ekuk x;k gSA vU; dykvksa dh 
vis{kk ukV~;dyk dh izkphurk vkSj yksdfiz;rk vf/kd gSA bldh izkphurk vkSj yksdfiz;rk dh 
vk/kkjHkwr lkexzh vusd :iksa esa miyC/k ,oa lqjf{kr gSA mldh ;s miyfC/k;k¡ bruh izpqj] iq"V vkSj 
O;kid gSa fd muds vk/kkj ij ukV~;dyk dk oSfnd ;qx ls ysdj vc rd dk Øec) bfrgkl 
izLrqr fd;k tk ldrk gSA laLdr̀ ok³~e; ds fofHkUu {ks=ksa esa ukV~;dyk ds cht fc[kjs gq, gSa] 
muesa osn vkSj oSfnd lkfgR; dk izeq[k LFkku gSA osn _pkvksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 
oSfnd dky esa ukV~;dyk dks i;kZIr yksdfiz;rk izkIr gks pqdh FkhA iapeosn ukV~;osn ds :i esa 
mldh ekU;rk dk vk/kkj Hkh mldh ;gh yksdfiz;rk jgh gSA ukV~;'kkL= ds jfp;rk vkpk;Z Hkjr us 
iape ukV~;osn dh mRifÙk pkjksa osnksa ls crk;h gS ukV~;osn ds pkj rRoksa ikB~; ¼laokn½] xhr ¼laxhr½ 
vfHku; vkSj jl dk laxzg Øe'k% _Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn ls fd;kA bl ǹf"V ls 
pkjksa eU=&lafgrkvksa esa rRlEcU/kh izpqj lkexzh dk lqjf{kr gksuk fl) gksrk gSA 'kqDy ;tqosZn dh 
oktlus;h lafgrk ds iq:"k lwDr ¼30@6½ esa dgk gS fd ^'kSyw"k* tkfr ds yksx O;kolkf;d ǹf"V ls 
ukVdksa dk vk;kstu fd;k djrs FksA bl izlax esa dgk x;k gS fd ;K ds fofHkUu voljksa ij ùÙk 
¼rky&y;c} vfHku;½ ds fy, lwr dks] xhr ds fy, 'kSyw"k ¼uV½ dks ¼uÙ̀kk; lwra xhrk; 'kSyw"ke~½] 
/keZO;oLFkk ds fy, lHkkprqj dks] euksjatu ds fy, fouksn'khyksa ¼el[kjksa½ dks Ükàxkj&jpuk 
¼lkt&lTtk½ ds fy, dykdkjksa ¼funsZ'kdksa½ dks le;&;kiu ds fy, jktdqekjksa dks vkSj /kS;Z;qDr 
dk;ksZa ds fy, c<+bZ dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA bl m}j.k es aukV~;dyk ds izk;% lHkh rRo 
fo|eku gSaA blls Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qxhu lekt esa ukV~;dyk dk O;kid izpkj&izlkj gqvkA 
bu mYys[kksa ls Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qx esa dykdkjksa vkSj dykvksa dk ,d fuf'pr LFkku cu 
pqdk FkkA ml ;qx ds lekt dk tks Lo:i lafgrkvksa vkSj ijorhZ oSfnd lkfgR; esa ns[kus dks 
feyrk gS] mlls ;g Hkh fofnr gksrk gS ijekFkZ izkfIr ds lk/kuksa esa ukV~;dyk dks Hkh ,d lk/ku 
ekuk x;k FkkA bl izdkj ukV~;dyk u dsoy ,sfgd thou ds euksfouksn ,oa euksjatu rd gh 
lhfer Fkh vfirq mls /keZ] v/;kRe vkSj ijekFkZ izkfIr dk Hkh ek/;e ekuk tkrk FkkA 

64 

osn esa laxhr&dykosn esa laxhr&dykosn esa laxhr&dykosn esa laxhr&dyk    
MkWMkWMkWMkW----    izfrHkk “kqDykizfrHkk “kqDykizfrHkk “kqDykizfrHkk “kqDyk    

,lksfl,V izksQslj] laLdr̀ lkfgR;] mRrjk[k.M laLdr̀ fo”ofo|ky;] gfj}kj ¼mRrjk[k.M½ 
pratibhashukla.up@gmail.com 

ekuo thou esa laxhr dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA oSfnd lkfgR; esa laxhr ds rhuksa vax& 
xk;u] oknu ,oa ùR; dk mYys[k gSA _Xosn ds f}rh; e.My esa ,d i{kh dks lEcksf/kr djrs gq, 
dgk x;k gS fd gs i{kh rw lkexku djus okys ds rqY; e/kqj xku djrk gS ^mnxkrso “kdqus lke 
xk;fl ¼ 8@69@9½*A _Xosn ds vkBosa e.My esa dgk x;k gS fd ^xxZj* cktk ct jgk gS vkSj 
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oh.kk dh /ofu xawt jgh gSA blh e.My ds vU; lwDr esa dgk x;k gS fd bUnz ds fy, eU=xku gks 
jgk gS vkSj fiax cktk ct jgk gS ^fiM~-xk ifj pfu”dnn~ bUnzk; czãks|re~ ¼8@55@3½*A ,d LFkku 
ij bUnz dks lkS ckalqjh nsus dh ckr dgh xbZ gS ¼_- 10@32@4½A _Xosn ds nlosa e.My esa crk;k 
x;k gS fd oh.kk ds lkr rkjksa esa lkr Loj gksrs gSa ¼_- 10@146@2½A uoe~ e.My esa mYys[k gS 
fd oh.kk ds rkj Bhd feyk;s tkrs gSa ftlls Loj fey tk;s ^b;eL; /kE;rs ukMhj;a xhfHk% ifj’d̀rA 
¼_- 9@97@8½*A blh e.My esa lkewfgd oh.kkoknu dk mYys[k gqvk gSA f}rh; e.My esa dgk 
x;k gS fd gs i{kh! rw mM+rk gqvk chu ckts ds leku cksyrk gS ¼_- 1@92@4½A blh izdkj ùR; 
ds lEcU/k esa _Xosnh; mnkgj.k izkIr gksrs gSaA izFke e.My esa m’kk dks urZdh ds leku ukuk :iksa 
dks /kkj.k djus okyh dgk x;k gSA nlosa e.My esa o.kZu gS fd dkys èx viuh ekan ds ikl ukprs 
gSa ^vk[kjs d’̀.kk bf’kjk vufrZ’kq% ¼_- 10@94@4½*A blh izdkj vU;= of.kZr gS fd urZd vius iSjksa 
ls if̀Fkoh dks >adr̀ dj nsrs gSa ¼vFkoZ- 20@92@6½A vFkoZosn esa Hkh laxhr ds mnkgj.k vusd= 
feyrs gSaA chlosa dk.M esa mYys[k gS fd oh.kk ct jgh gS] rEcwjs us mlls Loj feyk;k ¼vFkoZ- 
20@132@8½A ,d LFkku ij dgk x;k gS fd buesa ls dkSu oh.kk ctk,xk ¼vFkoZ- 4@37@5½A 
izLrqr “kks/ki= es osnksDr laxhr-dyk ij fopkj djus dk y?kq iz;kl fd;k x;k gSA 
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_Xosn esa izgsfydk&dyk_Xosn esa izgsfydk&dyk_Xosn esa izgsfydk&dyk_Xosn esa izgsfydk&dyk    
MkWMkWMkWMkW----    izos”k lDlsukizos”k lDlsukizos”k lDlsukizos”k lDlsuk    

iwokZpk;kZ] t+kf[kj gqlSu egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: praveshsaxena45@gmail.com 

^izgsfydk* tks fganh esa igsyh rFkk vaxzsth esa fjMy ¼Riddle½ dgykrh gS og ,d dyk Hkh 
dgh tk ldrh gSA ;g dqN vk'p;Zdj yxrk gSA ij ;g lR; gS fd dke'kkL= ds ys[kd 
okRL;k;u us bls 64 dykvksa esa ifjxf.kr fd;k gSA ogka bl dyk dh la[;k 28oha gSA iz milxZ 
lfgr √fgy~ /krq ¼vfHkizk; lwpus½ Doqu~ vkSj Vki~ izR;; yxdj ^izgsfydk* 'kCn fl) gksrk gS] fdlh 
rF; dks xqIr ;k jgL;e; :i esa izdV djuk fQj Jksrkvksa ¼;k ikBdksa½ ls mlds mÙkj dh vis{kk 
djuk ,d fiz; euksjatu dk dk;Z gksrk gSA oSfnd _f"k rks izgsfydk 'kSyh esa viuh ckr dgus esa 
cgqr dq'ky jgs gSaA oSfnd nsork tSls ^ijks{k fiz;* gksrs gSa oSls gh izgsfydk Hkh ijks{kiz/kku ;k xwákFkZ 
okyh gksrh gSA _f"k;ksa us blfy, izgsfydk 'kSyh dks viuk;k gSA laLdr̀ ds dkO;'kkfL=;ksa tSlh 
n.Mh] Hkkst vkfn us izgsfydk dks ifjHkkf"kr Hkh fd;k gSA ØhM+k&xksf"B;ksa esa euksjatu] tukdh.kZ 
LFkku esa ijLij xqIr Hkk"k.k rFkk ij O;keksgu ds fy, mudh mikns;rk fl) gSA ;gh dkj.k gS 
fpjdky ls vktrd izgsfydk ds fofHkUu :i izpfyr jgs gSaA fganh Hkk"kk esa vkt rd igsfy;ka 
fy[khµcw>h tkrh jgh gSaA izk;% lekpkj i= esa lIrkg ds fdlh fof'k"V fnu ,d dksuk igsyh ds 
fy, lqjf{kr jgrk gS rks cky&if=dkvksa esa rks vfuok;Zr% igsfy;ka izdkf'kr dh tkrh gSaA igsyh 
cukuk ;k jpuk ,d izfrHkk'khy dk gh dke gksrk gSA izgsfydk dk vkfnlzksr rks _Xosn o vU; 
oSfnd lafgrk,a gh gSaA czkã.k xzaFkksa ls irk pyrk gS fd v'oes/k ds volj ij rFkk n'kjk= ds 
volj ij izgsfydk&izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA ogka mifLFkr czkã.kksa ls 
;K&vk;kstd igsyh iwNrs Fks] fot;h czkã.k dks ^foiz* dh mikf/k nh tkrh FkhA ogka bl dyk dks 
^czãks|e~* dgk x;k gSA blesa czãKku fo"k;d igsfy;ka iwNh tkrh FkhaA vusd vU; /kkfeZd vuq"Bkuksa 
dk egÙoiw.kZ vax Fkha izgsfydk,aA _Xosn ds ea= esa izgsfydk,a ;=&r= fodh.kZ gSA okLro esa os yksd 
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lkfgR; dk vax gSaA _Xosn ds dqN lwDr rks izgsfydkRed gh gSa tSls izFke e.My ds 95] 105] 162] 
163] 164 rFkk n'ke e.My ds 27] 28] 55] 106] 114] lcls ljy igsyh ;wa gSaA 

}kn'kkja u fg rTtjk; ooZfÙk pØa Ifj|kèrL;A 
vk iq=k vXus feFkquklks v= lIr'krkfu foa'kfr 'prLFkq%AA ¼1-164-48½ 

;gka laoRlj dk o.kZu gS ftls ,slk pØ dgk x;k gS ftlds 12 vkjs gSa rFkk 720 iq= gSaA 
fganh esa Hkh blls feyrh&tqyrh igsyh gSµ 

,d lanwd ftlesa ckjg [kkusA 
ckjg [kkuksa esa rhl&rhl nkusAA 
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tSudyk % ,d foe”kZtSudyk % ,d foe”kZtSudyk % ,d foe”kZtSudyk % ,d foe”kZ    
MkWMkWMkWMkW----    jtuh'k 'kqDyjtuh'k 'kqDyjtuh'k 'kqDyjtuh'k 'kqDy    

 izkè;kid ikfy&izkÑr] eqDrLokè;k;ihBe~] jkf"Vª; laLÑr laLFkku] fnYyh 
E-mail: rshuklaps@gmail.com 

dyk :iksa dk fuekZ.k djrh gS] os :i gekjs thou esa Hkjrs gSaA thou :iksa dk leqnk; gSaA 
oL=] ?kj] crZu&HkkM+s] ?kj ds Hkhrj vkSj ckgj dh vusd thouksi;ksxh oLrq,a :i gSaA buesa dyk ds 
}kjk lqUnjrk Hkjuk dyk dk yksdksi;ksxh i{k gSA lqUnjrk nsoksa dk viuk y{k.k gSA ml lkSUn;Z dks 
ewrZ oLrqvksa esa lk{kkr~ ns[kuk vkSj thou esa vf/kdkf/kd mls ykuk ;gh euq"; dh LokHkkfod çòfÙk 
vkSj vko';drk gSaA dykRed :iksa dk gh uke laLÑfr gSA dyk ds }kjk tks :i mRiUu gksrs gSa 
mlls laLÑfr dk {ks= Hkjrk gS vkSj laLÑfr dh dk;k iq"V gksrh gSA dyk dqrgy ;k foykl ek= 
ugha gSaA ;g orZeku vkSj Hkkoh thou dh fo'ks’krk gSA dkfynkl us xqIrdkyhu uj&ukfj;ksa ds dyk 
fo"k;d ǹf"Vdks.k dks j[krs gq, dqekjlaHkoa esa fy[kk gS ^u :ia ikiòÙk;s* vFkkZr~ gesa :i rks pkfg,] 
fdUrq iki dh Hkkouk ughaA fu"iki :i gh thou dh lqUnjrk gSA  

Hkkjrh; dyk rÙor% /kkfeZd gSA dyk ds fofHkUu ekè;eksa esa eq[;r% /kkfeZd Hkkoukvksa ,oa 
vkjkè; nsoksa dks gh LFkwy vfHkO;fDr çnku dh x;h gSA fofHkUu /keks± ls lEcfU/kr dyk gh vius 
lef"V :i esa Hkkjrh; dyk gSA vk'k; ;g fd fofHkUu /keksZa ls lEcfU/kr dyk,¡ Hkkjrh; dyk dh 
gh ò{k dh vyx&vyx 'kk[kk,¡ gSaA 'kSyh dh ǹf"V ls /kkfeZd dykvksa ls fHkUurk ǹf"Vxr ugha gksrh] 
mudk lkEçnkf;d Lo:i dsoy fo"k;oLrq ds fooj.k esa gh ns[kk tk ldrk gSA 

tSu/keZ Hkkjr ds çeq[k çkphu /keks± esa ,d gSA tSu /keZ ij i;kZIr dk;Z gqvk gSa] ij 
tSu&dyk ij vHkh rd foLrkj ls dk;Z ugha gqvk gSA vf/kdka'k jktoa'kksa ds 'kkldksa dks tSu /keZ ds 
çfr ǹf"Vdks.k mnkj FkkA blds rhu eq[; dkj.k Fks] çFke Hkkjrh; 'kkldksa dh /keZ lfg".kq uhfr] 
nwljk] tSu/keZ dk vU; /keks± ds çfr vknj dk Hkko ,oa mldh xzg.k'khyrk vkSj rhljk tSu/keZ dks 
O;kikfj;ksa] O;olkf;;ksa ,oa lkekU; tuksa ds eè; fo'ks"k yksdfç;rkA tSu /keZ ,oa dyk dks 'kkldksa 
ls vf/kd O;kikfj;ksa] O;olkf;;ksa ,oa lkekU; tuksa dk leFkZu vkSj lg;ksx feykA vkBoha ls ckjgoha 
'krh bZ- ds eè; mÙkj Hkkjr esa tSudyk ds çHkwr fodkl ds ewy esa Hkh bl {ks= dh lqn<+ vkfFkZd 
i"̀BHkwfe dk egÙo FkkA tSudyk LFkkiR; dh ǹf"V ls dq"kk.k] xqIr] çfrgkj] pUnsy vkSj pkSyqD; 
jktoa'kksa dk 'kklu dky fo'ks"k egÙoiw.kZ FkkA bu jktoa'kksa ds dky esa mÙkj Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa 
esa eFkqjk] nsox<+] vdksVk] [ktqjkgks] vksfl;k] X;kjliqj] dqekfj;k] vcw] tkyksj] uoeqfu&ckjHkqth 
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xqQk,¡ ,oa vU; egÙoiw.kZ tSu dykdsUæ iYyfor vkSj iqf"ir gq,A tSudyk dh ǹf"V ls mÙkj Hkkjr 
dk fofo/krkiw.kZ vxzxkeh ;ksxnku jgk gSA bZloh dh izFke “krkCnh ls gh tSu lkfgR; esa dyk 
fo’k;d lkexzh dk o.kZu izkIr gksrk gSA tSu lkfgR; esa dyk ls lEcfU/kr egRoiw.kZ çkjfEHkd xzUFk] 
dYilw=] imepfj;a] vaxfoTtk] olqnsofg.Mh vkfn blh {ks= esa fy[ks x;sA  
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osnksa esa xku&dyk dk egÙo% ekufld lUrqyu ds fo'ks"k ifjizs{; esaosnksa esa xku&dyk dk egÙo% ekufld lUrqyu ds fo'ks"k ifjizs{; esaosnksa esa xku&dyk dk egÙo% ekufld lUrqyu ds fo'ks"k ifjizs{; esaosnksa esa xku&dyk dk egÙo% ekufld lUrqyu ds fo'ks"k ifjizs{; esa    
izksizksizksizks----    jkelsod nqcsjkelsod nqcsjkelsod nqcsjkelsod nqcs    

bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn ¼m-iz-½ 
E-mail: dr.rsdubeyau@gmail.com 

Jhen~Hkxon~xhrk ¼10@22½ esa ekufld lUrki ls ihfM+r vtqZu ds }kjk ;g iwNs tkus ij fd 
vkf[kj fdu&fdu Hkkoksa esa Hkxoku~ dk fpUru fd;k tk; rc viuh foHkwfr;ksa dks crykrs gq, 
Hkxoku~ JhÑ’.k us dgk ^osnkuka lkeosnks·fLe*A ;g vR;Ur gh jkspd ckr gS fd vU; LFkyksa ij 
_Xosn ;k ;tqosZn dks egÙo fn;k tkrk gS fdUrq ;gk¡ ij Lo;eso Hkxoku~ JhÑ’.k lkeosn dks 
izeq[krk ns jgs gSaA ;gk¡ lkeosn dh iz'kalk dh x;h gS D;ksafd HkfDr/keZ Hktu dks lcls vf/kd egÙo 
nsrk gS vkSj Hktu ges'kk laxhre; gh gksrk gSA pw¡fd osnksa esa lkeosn gh laxhre; gS] vr% Hkkjrh; 
laxhr dk vk/kkj lkeosn gSA oLrqr% egkHkkjr dk ukjk;.kh; Hkkx tks HkfDr ds ckjs esa gS og HkfDr 
vkSj Hktu ij vf/kd cy nsrk gS vkSj blfy, Hktu rFkk laxhr dk fopkj osnksa esa lkeosn dks 
iz/kku cukrs gq, Lo;a esa xkSjo”kkyh cu tkrk gSA Hkjreqfu us Hkh ukV~;osn dh jpuk djrs le; 
lkeosn ls gh laxhr dks xzg.k fd;k Fkk&^txzkg ikB~;eX̀osnkr~ lkeH;ks xhreso pA* lkeosn okLro 
esa laxhr ls vkIykfor gSA  

vatrs O;atrs leatrs Ørqa fjgfUr e/okH;atrsA 
flU/kks#PN~okls ir;Ureq{k.ka fgj.;ikok% i”kqeIlq xH̀.krsAA ¼16@4@10½ 

vFkkZr~ _fRot~ yksx xk; ds nw/k ds lkFk vusd Js’B fof/k;ksa ls feJ.k okys bl e/kqj 
lksejl dk iku djrs gSaA ehBs nw/k ds lkFk fefJr gksus okys] ty ds mPp Hkkx ls fxjus okys ,oa 
lcds n”kZu esa leFkZ lkse dks LoxZ ln”̀k “kq) ty esa “kq) djds iqu% ty ls fefJr djrs gSaA 
yksdkf/kifr rFkk Js’B xq.kksa ls ;qDr ;s bUnznso lsod dh rjg ftl ;Kfuf/k dh j{kk djrs gSa] ,sls 
;K v;Z ¼LokfeRo½ #”ke ¼fu;U=.k “kfDr½ vkSj ifo ¼n.M&”kfDr½ ls ;qDr gksdj Hkh gs bUnznso! 
vkids fy, gh vkgqfr;k¡ iznku djrs gSaA½ 

/;krO; gS fd _f’k;ksa us ^osn* lEcks/ku fdlh iqLrd fo”ks’k ds fy, ugha fd;k cfYd osn ls 
mudk vk”k; fnO; lk{kkRdkj ls mn~Hkwr Kku ls jgk gSA bl izdkj ^osn* dksbZ iqLrd ugha] Kku dh 
fnO; ifj’Ñr /kkjk gSA vr% ^osnkuka lkeosnks·fLe* ls Hkxoku~ JhÑ’.k dk vk”k; gS fd oSfnd 
lke/kkjk dks le> ysus ls ijelÙkk dks le>uk vklku gks tkrk gSA ;|fi bZ”oj dh izkfIr Kku ls 
gks ldrh gS fdUrq ;gk¡ Kku ds lkFk Hkkouk ds la;ksx dk egÙo le>k;k x;k gS D;ksafd Hkkouk ds 
fcuk Kkunf̀’V Hkh viw.kZ gh jgrh gSA r|Fkk&^Hkkos fg fo|rs nso% rLekr~ Hkkoks fg dkj.ke~A* fdUrq 
Hkkouk Hkh ,d mcky vkSj mQku lǹ”k gS mls HkVdko ls cpkdj lgh fn”kk esa yxkus dk dk;Z 
Kku gh djrk gSA bl izdkj Kku vkSj Hkkouk nksuksa dh HkxoRizkfIr esa viuh&viuh vge Hkwfedk gSA 

vkt dk ekuo okLro esa ekufld ruko vkSj fopyu ls tw> jgk gSA izkFkfed d{kkvksa esa 
v/;;ujr NksVs cPpksa ls ysdj ns”k esa cM+s&cM+s inksa ij vklhu yksx ekufld ruko ls ijs”kku gSaA 
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,sls esa reke “kkjhfjd vkSj ekufld jksxksa ds ekeyksa esa gks jgh òf) lgtr;k ge ns[k ldrs gSaA 
bl ekufld fopyu ;k vlUrqyu dk lkeuk djus esa xku&dyk vFkkZr~ laxhr dk vkJ; ysuk 
cgqr gh ykHkizn gSA teZuh ds euksjksx fpfdRld MkW- okYVj D;wx ds vuqlkj euksfodkjksa ds “keu 
gsrq laxhr dks lQy mipkj ds :i esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA xk;u&oknu dk izHkko euq’; 
ek= rd gh lhfer ugha gS oju~ izkf.kek= rd mldk foLrkj ns[kk tk ldrk gSA i”kq&i{kh Hkh 
laxhr dks cM+s pko ls ilan djrs gSaA ;s laxhr dh vn~Hkqr efgek gS fd cM+s&cM+s fo’k/kj liks± dks 
lisjk vius chu dh e/kqj /ofu o laxhr ls eneLr dj nsrk gSA vr% laxhr lqudj eu dk izlUu 
gksuk mldk vkuUn ysus ds fy, Bgj tkuk laxhr dh mi;ksfxrk dks fl) djrk gSA i”kq 
euksfoKkuh MkW- tktZdsj foYl us laxhr&dyk dk NksVs thotUrqvksa dh “kkjhfjd vkSj ekufld 
fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa dk yEcs le; rd v/;;u djus ds mijkar ;g fl) fd;k gS fd 
csfglkc mNy&dwn djus okyh pwgksa dh pkaMky pkSdM+h e/kqj laxhr ls izHkkfor gks fdl rjg fcyksa 
esa “kkfUr ls iM+h jgrh gSA mi;qZDr fo’k;ksa dks vk/kkj cukdj gh izLrqr “kks/ki= dks izLrqr fd;k 
x;k gSA 
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osn esa of.kZr ^f'kYidyk* dk ,sfrgkfld i;kZykspuosn esa of.kZr ^f'kYidyk* dk ,sfrgkfld i;kZykspuosn esa of.kZr ^f'kYidyk* dk ,sfrgkfld i;kZykspuosn esa of.kZr ^f'kYidyk* dk ,sfrgkfld i;kZykspu    
MkWMkWMkWMkW----    jhuk dqekjhjhuk dqekjhjhuk dqekjhjhuk dqekjh    

vfrfFk izoDrk] Hkfxuh fuosfnrk egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: reenakumariskt3@gmail.com 

oSfnd ok³~~Xe; dh cgq/kk fo|kvksa esa ls f'kYi'kkL= dk fo'ks"k egÙo gSA Hkkjrh; laLÑfr esa 
^f'kYi* ij vk/kkfjr vusd Lora= xzUFk feyrs gSaA blds lkFk gh bl fo"k; ij czkã.kxzUFk] /keZ'kkL=] 
uhfr'kkL=] vFkZ'kkL= ,oa iqjk.k vkfn esa Hkh fopkj fd;k x;kA ^f'kYi* fo"k; dk izfriknu fuxe ,oa 
vkxe rFkk vU; xzUFkksa esa Hkh gqvk gSA izkphu dky esa f'kYi /keZ ds lkFk vfHkUu :i ls lEc) FkkA 
Hkkjrh; laLÑfr ds ewy xzUFk _Xosn esa ^LdEHk* rFkk ^LFkw.k* vkfn dk mYYks[k feyrk gS ,oa 
Hkou&fuekZ.k ls lEcfU/kr egÙoiw.kZ lUnHkZ Hkh izkIr gksrs gSaA bl dky esa gh fuekZ.k ds LFkku dks 
^okLrq* dh laKk ns nh xbZ vkSj ^okLrks"ifr* uked okLrq ds nsork dh ifjdYiuk dj yh xbZ FkhA 
_Xosn eas Hkou&fuekZ.k ls lEcfU/kr vusd'k% eU= feyrs gSaA ftuls Kkr gksrk gS fd Hkou] [kEHks 
vkfn ydM+h ls curs FksA bUgsa ^LFkw.k*] ^LrEHk*] ^LdEHk* ,oa fo"dEHk vkfn uke fn, x,A ;g fofHkUu 
izdkj ds gksrs FksA bu lc mnkgj.kksa ls ifjKkr gksrk gS fd _XoSfnd dky esa gh f'kYi dk :i cu 
x;k Fkk rFkk O;ogkj esa ^dyk* ,oa 'kkL= esa ^fo|k* ds LOk:i esa izfrf"Br gks xbZ FkhA 

oSfnd lafgrkvksa ds vusd mYYks[kksa ls irk pyrk gS fd ml le; esa fo'kky Hkou cuk, 
tkrs FksA ftuesa lgLkzksa LrEHk rFkk }kj gksrs FksA ik"kk.k izlknksa rFkk lgL=ksa fHkfÙk;ksa okys Hkouksa] 
;Kosfn;ksa] ;Kdq.Mksa ,oa ;K'kkykvksa ds Hkh mYys[k feyrs gSaA lkFk gh f'kfYi;ksa ds ikl rk¡cs ds cus 
gq, ^vk;'khok'kh* uked vkStkj gksrs FksA dk"B }kjk cM+s&cM+s izklkn cukus dh izFkk FkhA bu izklknksa 
dks ^lglz LFkw.k* dgk x;k gSA Hkou fuekZ.k djus ls igys ydM+h dk izcU/k dj fy;k tkrk Fkk 
¼vFkoZ- 'kkyklwDr½A fuekZ.kksa dh lkexzh iznku djus ds dkj.k ^nsoh vj.;kuh* dh Lrqfr _Xosn esa 
feyrh gS ¼10@146½A oSfnd lafgrkvksa esa dj?ks ij diM+k cquus okys rFkk lksus pk¡nh ds vkHkw"k.k 
cukus okyksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA _Xosn esa dgk gS tSls yqgkj viuh HkV~Vh ds lkeus cSBdj 
/kkrqvksa dks xykrk gS oSls czã.kLifr iztkifr lc nsorkvksa ds :iksa dks <kyrk gS ¼czã.kLifrjsrk% 
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ldekZj bok/ker 10@72@2½A oSfnd dky esa f'kYi&dyk dk fodkl ftu f'kfYi;ksa }kjk gqvk] 
muesa dfri; uke bl izdkj gSa& Ñ"kd] dqekZj ¼yqgkj½] dsorZ ¼eNqokjs½] o"̀Vk ¼c<bZ½] o;r̀ ¼cqudj½] 
fgj.;dkj ¼lqukj½ bR;kfnA oSfnd ok³~~Xe; esa of.kZr f'kYi&dyk lEcU/kh ppkZ ls ;g fu"d"kZ 
fudyrk gS fd oSfnddky esa f'kYi&dyk LFkkfir gks pqdh Fkh vkSj dyk O;olk; ,oa vfHkO;fDr 
dk Js"B ekè;e cu pqdh FkhA 
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osnl³~dsr"kq uR̀;osnl³~dsr"kq uR̀;osnl³~dsr"kq uR̀;osnl³~dsr"kq uR̀;dykdykdykdyk    
lqJh js”kek ,ulqJh js”kek ,ulqJh js”kek ,ulqJh js”kek ,u----    ,l,l,l,l----    

“kks/kkFkhZ ¼;w-th-lh ts-vkj-,Q½] laLdr̀] dsjy fo”ofo|ky;] dsjy 
E-mail: reshmans1991@gmail.com 

vejdks'ks dyka f'kYifeR;fHk/khFkrsA lkSUn;ZL; cks/k%] vkfo"dkj%] Hkkouk peRdkj% lxkZRedrk 
vkuUnnkf; bR;kfn fofHkUuS% vFkSZ% O;kgjfrA o.kZ:i'kCnknhu~ rFkk ewrZ:ioLrwu~ mik/kh—R; lxZ'kä~;k 
vkRekuqHkwfra ;k çnnkfr lk dyk HkofrA prq""kf"V dyklq çeq[kklq vU;rek Hkofr ùÙkdykA lk 
lqdqekjdykLrq vUrHkZofrA okRL;k;u erkuqlkja lokZufi uVuHksnk% ùR;dyk;ka vUrHkZofrA rkykReda 
,o çi¥~pL; rFkk pyuL;So vk/kkj%A ,rr~ rkya vfLr psr~ loSZ% laxhrL;kfi lkgk;su uÙ̀ka drqaZ 
'kD;rsA ,oa rkyy;L; ùÙkL; ijeksR—"Vl³~dYi% Hkofr bZ'ojkjk/kukA leiZ.ka pA  ç—frdkuka 
bZ'ojl³~dYikuka l³~dsr% _Xosn% ùÙkL;kfi vfLrRoa vkjk/kuklUnHksZ"kq çn'kZ;frA ;KrqY;a loksZR—"Va 
iwtua Hkofr ùÙka bfr ijke'kZ% _Xosns HkofrA vkjk/kuL; Hkäikjo';L; p vkfo"dkj% Hkofr rnk 
uÙ̀ke~A ç—R;kjk/kuk lokZU;fi oLrwu~ bZ'ojn'kZua p rfLeu~ le;S oSfnddkys vklhr~A ùÙks vfi 
rnkuhekjH; bZ'ojL; l¥~dYi% ,o çpfyre~A ^;L;ka xk;fUr ùR;fUr* bR;knh"kq _Xosnlwäs"kq uÙ̀ka 
ijkè'kfrA mi%] bUæ%] vf'ofu] e#r% vknh nsokuka uÙ̀klEc)% vklu~A _Xosn nsokuka çhR;FkaZ lwäkfu 
Loh—re~A r=kfi rs"kka vkuUnL;] fØ;ek.kkuka tukuka vkuUnL; p fooj.ks ^uÙ̀ka* ijkè';frA ;tqosZns 
;Fkk vkRekiZ.ka mifn'kfr r=kfi uÙ̀kdj.kS% Lo;a vpZ;fr bfr Hkko% –"Va 'kD;rsA v?kZfena] osnfena] 
ok|fena] ùÙkfena] xkufena bR;kn;% ;tqosZneU;sn~ vfi i';ke%A lkeosn ns'kh] ekxhZ 'kSyh Hksn;ks% 
Hkkjrh; ikjEi;Z 'kSyh Hksn;ks% p ppkZ p fo/krsA uÙ̀ka r= çkFkkU;r;k ,oa çLrkSfrA vFk vkuUnL; 
vkfo"dkj :is uÙ̀ka djksfrA r= vkuUnthouea —Rok ùÙkkfn fouksnksiknhu~ dqoZUr% tu ifjPNsn% –"Vqa 
'kD;rs ,oa oSfnddkyknkjH; vLekda Hkkjro"ksZ uÙ̀klEçnk;L; çkeq[;a vklhr~ bfr voxUrqa 'kD;rsA 
xU/koZfdUujkn;% vIljk% ,rL; çpkjdk% vklu~A xhrok/k ùÙkkuka lkgk¸;su bZ'ojkpZua —Rok rs"kka 
vuqxzgS% ,s'o;aZ çk; ,rs uÙ̀kknhuka —Rok] vkuUn thoua dqoZFk% iwoZtk% vkuUnk; loZnk dykuka lkgk;s 
Loh—roUr% vklu~A dyk lektL; ifjPNsn% Hkofr ,oa uÙ̀kdyk;k% Lok/khurk rnkuharu 
oSfnddkyL; lektL; thous –"Vqa 'kD;rsA ,rk–'k dyk:iS% lewgsjfi eS=h tkrk] la?kds/k%] /kekZ/keZ 
fopkj% Hkfä vkn;% tukuka eufl tkrk%A ,rr~ laL—rs uSeZY;a loZnk iks"k;fr pA 



61 

 

70 

osn esa dkOosn esa dkOosn esa dkOosn esa dkO;lkSUn;Z;lkSUn;Z;lkSUn;Z;lkSUn;Z    
MkWMkWMkWMkW----    lU/;k jkBkSjlU/;k jkBkSjlU/;k jkBkSjlU/;k jkBkSj    

,lksfL;sV izksQslj] galjkt egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: sandhya2068@yahoo.co.in 

fo”o dk izkphure ok³~e; osn gSA osn dk lkekU; vFkZ gS ^Kku*A fo}kuksa us fon~ Kkus] fon~ 
lÙkk;ke~] fon~ ykHks vkSj fon~ fopkj.ks & bu pkj /kkrqvksa ds vk/kkj ij osn dh O;kid O;k[;k dh 
gSA ykSfdd oLrqvksa ds lk{kkRdkj ds fy, ftl rjg us= dh mi;ksfxrk gS mlh izdkj vykSfdd 
rÙoksa ds jgL; dks tkuus ds fy, osn dh mikns;rk gSA osn fofo/k cgqewY; fopkj:i jRuksa ds 
jRukdj gSaA dgha bZ'k&Lrqfr dh fnO; rjax gS] dgha xq#&f'k"; dh vkpkjlafgrk gS] dgha 
/keZ&vFkZ&dke&eks{k dh eatqy dFkk gS] dgha ;K dh ikourk gS] dgha R;kx] nku vkSj riL;k dh 
ijEijk gS] dgha fo'o'kkfUr dk laxhr gS] dgha xEHkhj nk'kZfud&fpUru gS&loZ= dkO;e;h 'kSyh ds 
n'kZu gksrs gSaA fdlh Hkh dkO; dk 'kjhj mldh Hkk"kk gksrh gS ftls dfo vius okd~pkrq;Z }kjk 
fu:fir djrk gS rFkk Kku ds vU; {ks=ksa ls iF̀kd~ dj dkO; {ks= esa ys vkrk gSA Hkkjrh; dkO; us 
dfo] dkO; vkSj dfoRo dh vo/kkj.kk osnksa ls gh izkIr dh gSA jl&Hkko] NUn&vyadkj] xq.k] 
jhfr&of̀Ùk vkfn dkO;kRed miknkuksa dk izFke iz;ksx ge _Xosn esa gh ikrs gSaA Hkys gh bUgsa “kkL=h; 
:i gtkjksa o’kksZa ckn dkO;”kkL= esa izkIr gqvk gSA dkO;&f”kYi jFk&f”kYi ds leku gSA nksuksa gh 
r{k.k&dyk ds mnkgj.k gSaA ,d r{k.k HkkSfrd gS rks nwljk ekufldA tSls dq”ky f”kYih ;k r{kk 
vkdkjghu dk’B dks okafNr vkdkj nsrk gS] mls rjk”kdj euksK vyadj.kksa dh jpuk djrk gS] 
rhozxkeh jFk dh l̀f’V djrk gS mlh izdkj dfo ;k _f’k “kCnksa dks rjk”kdj euksokafNr vFkZ] jl] 
Hkko vkSj n”̀; dh lf̀’V djrk gSA jFkpØ ds leku NUn dkO; dks y;kRed xfr nsrs gSa] rks 
vyadkj mls pk# vkSj euksK cukrs gSaA osnksa esa izR;{k vFkok vizR;{k :i ls dkO;&lf̀’V ds lEcU/k 
esa dfri; ,sls lw= fn, x, gSa tks oSf”od] lkoZHkkSe vkSj lkoZdkfyd gSaaA     
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vFkoZosn ds “k=quk”ku eU=ksa dk ;q)dyk esa vuqiz;kvFkoZosn ds “k=quk”ku eU=ksa dk ;q)dyk esa vuqiz;kvFkoZosn ds “k=quk”ku eU=ksa dk ;q)dyk esa vuqiz;kvFkoZosn ds “k=quk”ku eU=ksa dk ;q)dyk esa vuqiz;ksxsxsxsx    
Jh losZ”k dqekj feJJh losZ”k dqekj feJJh losZ”k dqekj feJJh losZ”k dqekj feJ    

ofj’B vuqlU/kkrk] v}SrosnkUr] Jhykycgknqj”kkL=hjkf’Vª;laLÑrfo|kihB] dVokfj;k ljk;] fnYyh 
sarveshkr_73@rediffmail.com 

;q) rhu izdkj ds gksrs gSa& 1½ izdk”k ;q)&;g ;q) ?kks’k.kk ds lkFk izkjEHk fd;k tkrk gS] 
2½ dwV ;q)&ftlesa viuh FkksM+h lh Hkh lsuk dks vf/kd fn[kkdj “k=q dh lsuk dk vkdyu dj “k=q 
dh detksj fLFkfr gksus ij ml ij geyk fd;k tkrk gS] 3½ rqf’.k ;q)&“k=q dk fouk”k vkS’kf/k ;k 
xqIrpjksa ds ek/;e ls /kks[ks dk iz;ksx djrs gq, dj nsuk rqf’.k ;q) dgykrk gSA  vkt ds le; esa 
;q) ds ekin.M Hkys gh cny x;s gksa rjhds cny x;s gksa fdUrq izR;sd ;qx esa lke&nke&n.M&Hksn 
fdlh Hkh jhfr ls ;q) dks thruk gh jktkvksa dk pje y{; jgk gSA dgk Hkh x;k gS & 
“Everything is fair in love and war”A ;q) esa eU=ksa dk iz;ksx Hkh cgqr gksrk jgk gSA jktk n”kjFk 
ds ikl “kCnHksnh ck.keU= Fkk ftlds vuqiz;ksx ls os “k=q dks fcuk ns[ks gh dsoy mldk “kCn 
lqudj eU=ksa ls vuqiz;qDr ;fn ck.k pyk nsrs rks og eU=ksa ds izrki ls “k=q dk o/k vo”; gh dj 



62 

 

nsrk FkkA vk/kqfuddky esa ;g ea= fo|k ìfFkohjkt pkSgku ds ikl Hkh Fkh ftUgksaus eqgEen xksjh }kjk 
va/kk dj fn;s tkus ds ckn Hkh dsoy “kCnek= ds Jo.k ls xksjh dk o/k dj fn;k FkkA egkHkkjr 
vkSj jkek;.k dky esa Hkh eU=ksa ds vuqiz;ksx ls ;q)LFky ij liks± dh òf’V] vfXuòf’V] tyòf’V vke 
ckr jgh gSA czãkL=] ukjk;.kkL=] ik“kqirkL= tSls cM+s&cM+s vL=&”kL= eU= izsfjr gh gqvk djrs 
FksA ;gk¡ rd fd jkek;.kdky esa iq’idfoeku Hkh eU=ksa ls gh lapkfyr FkkA 

vkt Hkys gh bu ;q)eU=fo|kvksa ij gekjh flf) u gks fdUrq bUgsa fdlh Hkh rjg ls 
>qByk;k ugha tk ldrk D;ksafd vkt Hkh eU=ksa ds }kjk ckfj“k dks jksdus vkSj ckfj“k djokus dh 
{kerk,¡ dqN [kkl yksxksa esa ns[kh x;h gS vkSj eSa bldk izR;{kn”khZ jgk gw¡A vkfn”kadj ds dky rd 
ekj.k eksgu tSls eU= “k=qvksa ds fouk”k ds fy, iz;qDr gksrs jgs gSaA vFkoZosn esa dbZ txg “k=quk“ku 
lwDrksa ds ǹ’VkUr miyC/k gSaA vFkokZ _f’k dgrs gSa & gs vfXusno! vki gekjs “k=qvksa dk fouk”k 
djsaA gs tkrosnk vXus! vki gekjs Hkfo’; esa gksus okys “k=qvksa dk uk“k djsaA gels ;q) ds fy, rRij 
tuksa dk iru gksA vkidh Ñik esa ge vkØks”k “kwU; fu’iki jgdj dHkh nhurk dks u izkIr gksaA 
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osnksa esa okLrqdykosnksa esa okLrqdykosnksa esa okLrqdykosnksa esa okLrqdyk    
M‚M‚M‚M‚----    lq"kek pkS/kjhlq"kek pkS/kjhlq"kek pkS/kjhlq"kek pkS/kjh    

vflLVsaV çksQslj] laL—r] deyk usg# egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: sushma.choudhary2@gmail.com 

osn Hkkjrh; laL—fr ds ewyk/kkj gSaA osn gh ekuo ek= ds fy, fodkl dk ekxZ ç'kLr djrs 
gq, lq[k vkSj 'kkfUr dh LFkkiuk dj ldrs gSaA thou esa lq[k ,oa 'kkfUr cuh jgs blds fy, *okLrq* 
dk O;ofLFkr gksuk vR;Ur vko';d gSA okLrq dk vFkZ gS& vkokl] fuokl ijUrq oSfnddky esa okLrq 
ds Lo:i esa ;K'kkyk] i.kZ'kkyk] e.Mi&fuekZ.k] osnh&fuekZ.k ls ysdj Hkouksa ,oa mlesa j[kh tkus 
okyh oLrqvksa rd dh ;kstuk lfEefyr gSA _Xosn ,oa vFkoZosn esa okLrqdyk ls lEcfU/kr eU= çkIr 
gksrs gSaA olfr] nqxZ] iqj ,oa Hkou lEcU/kh ladsrks ls Kkr gksrk gS fd ml le; okLrqdyk çksUur 
voLFkk esa FkhA     
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egkdfo dkfynkl dh jpukvksa esa oSfnd dkO; lkSUn;Z dk izHkkoegkdfo dkfynkl dh jpukvksa esa oSfnd dkO; lkSUn;Z dk izHkkoegkdfo dkfynkl dh jpukvksa esa oSfnd dkO; lkSUn;Z dk izHkkoegkdfo dkfynkl dh jpukvksa esa oSfnd dkO; lkSUn;Z dk izHkko    
MkWMkWMkWMkW----    lq"kek dqekjhlq"kek dqekjhlq"kek dqekjhlq"kek dqekjh    

ih-Mh-,Q] ts- ,u- ;w- 
E-mail: sushmatiwari209@gmail.com 

dkO;] lkfgR; dh og fo|k gS] ftlesa fdlh euksHkko dks dykRed :i ls fdlh Hkk"kk ds 
ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA bldk vkjEHk Hkjreqfu ls ekuk tkrk gSA lkfgR;niZ.kdkj 
vkpk;Z fo'oukFk dkO; dh ifjHkk"kk nsrs gSa& 'okD;a jlkReda dkO;a' vFkkZr~ jlkRed okD; gh dkO; 
gSA jlxaxk/kj esa 'je.kh;kFkZ izfriknd% 'kCn% dkO;a' vFkkZr~ je.kh; vFkZ ds izfriknd 'kCn dks dkO; 
dgrs gSaA dkO;&izdk'kdkj vkpk;Z eEeV dkO; ds rhu izdkj crk;s gSa& /ofudkO;] xq.khHkwr 
O;aX;dkO; rFkk fp=dkO;A bUgsa mRre] e/;e rFkk v/ke Hkh dgk tkrk gSA blds vfrfjDr dkO; ds 
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nks Hksn ekus tkrs gSa& n'̀;dkO; rFkk JO;dkO;A n'̀;dkO; ds vUrxZr :idkfn dks ekuk tkrk gS 
rFkk JO;dkO; ds vUrxZr x|] i| rFkk pEiwdkO;ksa dks ekuk tkrk gSA  

i|dkO; ds nks Hksn gSa&egkdkO; vkSj [k.MdkO;A dkO; ds Hksn nks izzdkj ls fd;s tkrs gSa& 
Lo#i ds vuqlkj rFkk 'kSyh ds vuqlkjA Lo#i ds vuqlkj dkO; ds Hksn gSa& JO;dkO; rFkk 
n'̀;dkO;A JO;dkO; ds nks Hksn gSa& izcU/kdkO; rFkk eqDrdkO;A izcU/kdkO; ds nks Hksn gSa& egkdkO; 
rFkk [k.MdkO;A eqDrdkO; ,d gh gS] tks xhr] nksgk] dfork ds :i esa gSA 'kSyh ds vuqlkj] 
i|dkO;] x|dkO; rFkk pEiwdkO; ekus tkrs gSaA egkdfo dkfynkl dh jpukvksa ij oSfnd dkO; 
lkSUn;Z dk Li"V izHkko fn[kkbZ iM+rk gSA osnksa esa okd~] m"kl~ rFkk vU; nk'kZfud lwDrksa esa 
dkO;&rRo  mRd̀"V :i esa fLFkr gSA budh ljlrk] ek/kq;Z rFkk xaHkhjrk dk izHkko egkdfo 
dkfynkl ds ukVdksa] egkdkO;ksa rFkk xhfrdkO;ksa ij el̀.k :i ls iM+k gSA rF; ds dFku esa mfpr 
dkO;&rRo] vyadkj] NUn] jhfr] xq.k rFkk vkSnk;Z dk ;Fkksfpr :i egkdfo dkfynkl dh jpukvksa 
esa fn[kk;h iM+rk gSA ftlds dkj.k budh jpuk;sa fo'o izfl) gSaA ns'kdky dh lhek ls vkxs 
c<+dj bUgksaus dkO;Ro dh lsok dh gSA vkjEHk ls ysdj vUr rd ,d lejlrk buds dkO;ksa dh 
fo'ks"krk gSA lalkj dh vusdkusd Hkk"kkvksa esa mudh jpukvksa dk vuqokn gqvk gSA lkFk gh vuqeksnu 
Hkh gqvk gSA ik'pkR; fo}ku Hkh eqDrd.B ls egkdfo dkfynkl ds ukVdksa ,oa dkO;ksa dh iz'kalk 
djrs vk;s gSaA ;g g"kZ dk fo"k; gS fd laLdr̀ lkfgR; ,ssls tkToY;eku ghjdksa ds dkj.k fujUrj 
le)̀ gksrk pyk vk;k gSA  

74 

osn esa okLrqdykosn esa okLrqdykosn esa okLrqdykosn esa okLrqdyk    
MkWñ MkWñ MkWñ MkWñ o"kkZ nhid ¼f}osnh½o"kkZ nhid ¼f}osnh½o"kkZ nhid ¼f}osnh½o"kkZ nhid ¼f}osnh½    

T;ksfrfoZKku foHkkx] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½ 
E-mail: varsha.deeppak@gmail.com 

Hkkjrh; laLdf̀r ds vkfn L=ksar] v{k; Kku jkf”k ds Hk.Mkj] gekjs osn fo”o ok³~e; dh 
vewY; fuf/k gSA leLr Kku jkf”k ds ewy gksus ds dkj.k okLrqdyk lEca/kh funsZ”k Hkh loZizFke osnkas 
ls gh izkIr gksrs gSA pkj osnksa ds pkj miosn gaSA LFkkiR; osn dks vFkoZosn dk miosn ekuk x;k gSA 
okLrq”kkL= ds ewy vk/kkj] okLrq ds oSfnd nsork okLrks’ifr gSaA ftudk mYys[k osnksa esa vusd LFkyksa 
esa fd;k x;k gS ¼_- 7@54 ]7@55½A _Xosn esa lf̀’V izfØ;k ds Øe esa iF̀oh ij ;K :ih 
okLrqiq:’k ds vkfoHkkZo ds lkFk mudh lŸkk vkSj izfr’Bk dk lkjxfHkZr foospu fd;k x;k gS 
¼10@61@7½A okLrqiq:’k dk vkokgu~ xg̀fuekZ.k ls iwoZ dY;k.k dh dkeuk gsrq fd;k tkrk FkkA 

oSfnddky esa ^x̀g* “kCn dk iz;ksx fuokl vFkok ?kj ds vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gSA tgk¡ 
vkokl vR;ar lk/kkj.k ijUrq ;K e.Mi vR;ar lqUnj vkSj n<̀ fufeZr fd, tkrs FksaA ;K”kkykvksa esa 
iDdh bZVksa dk iz;ksx ,d fuf”pr la[;k esa gksrk FkkA ftUgas b’Vdk uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk Fkk 
¼;tq- 17@2½A _Xosn izFke xzUFk gS] ftlesa vpkZ ¼;K”kkyk] osnh½ rFkk ykSfdd okLrq ¼uxj] iqj 
vkfn dk fuekZ.k½ of.kZr gSA dkykUrj esa osnh fuekZ.k dh izfØ;k gh okLrqdyk ds orZeku Lo:i dk 
vk/kkj cuhA okLrqdyk dk vkSj vf/kd fodkl vFkoZosn ds ea=ksa esa fn[kkbZ iM+rk gSA ftlesa 
okLrqdyk ds vusd izdkjkas dk lS)kfUrd foospu fd;k x;k gS ¼ vFkoZ- 9@3@1&31½A “kkyk&lwDr 
esa f}i{kk ls ysdj n”ki{kks okyh fofo/k “kkykvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA eku ¼izek.k½ dk 
vuqikyu djus ds dkj.k “kkyk dks ekuiRuh dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA “kkyk ds lkSUn;Z 
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dh miek uofookfgr vyadr̀ o/kw ls rFkk lqn<+ LrEHkksa ls ;qDr “kkyk dh rqyuk gfFkuh ds mŸke 
iSjksa ls dh x;h gSA bl izdkj oSfnddky esa HkoufuekZ.k dyk vius mUur Lo:i esa fo|eku FkhA 
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mifu"knksa esa nsotu&fo|kmifu"knksa esa nsotu&fo|kmifu"knksa esa nsotu&fo|kmifu"knksa esa nsotu&fo|k    
MkWMkWMkWMkW----    osnorh oSfndosnorh oSfndosnorh oSfndosnorh oSfnd    

iwokZpk;kZ] laLdr̀] Jh vjfoUn egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: dr.vaidik@gmail.com 

lk{kkRd̀r _f"k;ksa dh _rEHkjk&izKk dh nsu gS izeq[k#is.k ;g vykSfdd okM~e; gSA ;wa rks 
mifu"knksa dk izeq[k mís'; czãfo|k] ijein] czãin dh izkfIr gh FkkA ijarq _f"k egkJks=; czfã"B 
gksrs gq, Hkh egk'kky ¼egkxL̀Fk Fks½ ,rnFkZ bl okM~e; esa yxHkx vV~Bkjg fo|kvksa dk lanHkZ miyC/k 
gksrk gSA nsof"kZ ukjn] czgef"kZ luRdqekj dks crkrs gSa fd os eU=osRrk rks gSa ijarq vkReosRrk ugha gSaA 
,rnFkZ os muds ikl vkRekrÙo dks tkuus gsrq igqapsA nsof"kZ ukjn us _Xosnkfn vV~Bkjg fo|kvksa dk 
v/;;u fd;k FkkA muesa nsotu&fo|k dk Hkh mYys[k fd;k gSA 'kadjkpk;Z th us bl lanHkZ esa 
nsotu&fo|k esa xU/k;qfDr rFkk uR̀;] xku] ok|&oknu vkSj f'kYikfn foKku vkfn dks Hkh vius Hkk"; 
esa lefUor fd;k gSA ;ekpk;Z ufpdsr dks vkRerÙofo"k;d iz'u iwNus dks euk djrs gq, mls 
HkkSfrd izyksHku nsrs gq, dgrs gSa fd ^euq";yksd* esa tks Hkksx nqyZHk gSa mUgsa bPNkuqlkj ekax yksA ;s 
jFkksa vkSj fofo/k izdkj ds ok| lfgr tks LoxZ dh lqanj vIljk;sa gSa mUgsa ekax yksA bldk rkRi;Z 
;g gS fd ok| dk oknu fL=;ka djrh FkhaA czgeosRrk egf"kZ ;kKoYD;] nqUnqfHk] oh.kk vkSj 'ka[k tSls 
ok|ksa dk lanHkZ nsrs gSaA blls Kkr gksrk gS fd bl le; esa Hkh ùR; vkSj laxhr euksjatu ds lk/ku 
FksA NkanksX;ksifu"kn lkeksikluk ds ek/;e ls ekuks lM+~xhr'kkL= dh vf}rh; ì"BHkwfe dk fuekZ.k 
djrk gSA laxhr esa tSls lkr Loj gksrs gSa oSls gh lkeksikluk esa lkr fo/kk;sa gksrh gSA i¥~pfo/k 
lkeksikluk esa& fgadkj] izLrko] mn~xhFk] izfrgkj vkSj fu/ku ;s ikap gksrs gSaA lke dh fo'ks"krk ^xku* 
;k ^Loj* esa gSA vr% xhfr dks gh lke dgrs gSaA lke vFkkZr laxhr dk vk/kkj Loj gSA lke dh 
xfr Loj gSA ^lke* dk ^Lo* vFkkZr~ vkRek Loj gh gSA ;Kksa dh lQyrk ds fy, LojlEiUu xk;u 
visf{kr FkkA lke dk /ku ^Loj* dks ekuk x;kA Loj d"Bxr e/kqjrk gSA ^Loj* gh lke dk ^lqo.kZ* 
gSA iq#"k dk jl ok.kh gSA ok.kh dk jl ^_d~* gSA _d~ dk jl ^lke* gS] lke dk jl ^mn~xhFk* 
gSA vks³~dkj dk mPp Loj esa xk;u gh mn~$xhFk gSA og jlksa dk jl gS] ije jl gS] jlre gSA 
ije jl dks czã dgk x;k gS& jlks oS l%A 
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oSfnd ok³~e; esa miyC/k ^otz* vk;q/k dk fo'ys"k.koSfnd ok³~e; esa miyC/k ^otz* vk;q/k dk fo'ys"k.koSfnd ok³~e; esa miyC/k ^otz* vk;q/k dk fo'ys"k.koSfnd ok³~e; esa miyC/k ^otz* vk;q/k dk fo'ys"k.k    
Jh fodkl 'kekZJh fodkl 'kekZJh fodkl 'kekZJh fodkl 'kekZ    

'kks/kNk=] laL—r] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
E-mail: joshi.vikas7@gmail.com 

jk"Vªdfo jke/kkjh flag ^fnudj* us dgk gS& 
tgk¡ 'kL= cy ugha] ogk¡ 'kkL= iNrkrs vkSj jksrs gSaA  
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_f"k;ksa dks Hkh ri esa flf) rHkh feyrh gS] 
tc igjs esa Lo;a /kuq/kZj Jhjke [kMs gksrs gSa AA & ij'kqjke dh çrh{kk 

'kL=ksa ds fcuk 'kkafr dh dYiuk vki 'kkafrdky esa Hkh ugha dj ldrsA 'kkfUr dh bPNk Hkh 
mlh dh lkFkZd gksrh gS] tks 'kL= cy ls lEiUu gksA oSfnd dky ls ysdj vkt rd ds lHkh ;q)ksa 
esa ç;qä fd;s x, rjg&rjg ds vL= 'kL=ksa us ekuo tkfr dk /;ku u dsoy viuh vkSj vkdf"kZr 
fd;k gS cfYd fo'o bfrgkl ij xgjk çHkko Hkh Mkyk gSA NksVs ls NksVk ns'k vkt viuh 
vko';drk ls vf/kd uohure ,oa fo/oald vL= 'kL=ksa dh çkfIr esa yxk gqvk gSA bu vL= 'kL=ksa 
dk mYys[k oSfnd ok³~e; esa vk;q/k ds :i esa vkrk gSA oSfnd le; esa ;q) fo|k vkSj vk;q/kksa dk 
iw.kZ fodkl gks pqdk FkkA vFkoZosn dk ,d eU= rks 'kh”ks dh xksyh ds fuekZ.k dh lwpuk Hkh ns jgk 
gS &  

;fn uks xka gafl ;|'oa ;fn iq#"ka A 
ra Rok lhlsu fo/;keks ;Fkk uks·lks·ohjgkAA & vFkoZosn ¼ƒ@ƒˆ@†½ 

bl çdkj çLrqr 'kks/ki= esa oSfnd ok³~e; esa miyC/k vk;q/k ,oa mlds çdkj fo'ks"kr% otz 
dk fuekZ.k] Lo:i vkSj {kerk dk fo'ys"k.k fd;k tk;sxkA 
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_Xosn esa f'kYi dyk,¡_Xosn esa f'kYi dyk,¡_Xosn esa f'kYi dyk,¡_Xosn esa f'kYi dyk,¡    
MkWMkWMkWMkW----    fojek dqefojek dqefojek dqefojek dqekjhkjhkjhkjh    

vfrfFk izoDrk] laLÑr] Lokeh J)kUkUn dkWyst] vyhiqj] fnYYkh 
E-mail: virmasharmadu@gmail.com 

Roa uks vXus lu;s /kukuka ;'kla dk: dq.kqfg Lroku%A 
_è;ke dekZilk uosu nsoS|kZokìfFkoh izkora u%AA 

_Xosn ¼1@31@8½ ds izLrqr ea= eas ^dk#* 'kCn dk iz;ksx ^f'kYih* ds vFkZ esa gqvk gSA osn esa 
^dk#* dk vU; vFkZ ^Lrksrk* Hkh gSA f'kYih gks vFkok Lrksrk nksuksa dh l̀tukRedrk mudk ;'k 
fnykrh gSA bl dyk esa 'kkjhfjd vkSj ekufld Je nksuksa gh visf{kr gksrs gSaA f'kYi dyk vFkkZr~ 
buesa gkFk dh dq'kyrk ,oa dkjhxjh ¼uDdk'kh½ dh fo'ks"k mi;ksfxrk gksrh gSA osn eas dk"Bdkj] 
yksgdkj] dqaHkdkj] cqudj vkfn dk mYys[k izkIr gksrk gSA oklksok;ks·ohukek oklkafl eèZtr~  
¼_- 10@26@6½ esa ^oklks&ok;* 'kCn ls Li"V gS] fd /kksrh cquus okyksa dk vU; oL= cquus ¼pknj] 
nqiV~Vk] dEcy vkfn½ okyksa ls Hksn gksrk gksxkA i#..kh unh ds fdukjs cgqr gh lqUnj jaxhu Åuh 
oL= curs FksA lokZgefLe jkse'kk xa/kkjh.kkfeokfodk ¼_- 1@126@7½ esa xka/kkj dh HksMsa vius fpdus 
Åuh oL= ds fy, izfl) FkhaA osn dkyhu yksx bu dykvksa dks LokHkkfod #fp vkSj izof̀Ùk ds 
vuqlkj dk;Z djus esa LorU= FksA lwr dkrdj] oL= rS;kj djus dk dk;Z izk;% eè;dkyhu Hkkjr esa 
8oha 'krkCnh rd cUn gks x;k FkkA ftlls f'kYihx.k ru <dus ds fy, oL= rFkk vkthfodk ds 
vHkko ls ihfM+r FksA ;gh n'̀; pEikj.k ¼fcgkj½ lu~ 1917 esa egkRek xk¡/kh vkSj dLrwjck xk¡/kh us 
ns[kk FkkA rHkh ls xk¡/kh th Lo;a lwr dkrus vkSj yksxksa dks Hkh izsfjr djus yxsA lu~ 1970 ds n'kd 
rd ;g dk;Z gqvk Fkk vc pj[kk Lèfr 'ks"k gSA orZeku eas lHkh f'kYi dyk,sa fodflr gqbZ gSa] fdUrq 
dqaHkdkj ds f'kYi dyk dh mis{kk gks jgh gS vc gekjs ?kjksa esa fQYVj] vkWjks] ,dokxkMZ vkfn dk 
iz;ksx gks jgk gSA 
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SECTION III (Unicode Font) 

78 
वदेᲂ मᱶ नतृ्य कला 

सु᮰ी आरती 
शोधच्छाᮢा, ᮰ी लाल बहादरु शाᳫी राि᳦य संस्कृत िव᳒ापीठ , िदल्ली 

E-mail: aartigodara0@gmail.com 

नृत्य का इितहास, मानव इितहास िजतना ही ᮧाचीन ह।ै इसका ᮧाचीनतम ᮕंथ भरत मुिन ᳇ारा रिचत 
नाᲷशाᳫ ह।ै िसधुघाटी की सभ्यता के प᳟ात् नृत्यकला के इितहास मᱶ वैिदक काल का ᮧवेश होता है, इस काल मᱶ 
चार वेदᲂ की रचना भी हुई। सबसे पहले ऋग्वेद मᱶ िफर यजुवᱷद, अथवर्वेद और सामवेद के आचायᲄ एवं ऋिषयᲂ 
᳇ारा इसकी स्थापना हुई। ऋग्वेद संसार के ᮧाचीनतम ᮕन्थᲂ मᱶ से एक ह।ै इसमᱶ नृत्य से सम्बधी सामᮕी ᮧचुर 
माᮢा मᱶ ᮧा᳙ होती ह।ै ᮕथंᲂ मᱶ चᲅसठ कलाᲐ का वणर्न िकया गया ह,ै उसमᱶ से एक “नृत्य कला” ह।ै नृत्य भी 
मानवीय अिभ᳞िᲦयᲂ का एक रसमय ᮧदशर्न ह।ै यह एक सावर्भौम कला है, िजसका जन्म मानव जीवन के साथ 
हुआ ह।ै बालक जन्म लेते ही रोकर अपने हाथ, पैर मार कर अपनी भावािभ᳞िᲦ करता है िक वह भूखा ह ै- इसी 
आंिगक िᮓयाᲐ से नृत्य की उत्पिᱫ हुई ह।ै यह कला देवी―देवताᲐ, दैत्य-दानवᲂ, मनुष्यᲂ एवं पशु―पिक्षयᲂ को 
अित िᮧय ह।ै  भारतीय संस्कृित एवं धमर् के आरंभ से ही मुख्यातंिरत्यकला से जुड़ा रहा ह।ै इन्हᱶ दो भागᲂ मᱶ बांटा 
जा सकता ह ै― (1) शाᳫीय नृत्य (2) लोकनृत्य। हाल ही िसनेमा मᱶ नृत्य की एक नई शैली लोकिᮧय होती जा रही 
ह।ै आधुिनक काल मᱶ िसनेमा का ᮧचलन बढ़ता जा रहा ह ैक्यᲂिक एक िफ़ल्म मᱶ अन्य―2 ᮧकार के नृत्य िकये जाते 
ह ᱹऔर उसको अलग―2  नामᲂ से भी पुकारा जाता है और िदन―ᮧितिदन यह  नृत्य का ᮧचलन बढ़ता जा रहा है, 
क्यᲂिक लोग नृत्य के ᮧित आकिषत होते जा रह ेह।ᱹ अगर हम नृत्य को यजुवᱷद से जोड़े तो वह नृत्य ᮧत्येक ᳞िᲦ को 
करना चािहए। नृत्य करने से स्वास्थ्य ठीक रहता ह ैऔर इसे ᳞ायाम के रूप मᱶ माना गया ह।ै इससे ᳞िᲦ रोगᲂ से 
मुिᲦ पा सकते ह।ᱹ जो लगातार औिफश या कहᱭ काम करते ह ᱹवह अपने िलए समय नहᱭ िनकाल पाते ह,ᱹ जैसे― 
िजम्म आिद के िलए। नृत्य ऐसी कला ह ैिजससे मनोरंजन भी होता ह ैऔर हमारा शरीर भी स्वस्थ रहता ह।ै यह 
नृत्य कला का ᮧचलन ᮧाचीन काल से चलता आ रहा ह।ै ᮰ीमागवत पुराण, महा पुराण, िशव पुराण आिद मᱶ 
नृत्य का काफी वणर्न देखने को िमलता ह।ै 

79 
वेदᲂ मᱶ विणत युकला तथा िविभ᳖ शाᳫᲂ की आधुिनक उपादेयता 

सु᮰ी आकाकं्षा ᮰ी 
शोधच्छाᮢा, ᮰ी लाल बहादरु शाᳫी राि᳦य संस्कृत िव᳒ापीठ, नई िदल्ली 

E-mail: akankshashree.as@gmail.com 

यु करने एवं लड़ने की ᮧवृिᱫ ᮧािणयᲂ मᱶ अनािदकाल स ेही चली आ रही ह।ै देशकाल एव ंपिरिस्थित के 
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अनुसार इसका िवकास एव ं᮳ास होता जा रहा ह।ै केवल मनुष्य ही नहᱭ अिपतु उनसे इतर ᮧाणी भी अपनी रक्षा 
एवं उदर पूित हतुे नख दंत आिद से ᮧहार कर यु का सहारा लेते ह।ᱹ परंतु मनुष्य अपने बुि कौशल से िविवध 
शᳫाᳫᲂ का आिवष्कार कर न केवल िहसक ᮧािणयᲂ से अपनी रक्षा करता ह ैअिपतु संसार मᱶ अपना आिधपत्य भी 
स्थािपत करता ह।ै यु कला का सवर्ᮧथम ᮧमाण हमᱶ वदेᲂ से ही ᮧा᳙ होता ह।ै इसके पु᭲ता सबूत हमᱶ वेदᲂ मᱶ 
िदखलाई पड़ते ह ᱹकी उनके पास यु करने के िलए ᮧारंिभक हिथयार थे। िजससे वह अपने शᮢु दल पर िवजय ᮧा᳙ 
करते थे। वदेᲂ मᱶ अठारह ज्ञान तथा कलाᲐ के िवषयᲂ पर मौिलक ज्ञान अिजत ह।ै अिᲨ पुराण का उपवेद ‘धनवुᱷद’ 
पूणर्तया धनुिव᳒ा को समिपत ह।ै अिᲨ पुराण मᱶ धनुवᱷद के िवषय मᱶ पाँच भाग का उल्लेख िकया गया ह।ै  

माशर्ल आटर् यानी यु की कलाएं। माशर्ल आटर् का िजᮓ िछड़ते ही िदमाग मᱶ चीन की छिव उभर जाती ह।ै 
लेिकन आपको ये जानकर हरैानी होगी िक भारतीय ᮕंथᲂ व पुराणᲂ मᱶ यु की इस कला का िवस्तार से वणर्न ह।ै 
ᮧाचीन भारतीय ᮕंथᲂ मᱶ माशर्ल आटर् के ᮧणेता परशुराम माने गए ह।ᱹ पुराणᲂ मᱶ अᳫ-शᳫ ज्ञान के कारण परशुराम 
को पूरे जगत मᱶ सवर्᮰े᳧ माना गया। इसमᱶ िजᮓ ह ैिक उन्हᱶ अᳫ शᳫᲂ, यु कला व मल्ल कला की खास जानकारी 
थी। उन्हᲂने आत्मरक्षा की एक खास कला िवकिसत की। यही मौजूदा दौर का माशर्ल आटर् ह।ै 

िनयु एक ᮧाचीन भारतीय यु कला (माशर्ल आटर्) ह।ै िनयु का शािब्दक अथर् ह ै'िबना हिथयार के यु' 
अथार्त् स्वयं िनःशᳫ रहते हुये आᮓमण तथा संरक्षण करने की कला। यह एक िनःशᳫ यु कला ह ैिजसमᱶ हाथ 
और पाँव के ᮧहार शािमल ह।ᱹ इसका मुख्य उेश्य आत्मरक्षा ह।ै  महाभारत आिद ᮧाचीन ᮕन्थᲂ मᱶ िनयु का 
उल्लेख िमलता ह।ै वतर्मान मᱶ िनयु का अभ्यास मुख्यतः भारतीय िनयु माशर्ल आट्सर् फेडरेशन, रा᳦ीय स्वयं 
सेवक एवं इसके आनुषांिगक संगठनᲂ ᳇ारा अपने ᮧिशक्षण िशिवरᲂ तथा शाखाᲐ मᱶ िकया जाता ह।ै 

इसी ᮧकार अन्य यु कलाᲐ के िवषय मᱶ िवस्तृत चचार् मेरे लेख मᱶ की जाएगी तथा उनका आज के 
पिरपे᭯य मᱶ उपयोग िकस ᮧकार हो रहा ह ैया हो सकता है इस पर भी िवचार ᮧकट िकया जाएगा। 

80 
osnksa es alaxhr dyk 

lqJh vatyh 
शोधच्छाᮢा, ᮰ी लाल बहादरु शाᳫी राि᳦य संस्कृत िव᳒ापीठ 

E-mail: ap788666@gmail.com 

भारतवषर् का नृत्य, संगीत, योग, कला आिद (64 कलाᲐ) से घिन᳧ संबंध ह।ै चारᲂ वेदᲂ, स्मृित, पुराण 
और गीता आिद धािमक ᮕंथᲂ मᱶ धमर्, अथर्, काम और मोक्ष की ᮧाि᳙ हतुे सहᳫᲂ उपाय िदए ह।ᱹ उन उपायᲂ से एक 
संगीत कला ह।ै संगीत की कोई एक भाषा नहᱭ होती। इसे अलग-अलग भाषाᲐ मᱶ दशार्या जा सकता ह ैक्यᲂिक 
संगीत हमारे मन, आत्मा के सबसे ज्यादा नजदीक होता ह।ै िजसे हम शब्दᲂ का रूप देते ह।ᱹ भारत मᱶ संगीत की 
परंपरा अनािद काल से ह।ै िहद ूधमर् के सभी देवी-देवताᲐ के पास एक वा᳒ यंᮢ ह ैजैसे िशव के पास डमरु, नारद 
मुिन एवं सरस्वती के पास वीणा, िवष्णु के पास शंख और ᮰ीकृष्ण के पास बांसुरी आिद ह।ᱹ  

सामवेद मᱶ गेय ऋचाएँ ह ᱹऔर सामवेद मᱶ संगीत को आधार बनाकर भरतमुिन ने नाᲷशाᳫ की रचना 
की। 64 कलाᲐ मᱶ से एक संगीत कला को मोक्ष का एक साधन माना गया ह ैक्यᲂिक संगीत से ही मन, मिस्तष्क 
और आत्मा पूणर् रूप से स्वस्थ, शांत और िस्थर हो जाता ह।ै  हमारे ऋिष-मुिनयᲂ ने अनेकᲂ वषर् ध्यान, तप करके 
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ऐसी ध्विनयᲂ को खोजा जो ᮧकृित मᱶ ही िल᳙ थी उन्हᱭ से िफर मंᮢᲂ की रचना की और यज्ञ, ध्यान आिद मᱶ ᮧयोग 
होने वाली ध्विनयᲂ की रचना की।  

भारतीय ᮧाचीन संगीत के दो रूप हुए – मागᱮ तथा देशी। मागᱮ संगीत लु᳙ हो गया लेिकन देशी संगीत के 
दो िवभाजन ह-ᱹ शाᳫीय संगीत एवं लोक संगीत। शाᳫीय संगीत शाᳫ पर आधािरत और लौिकक संगीत काल 
और स्थान के आधार पर पिरवितत और िवकिसत होता गया। संगीत मᱶ सात शु - सा रे गा मा पा धा िन और 
चार कोमल स्वर ह-ै रे गा धा िन।  

आज भी वैज्ञािनक युग मᱶ ध्विनयᲂ के महत्व एवं ᮧभाव की खोज चल रही ह।ै आज नासा ने एजर के नाम 
से ᮩᳬांड मᱶ ध्विन िरकॉडर् का िव᳣ेषण िकया िजसमे रहस्यमयी आवाज का पता लगाना था। हम मनुष्य 20 से 30 
हज़ार हट्जर्  सुन सकते हᱹ लेिकन इससे भी कई गुना आवाज़ िजसे िडकोड करके सुना तो ॐ की ध्विन सुनाई दी 
िजसे सूयर् की आवाज नाम िदया गया। संगीत मनुष्य के जीवन मᱶ एक अलग पहचान रखती ह।ै  

यूिनविसटी ऑफ ईस्ट एंजिलया ने संगीत गाने पर 6 महीने तक अध्ययन िकया। संगीत गुनगुनाते रहने से 
सेहत खुश रहती ह ैऔर गाना गाने से अनेक तरह की बीमािरयां दरू होती ह।ᱹ हृदय संबंधी रोगᲂ को दरू िकया जा 
सकता ह ैगाने से फेफड़े मजबूत होते ह ᱹतथा अस्थमा या सांस फूलने की बीमारी भी दरू होती ह ै᳡सन तंᮢ की 
᳞वस्था और बेहतर हो जाती ह।ै पांिडचेरी के एक बाल संस्थान मᱶ हकलाने और तुतलाने वाले बᲬᲂ को संस्कृत के 
᳣ोकᲂ का लगातार लयब उᲬारण कराया जाता था। लगभग 6 महीनᲂ तक उनकी आवाज मᱶ असर िदखाई िदया 
और उन्हᱶ अब बोलने मᱶ तकलीफ नहᱭ होती। संगीत से आज हम सभी ᮧभािवत ह।ᱹ अनेकᲂ बीमािरयᲂ का इलाज भी 
संगीत के ᳇ारा हो सकता है एवं यह हमᱶ कलात्मक और िवचारात्मक होने पर मजबूर करता ह।ै संगीत ना िसफर्  
हमारे मन को शांत करने के काम भी आता ह ैबिल्क यह हमारे िचᱫ को आनंिदत कर देता ह|ै िजस ᮧकार एक वृक्ष 
फलᲂ से भरा होते हुए झुका रहता ह ैवैसे ही संगीत हमᱶ िवन᮫ बनाती ह।ै 
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वेद ज्ञान के र᳀ाकर ह,ᱹ सभी कलाए ंएवं िव᳒ाए ंवेदिनःसृत हᱹ जो िविवध आयामᲂ एव ंअनन्त िदशाᲐ को 
ᮧा᳙ कर सवार्ङ्गीणता को ᮧा᳙ करती ह ᱹ। मानव अपनी भावािभ᳞िᲦ कला के माध्यम से ᮧस्तुत करता ह ैएवं 
कला संस्कृित की संवािहका होने के साथ ही साथ रागात्मक तथा भावात्मक ऐक्य भी ᮧदान करती ह।ै कलाᲐ की 
िविवधता मᱶ स्थापत्य कला का िविश᳥ स्थान ह ैतथा इसके िविवध आयाम एव ंपिरदशृ्य वेद मᱶ उपलब्ध होते ह।ᱹ 
सभ्यता के िवकास के साथ मानवीय मनीषा के उद्भूत एव ंिवकिसत होने के कारण नवचेतना ᮧाि᳙ के उपरान्त 
वह मानव स्थापत्य मᱶ भी अिभरुिच करने लगा। गृहिनमार्ण, मिन्दरिनमार्ण, भवनिनमार्ण, ᮕाम िनमार्ण, 
नगरपिरयोजना आिद िवषयᲂ पर वैिदक युग मᱶ िचन्तन करने लगा। यह स्थापत्य कला ‘धािमक’ एवं ‘लौिकक’ इन 
दो रूपᲂ मᱶ िवकिसत हुई। िᮢकालातीत स्थापत्य कला के वैिदक युगीन उपलब्ध तथ्यᲂ को मूल उरणᲂ के माध्यम 
से िववेिचत करना एव ं वतर्मान युगीन गृह िनमार्ण एवं स्थापत्य कला संबंधी तथ्यᲂ का िववेचनात्मक, 
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िव᳣ेषणात्मक एव ं तुलनात्मक अध्ययन ᮧस्तुत कर कालजयी वैिदक युगीन स्थापत्य कला की िविश᳥ता ᮧदिशत 
करना तथा वतर्मान स्थापत्य कला के िसान्तᲂ का ᮲ोत वैिदक मन्ᮢᲂ के माध्यम से ᮧदिशत कर िववेिचत करना 
ही इस लेख का परम उेश्य ह ै। इस ᮰ृंखला मᱶ ऋग्वेद ४.३०.२०, १.५८.८, ७.३.७, १०.१.८, ६.१५.३१ तथा 
१.१६६.४ , ७.५५.१ अथवर्वदे ३.१२.१, ९.३.१ आिद मᱶ उपलब्ध तथ्यᲂ का एकᮢीकरण स्प᳥ीकरण तथा 
तुलनात्मकदषृ्Ჷा िव᳣ेिषत कर ᮧस्तुतीकरण के माध्यम से िनष्कषर् पर पहुचँना ही ᮧस्तुत लेख का परम उेश्य ह।ै 
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“सवर्ज्ञानमयो िह वेद:” अथार्त् आचायर् मनु के अनुसार वेद सभी िव᳒ाᲐ का मूल ह।ै वेद भारतीय सभ्यता 
और संस्कृित की आधारशीला ह।ै वैिदक सभ्यता सबसे पुरातन सभ्यता ह।ै मानवजाित के ᮧाचीन इितहास, रहन-
सहन, आचार-᳞वहार, कला-कौशल आिद के सम्यक् ज्ञान हतुे वेद अि᳇तीय ᮕन्थर᳀ ह।ᱹ भारतीय कला अपनी 
ᮧाचीनता एवं िविवधता (यथा-िशल्प, स्थापत्य, वास्तु, नाᲷ, संगीत आिद) के िलए िवख्यात रही ह।ै भारतीय 
िशल्प कला मानव सभ्यता और संस्कृित के िलए अमूल्य िवरासत ह।ै भारतीय िशल्प-कला की अवधारणा उतनी ही 
ᮧाचीन है िजतना यहां मानव जाित का ज्ञात इितहास ह।ै शुᮓनीित (४.५८) के अनुसार िजसमᱶ ᮧासाद, भवन, 
ᮧितमा, उ᳒ान, गृह, वापी आिद का सुन्दर रीित से िनमार्ण एव ंसंस्कार करने की िविध विणत हो, वह िशल्पशाᳫ 
कहलाता ह।ै वस्तुत: ’िशल्प’ का शािब्दक अथर् ह-ै िनमार्ण अथवा गढन के तᱬव। भारतीय परम्परा के अनुसार ’कला’ 
उन समस्त िᮓयाᲐ को कहते ह ᱹिजनमᱶ अपेिक्षत हो। कला उस िक्षितज की भांित ह ैिजसका कोइ छोर नहᱭ, इतनी 
िवशाल इतनी िवस्तृत, अनेक िवधाᲐ को अपने मᱶ समेटे। इसिलए ᮧस्तुत लेख मᱶ वेदᲂ मᱶ उिल्लिखत गृह-िनमार्ण, 
ᮧासाद-िनमार्ण, भवन-िनमार्ण, िवमान और रथ-िनमार्ण, शᳫाᳫ-िनमार्ण आिद से सम्बिन्धत तᱬवᲂ पर ᮧकाश 
डालने का पुरजोर ᮧयास िकया गया ह।ै 
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भारतीय ज्ञान परम्परा मᱶ शिᲦ, दगुार्, काली तथा पावर्ती, ᮧकृित आिद के रूप मᱶ सम्पूणर् सृि᳥ की िनमार्ᮢी 
ह।ै वैिदक काल से लेकर वतर्मान काल तक देवी के अनेक रूपᲂ की वन्दना तथा ᮕन्थᲂ का ᮧणयन िविवध ᮧकार से 
िकया जाता रहा ह,ै िकन्तु उनके मूल स्वरूप तथा शिᲦ  की महᱫा को समान रूप से स्वीकार िकया गया ह।ै िकसी 
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ही रा᳦ की संस्कृित मᱶ दशर्न, कला तथा सौन्दयर् का समन्वय होता ह।ै सौन्दयर् ᮧकृित का चेतनात्मक वरदान ह।ै 
भारतीय संस्कृित की यह िवशेषता रही ह ैिक इसका आरम्भ तथा इित दोनᲂ आध्याित्मक ही ह।ै िनरन्तर ᮧवािहत 
इस परम्परा के धारा मᱶ आचायर् शंकर ने “सौन्दयर्-लहरी” नामक ᮕन्थ मᱶ आराधना तथा भिᲦ से युᲦ मुᲦक छन्दᲂ 
मᱶ देवी के अ᳇तै तᱬव को स्प᳥ िकया ह।ै सौन्दयर्लहरी का मुख्य आधार तन्ᮢ है, जो सािहत्य के मेघᲂ से आच्छािदत 
होने पर भी समय-समय पर िव᳒ुत् ᮧभा की भाँित चमक पड़ता ह।ै जगत् गुरु शंकराचायर् ने सौन्दयर् लहरी मᱶ 
अपनी आध्याित्मक भावना के माध्यम से ᮧकृित मा ँके िजस सौन्दयर् को उकेरा ह,ै उसमᱶ आध्याित्मकता के साथ-
साथ सांस्कृितक तथा सािहित्यक स्वर का गम्भीर स्पन्दन ह।ै सािहत्य की यह आनन्दानुभूित ही कला की अमरता 
ह।ै इसी अमरता मᱶ मनुष्य का अमरत्व छुपा ह।ै सौन्दयर्-लहरी के ᮧथम ᳣ोक मᱶ ही स्प᳥ िकया गया ह ै िक ᮩᳬ 
शिᲦ के िबना सृि᳥ की रचना करने मᱶ असमथर् ह-ᱹ ͧशवः शÈ×या  युÈतो यǑद भवǓत शÈतः Ĥभͪवतंु,   न चेदेवं देवो न 

खलु कुशलः èपिÛदतुमͪप। सौन्दयर्लहरी मᱶ कुल १०३ ᳣ोक हᱹ, िजसके मुख्यतः २ भाग ह ᱹ-ᮧथम ᳣ोक संख्या से ४१ 
तक आनन्दलहरी िजसमᱶ अध्यात्म पक्ष का वणर्न िकया गया ह ैतथा आगे के ᳣ोकᲂ को सौन्दयर्लहरी कहा जाता ह।ै 
ि᳇तीय भाग मᱶ िशव-शिᲦ के स्वरूप, ज्ञान एव ंभाव योग, स्पन्द शिᲦ, ᮰ीचᮓ, वाक्-िसि हािद-कािद िव᳒ाᲐ 
के रूप, अधर्नारी᳡र स्वरूप तथा तािᱬवक गूढ िवषयᲂ को ᮧकािशत िकया गया ह।ै आनन्दलहरी मᱶ तᱬव-ज्ञान को 
मुख्य रूप से विणत िकया गया ह।ै आचायर् शंकर ने वैज्ञािनक िविध से यह ᮧमािणत िकया ह ै िक िकस ᮧकार से 
महामाया अथार्त् ᮰ीिव᳒ा का मूल स्थान ᮩᳬाण्ड के मध्य के भाँित ही मानव शरीर मᱶ ᮰ीचᮓ के रूप मᱶ िव᳒मान 
ह।ै शिᲦ की कृपा से ही कुण्डिलनी जागृत होने से जीव के नाड़ी मᱶ अमृत का संचार होता ह ैतथा शरीर सुगिठत, 
रूप, लावण्य तथा बल से युᲦ होता हुआ कायापलट होता ह।ै कुण्डिलनी के जागृत होने के प᳟ात् ही वाक्-शिᲦ 
जागृत या वाक्-िसि होती ह।ै वाक्-िसि के िलए शिᲦ स्वरूपा सरस्वती की उपासना आवश्यक होती ह।ै 
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᮰ी दवेेन्ᮤ कुमार 
शोधच्छाᮢा, ᮰ी लाल बहादरु शाᳫी राि᳦य संस्कृत िव᳒ापीठ, नई िदल्ली 

E-mail: devneed2@gmail.com 

नाᲷशाᳫ को लोक मᱶ पंचम वेद की संज्ञा से अलंकृत िकया जाता ह,ै जो आचायर् भरतमुिन की बैखरी 
वाणी से स्प᳥ है- “नाᲷाख्यं पंचमं वेद ंसेितहासं करोम्यहम्”। लोक मᱶ सदैव से ही लोककलाᲐ का स्थान अि᳇तीय 
रहा ह।ै जब मानव अन्यान्य कायᲄ से परेशान होता ह,ै तो उसके िचᱫ की शािन्त हतुे िविवध कलाᲐ की 
आवश्यकता होती है और नाᲷशाᳫ इन कलाᲐ का सागर सदशृ ह।ै नाᲷकला इसी र᳀ाकर का एक र᳀माᮢ ह।ै 
नाᲷशाᳫ मᱶ स्वयं आचायर् ने घोषणा की है- 

न तज्ज्ञानं न तिच्छल्पं न सा िव᳒ा न सा कला । नासौ योगो न तत्कमᲈनाᲷेऽिस्मन् य᳖ दशृ्यते ॥ 
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भारतीय सनातन परम्परा का उपदेश ह ैिक नाᲷशाᳫ मᱶ पाᲹ, गीत, अिभनय, रस, वृिᱫ आिद को वेदᲂ 
से ही ᮕहण िकया गया ह।ै आचायर् भरतमुिन रिचत नाᲷशाᳫ मᱶ िजन िवषयᲂ का िवस्तृत वणर्न िकया गया है, वो 
वेदᲂ से ही उद्धृत िकये गये है- 

जᮕाहपाᲹमृग्वेदात् सामभ्यो गीतमेव च।  यजुवᱷदादिभनयान् रसानाथवर्णादिप ॥ 

ऋग्वेदाद ्भारती िक्ष᳙ा यजुवᱷदाᲬ साᱬवती । कैिशकी सामवेदाᲬ शेषा चाथवर्णाᱫथा ॥ 

नाᲷशाᳫ मᱶ चारᲂ वृिᱫयᲂ के स्वरूप के िवषय मᱶ कहा गया है िक नाᲷ मᱶ ᮧयुᲦ पाᮢᲂ का ᳞वहार 
“वृिᱫ” के नाम से जाना जाता ह ै । नाᲷवृिᱫयाँ चार ᮧकार की ह-ᱹ भारती, साᱬवती, कैिशकी, तथा आरभटी। 
इनका ᮧधान ल᭯य सामािजकᲂ के हृदय मᱶ रूपकᲂ के ᳇ारा रसोावन करना ह।ै यथा - 

᮰ृङ्गारे कैिशकी, वीरे साᱬवत्याभरटी पुनः। रसे रौᮤे च बीभत्से, वृिᱫः सवर्ᮢ भारती ।। 

इन वृिᱫयᲂ का वणर्न िविभ᳖ आचायᲄ ᳇ारा अन्यान्य लक्षणᮕन्थᲂ मᱶ िकस ᮧकार िकया गया ह?ै विृᱫयᲂ के 
परस्पर भेद ᮧभेद कौन-कौन से ह?ᱹ ᮧाचीन नाटकᲂ मᱶ  वृिᱫयᲂ का ᮧयोग िकस ᮧकार िकया गया है? आधुिनक 
चलिचᮢ मᱶ इन वृिᱫयᲂ का समावेश िकस ᮧकार से हो रहा ह?ै क्या इन वृिᱫयᲂ का समावेश नाᲷकला के्षᮢ मᱶ ही 
शेष रह गया है अथवा चलिचᮢ भी इनका ᮧयोग कर रहे हᱹ? इत्यािद ᮧ᳤ᲂ का िवस्तारपूवर्क िव᳣ेषण व सं᳣ेषण 
इस शोधपᮢ के माध्यम से िकया जाएगा। 

शाᳫᲂ मᱶ िजन वृिᱫयᲂ के स्वरूप का िववेचन िकया गया ह,ै उसका वतर्मान चलिचᮢ मᱶ पूणर् रूप से ᮧयोग 
कहाँ कहाँ िकया गया ह?ै ᮧाचीन एव ंअवार्चीन नाᲷकला मᱶ वृिᱫयᲂ का क्या ᮧभाव पड़ा है? उनमᱶ परस्पर क्या-
क्या साम्य-वैषम्य ह?ै वृिᱫयᲂ के समावेश से कैसे नाᲷ मᱶ सौन्दयर् आता है, और यिद वृिᱫयᲂ का समावेश 
नाᲷकला मᱶ न िकया जाये तो नाटक िकस ᮧकार से अपूणर् रहता है? यिद वृिᱫयᲂ का अनुᮧयोग न करने से िकस 
ᮧकार समाज ᮧभािवत हो रहा ह?ै आिद ᮧ᳤ᲂ के समुिचत उᱫरᲂ का समावेश इस शोधपᮢ के माध्यम से िकया 
जाएगा। 

85 
वदेेष ुका᳞सौन्दयर्म ्
 सु᮰ी हरिᮧया हाितः 

शोधच्छाᮢा, पिण्डचेिरिव᳡िव᳒ालयः, पुडुचेिर, तिमलनाडुः 
E-mail: priyahati16@gmail.com 

वेदेभ्यः एव सवर्शाᳫाणाम् उत्पिᱫः, अतः का᳞स्य उत्पिᱫरिप वेदेभ्यः एव समजायत। वैिदकवाᲪयेषु 
का᳞सौन्दयᲈ सम्यᲦया दशृ्यते, परन्तु वैिदकवाᲪयं तु धमार्िदᮧितपादनाथर्म्। तदथर्म् अᮢ सौन्दयᲈ य᳒िप अिस्त, 
तत् अिधकतया न ᮧकािशतम्। का᳞े यथा रसाः गुणाः अलङ्काराः च िव᳒न्ते, तथैव वैिदकवाᲪयेषु अलङ्काराणां 
ᮧयोगः कृतः। एतादशृानां रसगुणालङ्काराणां िनदशर्नं ᮧस्तूयते।  
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ऋग्वेदः एव भारतीयपरम्परायां सौन्दयर्िवषये िचन्तनस्य मूलत्वं भजते। य᳒िप ऋग्वेदे सुन्दरं सोन्दयर्म् 
इित ᳇योः शब्दयोः ᮧयोगः नाभवत्, तथािप एतयोः ᳇योः पयार्यवािचनां शब्दानां ᮧयोगः बहुᮢ दशृ्यते, यथा- 
रूपम्, चारु, रुिचरम्, िᮧयम्, मधुरम्, स्वाद ु इत्यादयः। वैिदकसािहत्ये चारु इित शब्दस्य ᮧयोगात्मकम ् अथर्᳇यं 
वतर्ते- कल्याणरूपम्, सुन्दरं ᮧीितकरं च। चारु इित पद ेᮧयुᲦे सित एकः मन्ᮢः ᮧस्तूयते- “यमी गभर्मश्तावृध ेदशेृ 
चारुमजीजनन्। किव मंिह᳧मध्वरे पुरुस्पृहम्”। अिस्मन् मन्ᮢे ‘चारु’  इत्यस्य अथर्ः– जगत् धारयते येन चारुणा 
अथार्त् िᮧयᮧभुना इत्यथर्ः। “सौन्दयर्मलङ्कारः” इित वामनाचायᱷण का᳞ालङ्कारसूᮢवृिᱫᮕन्थे अलङ्कारᮧसङ्गे 
एतदᲦुम।् य᳒िप संस्कृतवाᲪये सािहत्यतᱬवानां गभीरतया आलोचनम् एव अलङ्कारशाᳫम् इित कथ्यते। परन्तु 
अलङ्कारः इित शब्देन संकीणार्थᱷ उपमा, यमकम्, रूपकम्, अनुᮧासः, उत्ᮧेक्षा इत्यादयः शब्दाथार्लङ्काराः 
बोध्यन्ते। संस्कृतसािहत्ये सवर्ᮕन्थानां मूलं वेदः इित ᮧमािणतम्। का᳞ेषु अलङ्काराणां ᮧयोगं दषृ्ट्वा िनि᳟तरूपेण 
वᲦंु शक्यते यत् वेद े अलंकारस्य ᮧयोगः अवश्यमवे ᮤ᳥ु ं शक्यत इित। अिस्मन् ᮧसङ्गे राजशेखरेण 
का᳞मीमांसाᮕन्थे ि᳇तीयोऽध्याये अलङ्कारः स᳙मवेदाङ्गरूपेण स्वीकृतः। िशक्षा-कल्पादीनां वेदाङ्गानां 
साङ्गवेदपठनेन एव वदेस्य सम्पूणर्ज्ञानं भवित। “तस्मात् साङ्गमधीत्यैव ᮩᳬलोके महीयते”। अतः अलङ्कारशाᳫं 
यथा स᳙मवेदाङ्गम्, तदथर्म् एतत् ᳞ितिरच्य वेदज्ञानं तु असम्भवम्। वैिदकसािहत्ये अलङ्काराणां ᮧयोगः कथं 
िवस्तृतः आसीत् तस्य ᮧमाणत्वेन ᳡ेता᳡ेतरोपिनषदः मन्ᮢः एकः ᮧस्तूयते—“᳇ा सुपणार् सयुजा सखाया।” 

 “तᮤपूकमभेदो य उपमानोपमेययोः”- इित मम्मटाचायᱷण उᲦे सित अिस्मन् मन्ᮢ ेरूपकालङ्कारं गृहीत्वा 
एव जीवात्मपरमात्मनोः कायᲈ विणतम।् इतोऽिप अᮢ एकस्य पिक्षणः सन्तुि᳥ः, अन्यस्य फलं न गृहीत्वािप उᲰवलता 
इत्यािद के्षᮢ े᳞ितरेकालङ्कारस्य पिरचयः अिप ᮧाप्यते। एवमवे वैिदकैः वेदे का᳞सौन्दयᲈ यथा ᮧकािशतं, तिस्मन् 
ᮧसङ्गे अलङ्काराणां ᮧयोगं कृत्वा इतोऽिप उत्कृ᳥तरं कृतम्। परन्तु वदेे एतेषां वणर्नं पृथᲦया न कृतम्। तत् तु 
ᮧयोगिवरहात् एव। परन्तु एतत् सम्यकतया वᲦंु शक्यते यत् वेदः एव का᳞सौन्दयर्स्य मूल-उत्सः। अतः वेदः एव 
सवर्शाᳫाणां मूलम् इित शम्।   

86 
विैदककाल ेयुिवज्ञानमायधुवणर्नᲱ 

खुशब ूशुक्ला  
शोधच्छाᮢा, संस्कृत-ᮧाच्यिव᳒ाध्ययनसंस्थानम्, जवाहलालनेहरुिव᳡िव᳒ालयः, नव देहली  

E-mail: khus.jnu91@gmail.com 

अपौरुषेयशाᳫवेदः िविवधिव᳒ानामाकरः संस्कृतवाᲪयस्याधार᳟ािभधीयते। वेदः 
भारतीयज्ञानपरम्परायां  धमर्-दशर्न-कला-िवज्ञानानाᲱ सङ्गमस्थलः स्वीिᮓयते। वेदे िवज्ञानस्य आ᳒ावस्था 
गिणत-खगोल-भौितकी-रसायन-कृिष-आयुवᱷद-युिवज्ञान-सैन्यिवज्ञानािदरूपे च दशृ्यते। यु ं मानवजीवनस्य 
अिभ᳖ाङ्गमिस्त। मानवः यदारभ्य पृिथ᳞ामागतः सः स्वरक्षायै पशु-दैिवᮧकोप-रोग-शᮢुिभ᳟ साधᲈ युमेव 
कुवर्᳖िस्त। भारतीयपरम्परायां तु यु ं क्षिᮢयस्य परमकतर्᳞मुच्यते। महाभारते उᲦमिप- धमȾ  Ǒह 
युƨाÍĖेयोऽÛय×¢ǒğयèय न ͪवɮयते (महाभारतम्,भीष्मपवर् – ११७/३२)।  

यजुवᱷदेऽिप रा᳦नाशः न भवेिदित िववेिचतम् – मा ×वġाçĚमͬधħशत ् (।यजुवᱷदः -१२/११)। अतः ज्ञायते 
यत् रा᳦रक्षणाथᲈ िवध्वंसकायुधाः शिᲦमती सेना च अवश्यं भवेयाताम्। वैिदकवाᲪये ऋिषभर᳇ाजः युिवज्ञानस्य 
ᮧणेतृरूपेण स्वीिᮓयते। यतो िह ऋग्वेदः सवᱷषु वेदेषु ᮧथमः ᮧामािणक᳟ मन्यते। ऋग्वेदस्य पूषन् सूᲦे चᮓस्य 
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वणर्नम ्आयुधरूपे ᮧाप्यते- “पुçणæचĐं न  ǐरçयǓत…” (ऋग्वेदः – ६/५४/३)। तथा भर᳇ाज एवास्य सूᲦस्य ऋिषः 
वतर्ते। ऐतरेयारण्यके (ऐतरेयारण्यक–१/२/२) एव ं महाभारते (उ᳒ोग पवर्-१५१/१३) ᮧा᳙ोरणैरप्यस्य 
पुि᳥भर्वित। भर᳇ाजमुिनना िवरिचतः यन्ᮢसवर्स्वᮕन्थेऽिप आयुधवणर्नं ᮧाप्यते। तदनन्तरं विश᳧ः, िव᳡ािमᮢः, 
वाल्मीिकः, ᮤोणाचायर्ः, परशुरामः, बृहस्पितः, शुक᳟ इत्यादयः युिवज्ञानस्य आचायार्ः अभवन्। ये अतीव नैपुण्यने 
अᳫशᳫाणा ं िशक्षां ᮧददित स्म। युकारणात् पुराकाले युिवज्ञानस्य िशक्षा धनुिव᳒ा वा िशक्षासु महत्वपूणार् 
आसीत्। तिस्मन् काले यु ेिविवधािन अᳫशᳫािण ᮧयुज्यन्ते स्म येषां िवभाजनं वयं चमर्भेदायुध-सिन्धभᲨायुध-
अङ्गकतर्नायुधाः इत्यािद रीत्या कतुᲈ शᲣुमः। युिवज्ञानिवषये वैिदकीदिृ᳥ः महती उ᳖ता आसीत्। अस्य 
ज्ञानमनेनैव सन्दभᱷन भवित यत् वेदेषु ᮧत्यायधुं नैकाः भेदाः वण्यर्न्ते। यथा अथवर्वदेे चमर्भेदकायुधस्य बाणस्य 
अयोमुखाः, सूचीमुखाः, िवकङ्कतीमुखाः इत्यादयः ᮧकाराः विणतास्सिन्त। अनेन ᮧकारेण ऋग्वेद-यजुवᱷद-
धनुवᱷदािदषु एतादशृाः युकलाᮧसङ्गाः ᮧाप्यन्ते। येन अनुमीयते यत् वैिदककालेऽिप युकलायाः युिवज्ञानस्य 
वा पूणर्िवकासः आसीत्। अथ च वैिदककालीनं युिवज्ञानमवे अवार्चीनयुकौशलस्य बीजभूिमः वतर्ते। 
शोधपᮢेऽिस्मन् भारतीयᮧाचीनयुकलायाः समराङ्गणे कुशलᮧयोगनैपुण्यस्य अᳫशᳫादीनां 
संरक्षणस्य ̅युिव᳒ायाः िविवधपक्षाणाम् च समीक्षात्मकमध्ययनं ᮧस्तोष्यते। अिस्मन् गवेषणासन्दभᱷ 
वैिदकᮕन्थानिधकृत्य ᮧाचीनयुकलायाः ᮧितपादनं वैज्ञािनकिविधना किरष्यते। 

87 
वदेᲂ मᱶ िशल्पकला 

᮰ी कृष्णकान्त सरकार 
एम्.िफल् शोधाथᱮ, संस्कृत िवभाग, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

E-mail: kantakrishna64@gmail.com 

कला को उ᳖त ᮧज्ञा की अिभ᳞िᲦ कहा जाता ह।ै िशल्प के साथ कला को हमेशा जोडके देखा जाता ह।ै 
िशल्प िकसी एक वस्तु को िनमाᲈण करने वाले साधनᲂ को कहा जा सकता ह ै और कला मानव ᮧज्ञा की सुन्दर 
अिभ᳞िᲦ ह ै िजससे िनमᱮयमाण वस्तु को सुन्दरतम करने का ᮧयास िकया जाता ह।ै वेदᲂ मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के 
िशल्पकलाᲐ के वणर्न से वैिदक ऋिषᲐ के उ᳖त ᮧज्ञा का बोध होता ह।ै वैिदक ऋिषᲐ की भी यह कामना थी की 
‘ᮧतायार्युः ᮧतरं नवीयः’ अथार्त् हम नए से भी नए तथा ᮰े᳧ जीवन की ओर बढते रहᱶ। सम्भवतः इसीकारण वैिदक 
िशल्पकला का उᱫरोᱫर िवकास होता गया। वेदᲂ मᱶ  िविभ᳖ ᮧकार के िशल्पकलाᲐ का वणर्न पाया जाता ह।ै जैसे 
वᳫािद िनमार्ण के िलये वᳫ-िशल्पकला, रथािद िनमार्ण के िलये रथ-िशल्पकला, आवश्यक बतर्न तथा शᳫािद 
िनमार्ण के िलये िविभ᳖ ᮧकार के धातु-िशल्पकला, िविभ᳖ ᮧकार के आभूषण िनमार्ण के िलये आभूषण-िशल्पकला, 
तत्कालीन समय मᱶ चमडे से िविभ᳖ ᮧकार के वा᳒यन्ᮢᲂ का िनमार्ण िकया जाता था फलतः चमर्-िशल्पकला का भी 
िवकास हुआ था, ᳞ापार वािणज्य की सुिवधा के िविभ᳖ ᮧकार के यान-िशल्पकला का भी िवकास हुआ था। इससे 
अितिरᲦ अन्यान्य िशल्पकलाᲐ का भी वणर्न पाया जाता ह।ै 

   



74 
 

88 
मन एव ंइिन्ᮤयᲂ के स्वरुप का िववचेन : विैदक पिरᮧके्ष मᱶ 

सु᮰ी मिण माला कुमारी 
शोधछाᮢा, ᮰ी.ल.ब.श.र.स.िव᳒ापीठ, िदल्ली 

E-mail: mmani2223@gmail.com 

मनुष्य के ᳇ारा िकये गए ᳞वहार एव ंउनके समस्त कायर् उनके अन्दर उठाने वाले संवगेᲂ से हुआ करते ह।ᱹ 
ज्ञान ᮧाि᳙ या िसखने की ᮧिᮓया मᱶ मन एवं इिन्ᮤयᲂ की भूिमका अत्यंत महत्वपूणर् ह।ै मनुष्य वतर्मान का ज्ञान 
इिन्ᮤयᲂ के माध्यम से ᮧा᳙ करता ह।ै परन्तु भूत, भिवष्य एवं वतर्मान का ज्ञान एक साथ मन के माध्यम से ᮧा᳙ 
करता ह।ै अतःहमारी सभी मानिसक अनुभूितयᲂ का कᱶ ᮤ मन ह।ै वस्तुतःमन ᳞िᲦ का वह अगं ह,ᱹ जो अनुभव एव ं
᳞वहार को सूिचत करता ह।ै वैिदक ऋिष मन को आत्मा के नाम से संबोिधत करते थे। इसिलए मनोिवज्ञान को 
आत्मा का िवज्ञान कहा जाता ह।ै ऋग्वेद मᱶ मनस् शब्द का अनेक स्थान पर ᮧयोग हुआ ह।ै इंᮤ को मन की संज्ञा दी 
गई ह।ै समूचे ‘संज्ञान’ सूᲦ मᱶ समाज के सभी ᳞िᲦयᲂ की िᮓयाᲐ, गित, िचतन, मनन और बुि के पूणर् सहयोग 
एवं सामंजस्य की ᮧेरणा दी गई ह।ै   

 ᮧस्तुत शोध पᮢ मᱶ मन एवं इिन्ᮤयᲂ के स्वरुप का िववेचन वैिदक पिरᮧेक्ष मᱶ िकया गया ह।ै मन की 
अवस्थाएं, मन के रूप, मन के लक्षण तथा इिन्ᮤयᲂ के स्वरुप उनके भेद एवं कायᲄ का िववेचन वैिदक सन्दभर् मᱶ 
िकया गया ह|ै मन एवं इन्ᮤयᲂ के माध्यम से ज्ञान की ᮧाि᳙ कैसे होती ह ैतथा सुख-दःुख, स्व-अनुभूित का ज्ञान िकस 
ᮧकार होता ह ैका वणर्न िकया गया ह।ै    
 

89 
ऋग्वदे का ᮧाकृितक सौन्दयर् 

डॉ. मीना कुमारी 
िमरांडा हाउस, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

E-mail: meenakumari1964@gmail.com 

ᮧाकृितक का अिभᮧाय ह,ै ’वह  जो सहज हो, स्वाभािवक हो, िजसमᱶ िकसी ᮧकार की कृिᮢमता न 
हो।’इसी ᮧकार जो मन को अनायास ही अपनी और आकृ᳥ कर ले अथवा िजसमᱶ मन पूणर्तया रम जाये, वही 
सौन्दयर् ह ै अथवा िजसे देखते, पढते या सुनते ही सहसा ही मुख से ’अद्भुत, अितसुन्दर’ जैसे शब्द िनकल पड़े। 
अतएव कहा जा सकता है िक ऋिषयᲂ ᳇ारा अपने मनोभावᲂ की ᮧभावोत्पादक नैसिगक अिभ᳞िᲦ ही ऋग्वेद का 
ᮧाकृितक सौन्दयर् ह।ै इस सृि᳥ का कोई भी तᱬव अथवा जीवन का कोई भी पक्ष उनकी सू᭯म का᳞ात्मक दिृ᳥ से 
अगोचर नहᱭ रह पाया। उषा का वणर्न करते हुए उसे सबका पालन करने वाली गृिहणी के समान घोिषत िकया 
गया ह।ै सूयᲃदय होने पर नक्षᮢ-गण िदखलाई नहᱭ देते। ऋिष इन नक्षᮢᲂ की तुलना चोरᲂ से करते ह,ᱹ जो िक रािᮢ 
के ᳞तीत होते ही अदशृ्य हो जाते ह।ᱹ दावािᲨ की भयावहता का वणर्न करते हुए कहा गया ह ैिक िजस समय वह 
ऊपर-नीचे वृक्षािद को जलाता ह,ै उस समय लूटने वाली सेना के समान वह अलग-अलग िदशाᲐ मᱶ जाता ह ैऔर 
जब वायु उसके पीछे बहती ह,ै उस समय वह एक नािपत की भाँित असीम ᮧदेश का मुण्डन कर देता ह।ै बृहस्पित 
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के िलए िविवध ᮧकार से की जाने वाली स्तुित की तुलना, सस्य-सम्प᳖ के्षᮢ की रक्षाथर् पिक्षयᲂ को उड़ाने के िलए, 
एक कृषक के ᳇ारा मुख से िनकाले जाने वाली िविभ᳖ ᮧकार की ध्विनयᲂ से की गई ह।ै ᳒ावा-पृिथवी  की स्तुित 
करते हुए कहा गया ह ैिक जैसे अपना कायर् करते-करते पीठ मᱶ वेदना होने पर कोई उठ खड़ा होता है, उसी ᮧकार 
मुझ ेदेखकर अरुण-वणर् वृक (सूयर्) उठ खड़ा हुआ। अन्यᮢ भी कहा गया ह ैिक जैसे धूप का मारा मनुष्य छाया का 
आ᮰य लेता ह,ै वैसे ही पापमुᲦ होने के अनन्तर यजमान रुᮤ-ᮧदᱫ सुख को ᮧा᳙ करेगा। अि᳡नी कुमारᲂ के िलए 
स्तुित अिपत करते समय यजमान अपनी अवस्था की तुलना उस पक्षी से करता ह,ै जो भय के साथ इधर-उधर 
देखते हुए अपने िशशु को वृक्ष पर अपने घᲂसले मᱶ रखता ह।ै इस ᮧकार के असंख्य उदाहरण हᱹ, जो ऋग्वेद मᱶ 
ᮧाकृितक-सौन्दयर् की अवधारणा को पिरपु᳥ करते ह।ᱹ   

90 
रसानथवर्णादिप – एक िचन्तन 

डॉ. मीरा ि᳇वदेी 
एसोिसएट ᮧोफेसर, संस्कृत िवभाग, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

E-mail: drmeeradwivedi@rediffmail.com 

भारत की आस्थावादी परम्परा ᮧत्येक ज्ञान-िवज्ञान का उत्स वेदᲂ मᱶ अन्वेिषत करती आई ह।ै का᳞-नाᲷ 
का मूलतᱬव रस भी इसका अपवाद नहᱭ ह।ै नाᲷशाᳫ के ᮧथम अध्याय मᱶ ऋिषगण भरत से नाᲷोत्पिᱫ के 
सम्बन्ध मᱶ  ᮧ᳤ करते हᱹ- “नाᲷवदेः कथ ंउत्प᳖ः इित” अथार्त् नाᲷवेद की उत्पिᱫ कैसे हुई ह?ै   इस ᮧ᳤ के उᱫर 
मᱶ भरत ने नाᲷ-िनमार्ण  के आवश्यक तᱬवᲂ पर ᮧकाश डालते हुये नाᲷ की वेदमूलकता ᮧमािणत की िजसके 
अनुसार तᱬववेᱫा ᮩᳬा ने स्वयं को एकाᮕ करके चारᲂ वेदᲂ का स्मरण िकया और ऋग्वेद से पाᲹ, साम से गीत, 
यजुवᱷद से अिभनय और अथवर् से रसᲂ का  ᮕहण िकया ।  

जᮕाह पाᲹ ंऋग्वदेात ्सामभ्यो गीतमवे च।  
                     यजवुᱷदादिभनयान ्रसानथवर्णादिप।।  (नाᲷशाᳫ-1/17)   

ᮧस्तुत शोधपᮢ मᱶ भरत  की उᲦ कािरका के चतुथर् पाद  “रसानथवर्णादिप”  का मन्थन िकया जायगेा।  
अथवर्वदे मᱶ वैिदक ऋिषयᲂ ने रित, शोक, उत्साह, ᮓोध, भय आिद भावᲂ को मािमक अिभ᳞िᲦ दी ह।ै ये ही भाव 
लौिकक संस्कृत मᱶ स्थायी और ᳞िभचारी भावᲂ का रूप ᮕहण करते ह।ᱹ  यहाँ सम्पािदत शान्तीकरण, मारण, मोहन 
, वशीकरण, उᲬाटन आिद आिभचािरक कमᲄ मᱶ ऋित्वक् नट के समान ही ᮧशम, कम्प आिद अनुभावᲂ का ᮧदशर्न 
करता था। शᮢु के मारण, रा᳦ के रक्षण के ᮧित उत्साह स्थाियभाव का ही रूप ह।ै शᮢु, रा᳦, ᮧजा आिद का वणर्न 
आलम्बन िवभाव सदशृ ह।ै मित, धृित, ᮧमोद आिद ᳞िभचािर भावᲂ की भी िविवध ᮧसंगᲂ मᱶ अिभ᳞ंजना देखी 
जा सकती ह।ै इसᮧकार इस वेद मᱶ रसिनष्पिᱫ की समस्त सामᮕी िव᳒मान  ह।ै “रसानथवर्णादिप” मᱶ रस शब्द के 
साथ अिप शब्द का ᮕहण करने से स्प᳥ होता ह ैिक अन्य वेदᲂ से भी रसिवषयक  सामᮕी का आहरण िकया गया था 
िकन्तु अथवर् के साथ इसका िवशेष सम्बन्ध ह।ै उदाहरण के िलये अथवर्वेद के तृतीयकाण्ड के  पᲬीसवᱶ सूᲦ का 
अधोिलिखत मन्ᮢ रसपिरपाक की दिृ᳥ से ᮤ᳥᳞ है-  

उᱫुदस्त्वोत् तुदतु मा धृथाः शयने स्वे। 
   इषुः कामस्य या भीमा तया िवध्यािम त्वा हृिद॥ (अथवर्वेद,3.25.1) 
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ह ेᳫी ! उत्कृ᳥ होकर पीड़ा पहुचँाने वाले उᱫुद देव आपको ᳞िथत करᱶ। ती᭯ण कामबाण से हम आपका 
हृदय बीधँते ह,ᱹ उससे ᳞िथत होकर आप अपनी शय्या पर सुख की नᱭद न ᮧा᳙ कर सकᱶ । रस की दिृ᳥ से इस मन्ᮢ 
की िववेचना से स्प᳥ होता ह ैिकसी ᳫी की उपेक्षा को सहन करने मᱶ असमथर् वᲦा उस ᳫी के ᮧित अमषर् भाव से 
युᲦ होकर कामदेव से उसके बेधन और िनᮤानाश की कामना करता ह।ै  

का᳞कला दिृ᳥ से इसᮧकार के ᮧयोग संस्कृत का᳞शाᳫ मᱶ रसाभास कह ेजाते ह।ᱹ अतः शंृगार-रसाभास 
की अनुभूित कराने वाले उᲦ मन्ᮢ का वᲦा िवᮧलम्भरित का आ᮰य, न चाहने वाली ᳫी आलम्बन िवभाव, उसके 
᳇ारा की गई उपेक्षा उीपन िवभाव और िनᮤानाश, िचन्ता आिद िवᮧलम्म्भ रित के पोषक होने से ᳞िभचारी 
भाव ह।ᱹ अनुराग न रखने वाली ᳫी के ᮧित ᮧीित का ᮧकाशन लोकिवरु होने से लौिकक संस्कृत मᱶ ऐसे ᮧयोगᲂ का 
उपबृंहण रसाभास के रूप मᱶ हुआ ह।ै इसᮧकार अन्य रसᲂ और भावᲂ के ᮧचुर उदाहरण भी इस वदे मᱶ पद-ेपदे 
उपलब्ध ह।ᱹ इसीिलये इस वेद को रसिवषयक सामᮕी के आहरण का मुख्य आधार मानना अनुिचत नहᱭ ह।ै ᮧस्तुत 
शोधपᮢ मᱶ अथवर्वदेगत अन्य रसᲂ और भावᲂ के सौन्दयर् का सोदाहरण उ᳃ाटन िकया जायेगा। साथ ही अन्य वेदᲂ 
से भी रसतᱬव के सम्बन्ध का अनुसन्धान िकया जायेगा।  

91 
विैदक पिरᮧे᭯ य मᱶ सगंीत कला और आनदंानभुिूत 

डॉ. नवलिकशोर भाभड़ा 
5/87, पंचशील, अजमेर, राजस्थान 
E-mail: nkbhabhra@yahoo.com 

वैǑदक वाɨ मय भारतीय संèकृǓत, साǑह×य, दश[न और कलाओं का सनातन एंव शाæवत İोत है। भारतीय जन-

जीवन, ͬचतंन-मनन एंव कला×मक संवेदन का मूल उ×स वैǑदक साǑह×य कȧ परंपरा से अनुĤाͨणत है। वैǑदक साǑह×य-

परंपरा मɅ उपयोगी कलाओं एंव लͧलतकलाओं का Ĥेरणापरक पãलवन पǐरलͯ¢त होता है। भरतमुǓन के नाɪयशाèğ मɅ 
काåय, मूǓत[ एंव संगीतकला को रसानुभूǓत का Ĥमुख साधन माना गया है। नाɪयशाèğ के 28  से 32  अÚयायɉ मɅ 
संगीतकला, सÜत èवर संगम एंव उनसे सàबƨ रसानुभूǓत का ͪववेचन ͩकया गया है। वैसे संगीत का पारंपǐरक अंकुरण 

ऋÊवेद से हȣ Ǻिçटगत होता है। वैǑदक मंğो के आरोह-अवरोहमय èवरबƨ पाठ एंव आæवालायन आǑद शाखाओं से भी 
यहȣ ͧसƨ होता है साǑह×य एंव संगीत का उƫव वेदɉ से हुआ है। ऋÊवेद के दसवɅ मंडल मɅ ‘सामन’ शÞद का उãलेख है 

(ऋÊवेद 10/90/9)। यजवुȶद मɅ वैराज (18/29)  एंव वहृत रथÛतर (15/13)  तथा अÛय सामनɉ (13/54‐58) का उãलेख 

ͧमलता है। ऋÊवेद मɅ दÛुदुͧ भ, वीणा, कक[ रȣ, ¢ोणी आǑद ͪवͪवध वाɮय यंğो का उãलेख ͧमलता है (  ऋÊवेद 6/47, 

29/31)। सामवेद तो संगीतशाèğ कȧ åयाÉया करने वाला मुÉय आǑद ĒÛथ है, यह भारतीय संगीत कला का Ĥामाͨणक 

एंव Ĥेरणापरक उ×स है। इसके उपवेद को गांधव[वेद के Ǿप मɅ जाना जाता है। ऋÊवेद मɅ गान के ͧलए तीन èवरɉ का 
ͪवधान है, िजसे सामवेद मɅ सात èवरɉ मɅ Ǔनबƨ ͩकया गया है। तीन èवरɉ मɅ उदा×त, अनुदा×त एंव èवǐरत है। पाͨणनीय 

ͧश¢ा के अनुसार सात èवरɉ का ͪवकास हुआ। उनके अनुसार Ǔनषाद एंव गांधार ‘उदा×त’ पर ; ऋषभ और धैवत 

‘अनुदा×त’ पर तथा षɬज, मÚयम और पंचम ‘èवǐरत’ èवर पर आधतृ है। 

Ħाéमण, उपǓनषɮ आǑद Ēंथɉ मɅ भी संगीतशाèğ का ͪववरण है। पाͨणनीकालȣन आचाय[ नंǑदकेæवर ने संगीत 

के सात èवरɉ के अलावा ‘शुƨ èवर’ एंव ‘ͪवकृत èवर’ के भेद का भी ĤǓतपादन ͩकया है, उनका èवर-ĤǓतपादन ĮुǓत 
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åयवèथा पर आधाǐरत है। नंǑदकेæवर ने महेæवर सूğɉ के आधार पर संगीत-èवरɉ का ͪववेचन ͩकया है। Ĥथम चार सूğɉ 
का ͪवæलेषण èवर और ताल के अनुसार ͩकया गया है। 

भरतमुǓन एंव अͧभनव गुÜत ने अनेक संगीताचायȾ का उãलेख ͩकया है – नारद, दि×तल, कæयप, शादु[ल 

आǑद। अͧभनव गुÜत ने संगीत-त×वɉ के साथ उसके दश[नपरक एंव रसमय èवǽप का भी सͪवèतर ͪववेचन ͩकया है। 
‘तंğालोक’ मɅ सोलह कलाओं का वण[न करते हुए अͧभनव गुÜत ने èवरɉ का åयु×पि×तपरक ͪववेचन तथा संगीत के 

भावा×मक एंव रसा×मक संबंध को ǾपाǓयत ͩकया है। कला एंव संगीत का उÛमेष अतंतः परमानंद मɅ ǓनçपÛन होता है। 
संगीत कला कȧ पǐरͨणǓत लोको×तर आéलाद एंव आनंदाभूǓत मɅ होती है। 

अͧभनव गुÜत के काल से हȣ संगीतशाèğ के Ēंथɉ कȧ परàपरा का Ĥवत[न पǐरͧलͯ¢त होने लगा। ‘संगीत 

र×नाकर’, ‘संगीतसुधाकर’, ‘संगीत दामोदर’ आǑद कुछ उãलेÉय ĒÛथ हɇ। ‘संगीत र×नाकार’ तो संगीतशाèğ के मुÉय 

एंव आधारभूत ĒÛथ के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत है। इसके लेखक आचाय[ शारंगदेव ने भी संगीत एंव नव रसɉ का उãलेख करते 

हुए संगीत के नादपरक आéलाद, रागा×मक ͪवधान एंव लोको×तर आनाÛदाèवाद को रेखांͩकत ͩकया है। 
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विैदकसिंहतास ुयुिव᳒ा 

डॉ. पराम्बा ᮰ीयोगमाया 
अध्यािपका, ᳩातकोᱫरवेदिवभागः, ᮰ीजग᳖ाथसंस्कृतिव᳡िव᳒ालयः,  पुरी, ओिडशा  

E-mail: parambasam@gmail.com 

वेदे युिव᳒ा युकला शᳫाᳫिवज्ञानिमत्यादयः शब्दाः य᳒िप असमᲳसाः ᮧतीयन्ते तथािप 
सवर्ज्ञानमयत्वात् एतᲯानमिप वदेात् ᮧिसद्ध्यित। ᮩाᳬणᮕन्थानामाख्यानेषु तत् सम्भावियतंु शक्यते। परन्तु 
संिहतासु अिप देवतानामायुधवणर्नᮧसङ्गे ᮤ᳞संयोगᮧसङ्गे च वᮚं शरः शृङ्गं शल्यं पाशः पिवः अिसः सायकं 
िनष्कः इषुः हिेतः ᮧहिेतः इत्यादीनां शᳫाᳫाणां वणर्नं संिहतासु अवाप्यते। ऋग्वेदे इन्ᮤणे सह अिहनामकस्य 
राक्षसस्य (मेघस्य) बलस्य दासजातेः दस्योः शम्बरस्य दानुपुᮢस्य रौिहणस्य यः संᮕामः विणतोऽिस्त तᮢ इन्ᮤः 
युस्य तथा िवजयस्य दवेतेित (ऋक् 2.12) ᮧिसः । रुᮤः शᮢुबाधकः शᮢुिवध्वंसकः पापतारकः (ऋक् 2.33) 
इत्यािदरूपेण ऋग्मन्ᮢेषु संस्तुतोऽिस्त। 

माध्यिन्दनवाजसनेियसंिहतायां चयनᮧकरणात्मकाध्यायेषु पᲱदशाध्याये ‘नाकसद्संज्ञकानािम᳥कानां 
चतु᳸दकु्ष संस्थापने कस्यां िदिश का देवता शᮢुहतेीनां ᮧितरोधकः त᳇णर्नं पुनः पᲱ पᲱचूडसंज्ञकानािम᳥कानां 
संस्थापने सवर्तोभावेन यागरक्षाथᲈ पूवर्-दिक्षण-पि᳟मोᱫरोध्वर्िदकु्ष देवतानां ᮧित᳧ापिरकल्पनया सह तासां 
सेनानीᮕामणीनां हिेतᮧहतेीनाᲱ सुस्प᳥ ं िववरणमवाप्यत।े षोडशाध्याये रुᮤायुधानां वणर्नं तथा तस्य बलकृितनां 
समुल्लेखः शᮢोः अिभभिवतात्वेन तस्य िचᮢणं करोित। अथवर्संिहतायामाᲨेयाᳫं वाय᳞ाᳫं (अथवर्. 3.1) 
धू᮫ाᳫᮧयोगः (11.10) वाणयु ं (11.10) जालयु ं (8.8) यᮢ चतुिवशितसंख्यकाः मन्ᮢाः सिन्त इत्येतेषां 
समु᳖तयुᮧयुिᲦिव᳒ायाः उल्लखेः समरकलायाः समिृ सूचयित। राक्षसदस्यूनां हननं वृᮢवधः शᮢुक्षयः 
िवजयᮧाि᳙ः यज्ञरक्षा रा᳦रक्षा इत्यादीनां युसम्बन्धतᱬवानां पिरवणर्नमृग्यजुरथवर्संिहतासु दशृ्यते। इन्ᮤरुᮤौ 
युदेवते इित मन्ᮢवणर्नासु वᲦंु शक्यते। अिᲨः वायुः वरुणः अि᳡नौ अिप शᮢुपीडकाः युसहायकाः भूत्वा स्तोतृन् 
पिररक्षन्तीित वणर्नमवाप्यते। अिस्मन् शोधपᮢे वैिदकसंिहतासु (क) समरकलायाः (ख) तᮢ ᳞वहृतानां शᳫाᳫाणा ं
(ग) िविवधाᳫैः सह देवतासम्बन्धस्य (घ) यु े विणतानां रथा᳡ादीनां (ङ) ᮧत्यक्षपरोक्षयुिव᳒ाया᳟ 
िचᮢोपस्थापनाय न᮫ः ᮧयासः िᮓयते। 
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सु᮰ी पजूा िसह 
शोधच्छाᮢा, जवाहरलाल नेहरू िव᳡िव᳒ालय, जवाहरलाल नेहरू िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

Email- poo.jnu@gmail.com 

भारतीय ज्ञान परम्परा मᱶ उपिनषदᲂ का िवशेष स्थान ह।ै उपिनषद ्वेदᲂ का अिन्तम भाग होने से ‘वेदान्त’ 
कहलाते ह।ᱹ उपिनषदᲂ मᱶ मुख्य रूप से जीवन के दाशर्िनक पक्षᲂ का िवशेष उल्लेख ᮧा᳙ होता ह।ै सू᭯म रूप से 
अध्ययन करने पर यह ज्ञात होता ह ैिक उपिनषदᲂ मᱶ गम्भीर एव ंउदाᱫ िवचारᲂ की अिभ᳞िᲦ कलात्मक ढ़ंग से 
की गयी ह।ै य᳒िप उपिनषद ्के वाक्य ᮧभुसिम्मत माने गये ह ᱹतथािप उसमᱶ का᳞सौन्दयर् स्वरूप अलङ्कार, रस, 
गुण, रीित, वᮓोिᲦ एवं ध्विन तᱬव पिरलिक्षत होते ह।ᱹ उपिनषदᲂ का का᳞ रहस्यात्मक तथा नैितक िवचारᲂ से 
पिरपूणर् ह।ै ऋिषयᲂ ᳇ारा अिभ᳞िᲦ की शैली ने उपिनषद ्िवचार को का᳞त्व रूप ᮧदान िकया। यही का᳞तᱬव 
परवतᱮ सािहत्यकारᲂ के िलए ᮧेरणा का ᮲ोत बनी।  माᮢ वेद ही नहᱭ अिपतु सम्पूणर् ᮩᳬाण्ड ही ई᳡र का का᳞ ह।ै 
ई᳡र अपनी सजर्नशिᲦ के ᳇ारा इस सम्पूणर् संसार का तथा वेदᲂ का ᮲᳥ा माना जाता ह।ै अतः ई᳡र तथा उसकी 
सृि᳥ के गूढ़ रहस्य का ᮧकाशन करने वाल ेउपिनषदᲂ मᱶ का᳞तᱬव का अभाव संभव नहᱭ हो सकता ह।ै यही कारण 
ह ै िक भरतमुिन ने नाᲷ के सभी अङ्गᲂ अथार्त् संवाद, गान, अिभनय तथा रस की उत्पिᱫ ᮓमशः ऋक्, साम, 
यजुष् तथा अथवर् वेद से मानी ह।ै 

उपिनषदᲂ मᱶ विणत का᳞ जीवन के ‘सत्य’ एव ं‘िशव’ (कल्याण) पक्ष से सम्बिन्धत ह।ै इसमᱶ ᮧकृित एवं ᮧेम 
सम्बन्धी तᱬवᲂ का वणर्न ᮧा᳙ नहᱭ होता ह।ै ऋिषयᲂ ने िजस गूढ़तᱬव के रहस्य को जाना उसका कथन उन्हᲂने 
का᳞ात्मक ढ़ंग से िकया और उनकी यही अिभ᳞िᲦ रस, अलङ्कार, रीित, ध्विन तथा गुणािद रूप मᱶ ᮧस्फुिटत 
हुई। ‘िहरण्मयने पाᮢणे सत्यस्यािपिहत ं मखुम’् (ईशावास्योपिनषद,् मन्ᮢ-१५) इस स्थल मᱶ ऋिष ने उपमेय का 
उल्लेख नहᱭ िकया ह ैमाᮢ उपमान (िहरण्मय पाᮢ) ही उिल्लिखत ह।ै यहाँ रूपक अलङ्कार का ᮧयोग िकया गया 
ह।ै इसी ᮧकार उपिनषद ् मᱶ ऐसे अनेक स्थल ह ᱹ जहाँ का᳞ के तᱬवᲂ का स्प᳥ रूप पिरलिक्षत होता ह।ै अतः 
उपिनषद ्को सहज का᳞ कहना उिचत ही होगा, िजसमᱶ कृिᮢमता का सवर्था अभाव ह।ै 

94 
ऋग्वदे मᱶ का᳞स्वरूप 

सु᮰ी रिक्षता 
शोधच्छाᮢा, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

E-mail: saurabhkumar.om@gmail.com 

“कवे: कमर् का᳞म्” “कवनीयम् का᳞म्”  इत्यािद िनवर्चनᲂ के अनुसार किवयᲂ के रस और भाव से युᲦ 
रमणीय शब्दाथर् योजना को का᳞ कहा गया ह।ै ᮧकृित के िनयमᲂ के अनुसार ही संसार का ᮧत्येक कायर् होता ह,ै 
जैसे-पुष्पᲂ मᱶ सुगंध या धािमक िव᳡ासᲂ के अनुसार शरीर को त्याग कर ही स्वगर् ᮧाि᳙ होती ह,ै िकन्तु का᳞ जगत् 
की सृि᳥ इससे िवलक्षण ह।ै यह ᮧकृित के अटल िनयमᲂ से बंधी हुई नहᱭ ह।ै किवयᲂ के इस अनूठे संसार मᱶ इसी 
शरीर से स्वगर् ᮧाि᳙ भी संभव ह-ै “स्वगर्ᮧाि᳙रनेनैव देहने वरविणनी’’। सृि᳥ के आिद मᱶ ऋग्वेद के आिद किव ने 
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जीवनदाियनी, ज्ञानᮧेरक शिᲦ का स्मरण िकया -“अिᲨमीडे पुरोिहतं यज्ञस्य देवमृित्वजम् । होतारं र᳀धातमम्” । 
आिद किव ने “उपह्वरे िगरीणाम् संगमे च नदीनाम्” कहकर ᮧकृित सᲅदयर् को अपने हृदय मᱶ अनुभव िकया 

और “सूयᲃ देवीमुषस रोचमानां मयार् च योषामभ्येित” कहकर अपने हृदय के कोमल भावो को उजागर िकया। 
ऋग्वेद की अनेक ऋचाᲐ मᱶ किव के उपदेश सरल एवं स्प᳥ शब्दᲂ के माध्यम से िदए गए ह,ᱹ िजनमᱶ अिभधा 
शब्दशिᲦ का ᮧयोग ह।ै लक्षणा का ᮧयोग भी अनेक स्थानᲂ पर िमलता ह ै- “य आत्मदा बलदा यस्य” । ऋग्वेद मᱶ 
᳞ंजना का ᮧयोग भी अनेक स्थानᲂ पर िमलता ह,ै जैसे-“नासदासी᳖ोसदासीᱫदानीम्” । यहाँ ᳞ंजनाशिᲦ से यह 
रहस्योावन होता ह ैिक यह जगत् न᳡र और  क्षणभंगुर ह।ै   

95 
शकु्लयजवुᱷदीय दयानन्दभाष्य मᱶ िशल्पकला : एक अध्ययन 

डॉ. रᲳन लता 
सहायक आचायर्, संस्कृत एवं ᮧाकृत भाषा िवभाग, दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर िव᳡िव᳒ालय, 

गोरखपुर, उᱫर ᮧदेश 
E-mail: ranjanjnu13@gmail.com 

‘सवर्ज्ञानमयो िह सः’ वेद की सवर्ज्ञानमयता को साथर्क करता हुआ मनु महाराज का यह वचन आज भी 
ᮧासिङ्गक ह।ै आज िव᳡ के समस्त िव᳇ान् वैज्ञािनक, दाशर्िनक, योिगजन इस तथ्य को हृदयतः स्वीकार करते ह।ᱹ 
वैिदक पिरᮧे᭯य मᱶ जब भारतीय भारतीय कलाᲐ की बात की जाय तो हम पाते ह ᱹिक कहᱭ न कहᱭ सभी कलाᲐ 
के मूल िबन्द ु भी वेदᲂ मᱶ अनुस्यूत ह।ᱹ मेरा शोधपᮢ इस िदशा मᱶ शुक्लयजुवᱷदीय दयानन्दभाष्य के आलोक मᱶ 
िशल्पकला के बीजानुसन्धान का ᮧयास ह।ै इस शोधपᮢ मᱶ िशल्पकला के िकस स्वरूप को वेद ᮧितपािदत करता ह,ै 
ᮩाᳬण, आरण्यक, उपिनषदᲂ मᱶ िशल्पकला का आकार ᮧकार क्या है? शुक्लयजुवᱷदीय दयानन्दभाष्य मᱶ िशल्पकला 
का क्या स्वरूप ह,ै सायण, उव्वट, महीधर के भाष्यᲂ मᱶ िशल्पकला को िकस रूप मᱶ देखा गया ह?ै कैसे उससे 
लाभािन्वत हुआ जा सकता ह ै तथा क्या यह जाित आधािरत है या कमार्धािरत?  इन िवषयᲂ के उᱫर स्वरूप 
स्थाली पुलाकन्याय से वेद, ᮩाᳬण, आरण्यक, उपिनषदᲂ को िलया जाएगा तथा इस शोधपᮢ मᱶ मुख्यतः 
शुक्लयजुवᱷदीय दयानन्दभाष्य आधार स्वरूप रहगेा।  

96 
विैदकसिंहतास ुवास्तकुला 

डॉ. रणिजत बहेरेा 
एसोिसएट ᮧोफेसर, संस्कृतिवभागः, िदल्ली-िव᳡िव᳒ालयः, िदल्ली 

E-mail: ranjit1213@rediffmail.com 

ᮧािणनः यᮢ िनवसिन्त तत् वास्त्वीत्यिभधीयते। ’गृह’ इित पदस्य कृते भूिम-पदं ᮧयुᲦममरकोशकारेण, 
त᳒था–वेश्मभूवार्स्तुिᳫयाम्। िविवधेषु कोशᮕन्थेषु वास्तु-पदाय ’वास-योग्य-भूिमः’ इित स्वीकृतम्। ऋग्वेदे वास्तु-
शब्दः मुख्य-िनवास-योग्य-स्थानरूपेण ᮧयुᲦः – ता वां वास्तून्युश्मिस गमध्यै यᮢ गावो भूिरशृङ्गा अयासः  
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(ऋ. 1.154.06)। परं वास्तुशाᳫीयᮕन्थेषु वास्तुपदस्यािभᮧायो ᳞ापक इित पिरल᭯यते। आचायर्िव᳡कमार्नुसारं यᮢ 
देव-मनुष्य-गज-गौ-अ᳡ादयो िनवसिन्त तत् वास्तु इित –  

 देवतानां नराणाᲱ गजगोवािजनामिप। 
 िनवासभूिमश्शल्पज्ञैवार्स्तुसंज्ञमुदीिरतम्॥ (िव᳡कमर्वास्तुशाᳫम् ७.१) 

वास्तुकलाया अवधारणाऽत्यन्तं ᮧाचीना एव। सामान्यतः वास्तुसम्बिन्धनी कला वास्तुकलेित। मानवाना ं
कृते िकमिप स्थानं िनवासयोग्यिनमार्णे या कला समपेिक्षता सैव वास्तुकला। एतदन्तगर्ते भवनस्य िवन्यासः, 
आकलनं, संरचना, आवश्यकतासम्पूितिरत्यादयः समायािन्त। वैिदकवाᲪयानुशीलनेनेनत्ᮧतीयते यत् 
भवनिनमार्णस्याधाराः न केवलं का᳧ा आसन् अिप तु मृिᱫकाः, ईि᳥काः ᮕावाण᳟ािप ᮧयुᲳन्ते स्म। 

ऋग्वेदे वास्तोष्पित-पदस्योल्लेखो वतर्ते यस्याथᲃ भवित ’वास्तोः पितः/स्वामी’ इित। पदस्यास्य ᳞ाख्या 
िविवधैबुर्धःै िभ᳖-िभ᳖-रीत्या िविहता। वैिदकवाᲪये भवनिनमार्णस्य यज्ञ-वेिदिनमार्णस्य च िविवधा िनदᱷशाः 
सम्ᮧाप्यन्ते। शोधपᮢिमद ंवैिदकवास्तुकलािवषये सम्यक् िव᳣ेषणं िवधास्यित। 

97 
विैदक कृिष कला 
सु᮰ी रेखा कुमारी 

शोधच्छाᮢा, संस्कृत िवभाग, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 
E-mail: therekha19k@gmail.com 

भारत ᮧाचीनकाल से ही कृिष ᮧधान देश रहा ह ैिजसके ᮧणाम िसधुघाटी की सभ्यता से िमलने शुरु होते 
ह।ᱹ आयᲄ की धारणा थी िक मानवᲂ के कल्याण के िलय ेसवर्ᮧथम दवेताᲐ ने खेती का कायर् ᮧारम्भ िकया था। 
ऋग्वेद के अनुसार सवर्ᮧथम अि᳡न दवेᲂ ने आयᲄ को हल के ᳇ारा बीज बोने की कला िसखाई थी। अतः यह स्प᳥ ह ै
िक वेदᲂ मे कृिष को एक कला के रूप मᱶ समझा जाता ह।ै  

वैिदक संस्कृित को समझने के िलये वेद के पास ᮧत्येक ᮧकार की दिृ᳥ ह।ै गृ᳭सूᮢᲂ मᱶ कृिष के ᮧकारᲂ का 
उल्लेख िकया गया ह।ै हल, कुदाल, दरात तथा कुल्हाड़ी आिद का ᮧयोग कृिष के िलये ही होता था। िसचाई के 
साधन, कृिष उपकरणᲂ का ᮧयोग, ᮧमखु फसलᱶ एव ंखाद का ᮧयोग इत्यािद कृिष कला के अन्तगर्त ही आते ह।ᱹ 
वैिदक ᮕन्थᲂ के अध्ययन से ज्ञात होता है िक उस काल मᱶ लोगᲂ का जीवन िविवध कलाᲐ से पूणर् था। वैिदक 
कालीन आिथक ᳞वस्था मᱶ कृिष का अत्यिधक महᱬव था िजसे लोग ᳞वसाय तो मानते ही थे साथ ही एक कला 
भी मानते थे। कृिष को कला के रूप मᱶ स्वीकार भी िकया गया ह।ै कृिष से सम्बिन्धत भूिम सूᲦ तथा अक्ष सूᲦ के 
अितिरᲦ अन्य वैिदक सूᲦ भी उपयोगी ह।ᱹ ᮧस्तुत शोध पᮢ के माध्यम से यह ᮧितपािदत करने का ᮧयास िकया 
जा रहा ह ैिक मनुष्य के जीवन मᱶ कई कलायᱶ इस ᮧकार की ह ᱹजो मानव को वेदᲂ से ही ᮧा᳙ हुयी ह।ै वेद के ऋिष 
ने वेदᲂ मᱶ का᳞कला, नृत्यकला, वा᳒कला, संगीतकला, आभूषण कला, यु कला का िवशेष रूप से वणर्न िकया है 
वहᱭ वैिदक कृिष कला पर भी िवशेष रूप से ᮧकाश डाला ह।ै  

पᮢ मᱶ कृिष की ᮧाचीनता, महᱬव, ᮧयोजन, उपकरण, िविवध िविधया,ं िसचाई, खाद तथा कृिष नाशक 
तत्वᲂ पर भी िवशेष रुप से ᮧकाश डालते हुए वैिदक कृिष कला के अत्यन्त महत्वपूणर् स्वरूप को वैिदक कला की 
दिृ᳥ से ᮧस्तुत िकया जायेगा। 
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98 
सामगान के ᮓु᳥ािद स्वरᲂ तथा सागंीितक स्वरᲂ मᱶ सम्बन्ध  

(नारदीयिशक्षा तथा कौथमु शाखा की गजुर्र पित के िवशेष सन्दभर् मᱶ) 
डॉ. ऋिषराज पाठक 

तदथर् सहायकाचायर्, संस्कृत िवभाग, श्यामा ᮧसाद मुखजᱮ महािव᳒ालय, िदल्ली 
E-mail: rishiraj.pathak.sanskrit@gmail.com 

सामगान मᱶ अिधकतम सात तथा न्यूनतम पाँच स्वर ᮧचिलत ह।ᱹ ये ᮓमशः ह ᱹ – ᮓु᳥, ᮧथम, ि᳇तीय, 
तृतीय, चतुथर्, मन्ᮤ तथा अितस्वायर्। नारदीयिशक्षा मᱶ इन स्वरᲂ की तुलना संगीत के षड्जािद स्वरᲂ से की गयी ह।ै 
नारदीयिशक्षा के अनुसार सामगानᲂ का ᮧथम स्वर वेण ुका मध्यम स्वर ह,ै ि᳇तीय स्वर गान्धार स्वर ह,ै तृतीय 
स्वर ऋषभ स्वर ह,ै चतुथर् स्वर षड्ज स्वर ह,ै पᲱम स्वर धैवत स्वर ह,ै ष᳧ स्वर िनषाद स्वर ह ैतथा स᳙म स्वर 
पᲱम स्वर ह।ै उल्लेखनीय ह ैिक नारदीय िशक्षा मᱶ ᮓु᳥ आिद के स्थान पर ᮧथम, ि᳇तीय आिद संख्यात्मक नाम 
ᮧयुᲦ हुए ह।ᱹ सामस्वर तथा गान्धवर्स्वर, दोनᲂ की तुलना से स्प᳥ होता ह ै िक सामगान के स्वर आरोहात्मक न 
होकर अवरोहात्मक थे। साम के वतर्मान गानᲂ मᱶ भी यही स्वर ᮓम ᮧचिलत ह।ै षड्ज के बाद िनषाद के स्थान पर 
धैवत का उल्लेख होने से सूिचत होता है िक नारदीय िशक्षा के काल मᱶ सामगान का वᮓᮕाम ᮧचिलत था। साम के 
ᮓु᳥ आिद स्वरᲂ की एक अन्य िवशेषता यह भी ह ै िक ये अन्वथर्क ह ᱹ अथार्त् इनके नामᲂ के आधार पर इनकी 
िवकासयाᮢा को रेखांिकत िकया जा सकता ह।ै इसी तरह इनकी संज्ञाᲐ से इनके स᳙कगत स्थान भी ᳒ोितत होते 
ह।ᱹ उल्लेखनीय ह ैिक नारद मुिन के अितिरᲦ आचायर् सायण, ᮰ीिनवास ऐयंगर तथा ᮰ी ल᭯मण शंकर भᲵ ᮤिवड 
ने भी ᮧचिलत स्वरᲂ के साथ सामस्वरᲂ का सामंजस्य स्थािपत िकया ह।ै ᮧसंगवश यह भी उल्लखे करना आवश्यक 
ह ैिक िजस ᮧकार षड्जािद स्वरᲂ मᱶ बाईस ᮰ुितयाँ अविस्थत ह,ᱹ उसी ᮧकार ᮓु᳥ आिद स्वरᲂ मᱶ दी᳙ा आिद पाँच 
᮰ुितजाितयाँ अविस्थत ह।ᱹ सामस्वर तथा गान्धवर् स्वरᲂ की सैािन्तक तथा ᮧायोिगक ᳞ाख्या करना इस शोधपᮢ 
का उेश्य ह।ै  
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  ऋग्वदे मᱶ आभषूण कला    
ᮧो० शिश ितवारी 
 अध्यक्ष, वेव्स 

E-mail: shashitiwari_98@yahoo.com 

ऋग्वॆिदक मंᮢᲂ के अध्ययन से स्प᳥ होता ह ैिक आयर् जनᲂ के पिरधान और आभूषण उनके कलात्मक पक्ष के 
ᮧमाण ह।ᱹ यहां पूषन् देवता वᳫ बनाने के िलए ᮧशंसनीय ह,ᱹ तो दसूरे कई देवता स्वणर् से अलंकृत पिरधान 
धारण करने वाले बताए गए ह।ᱹ सभी वैिदक जन वेशभूषा के समान अलंकरण के ᮧेमी थ।े अलंकरण की ᮧवृिᱫ के 
समान होने पर भी ᳫी और पुरुषᲂ के आभूषणᲂ मᱶ पयार्᳙ अंतर था। ऋग्वेद मᱶ आभूषणᲂ की सामान्य चचार् के 
अितिरᲦ कुछ िवशेष आभूषणᲂ के नाम ही ᮧा᳙ होते ह।ᱹ साधारणतया स्वणर् तथा स्वणर् के अलंकारᲂ के हतुे ’िहरण्यै” 
शब्द ᮧयुᲦ हुआ ह।ै यह आभूषण कैसे बनते थे, इसके संकेत का मंᮢᲂ मᱶ अभाव ह ै। स्वणर्, िहरण्य के आितिरᲦ 
रजत  शब्द भी धातुिवशेष का वाचक ह।ै स्तूप, िशᮧ, कुरीर, ओपश शब्दᲂ से ᮧाय: िसर के आभूषणᲂ का उल्लेख 
िकया गया ह।ै कणर्-शोभना  कानᲂ के आभूषणᲂ का वाचक ह।ै गले मᱶ धारण िकए जाने वाल े मिणᮕीव एवम् 
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िनष्कᮕीव िवशेषण पदᲂ से स्प᳥ होता ह ैिक इनको पुरुष भी समान रुप से धारण करते थे। ’खािद’ शब्द हाथ के 
आभूषणᲂ के िलए है, तो न्योचनी,  वरुणपाश, िहरण्य-वतर्नी  किट के आभूषणᲂ के ᳒ोतक ह।ᱹ आभूषणᲂ के ᮧयोगᲂ 
से  वैिदक जनᲂ की अलंकार िᮧयता तो ज्ञात होती ही ह,ै साथ ही सᲅदयर् के ᮧित उनकी दिृ᳥ का भी  ज्ञान होता ह।ै 

100 

वदे मंᮢ ᲂ मᱶ सगंीतकला व सस्वर पाठ के ᳇ारा िविभ᳖ रोगᲂ की िचिकत्सा 
का वजै्ञािनक िचन्तन 

डॉ. ᳡ते केत ुशमार् 
१०/१२,केलाबाग सािवᮢी सदन, बरेली, उᱫर ᮧदेश 

E-mail: shellu.research@gmail.com 

वेदᲂ मᱶ संगीत कला के िविभ᳖ रुपᲂ गायन, वादन, उᲬारण, पाठ आिद का िचतन शािरिरक मानिसक 
तनाव व िविभ᳖ रोगᲂ की िचिकत्सा के संदभर् मᱶ ऋग्वेद, अथवर्वदे व सामवेद मᱶ िमलता ह,ै जहां एक ओर अथवर्वेद 
मᱶ सम्पूणर् िचिकत्सा िवज्ञान का िवषद िचᮢण ह ैवहᱭ संगीत कला के गायन वादन उᲬारण पाठ का भी शारीिरक 
स्वास्थ्य के िलए अत्यंत उपयोगी सािबत हो सकता ह।ै वेद मंᮢᲂ से अनेकᲂ रोगᲂ का उपचार, िनदान सफल ह।ै 
केवल अपने अनुकूल ᮧभावशाली मंᮢᲂ को चुनने वाले तथा उसके शु उᲬारण से मनन गुनन करने की आवश्यकता 
ह।ै वेद मंᮢᲂ का सस्वर उᲬारण गायन वादन उᲬारण पाठ उठते-बैठते, सोते जागते, सत्य शु उᲬारण या पाठ 
करते रहने से शरीर मᱶ स्फूित और ताजगी, स्वास्थ्य लाभ मᱶ चमत्कािरक रूप से अन्दर अन्तर िदखना शुरू हो जाता 
ह।ै  

वेद मंᮢᲂ मᱶ उसकी शिᲦ का सार  गायन वादन  पाठ व िवशु उᲬारण मᱶ भी िनिहत ह,ै इसका उᲬारण 
एक िनि᳟त लय व ताल से करना होता ह।ै उदाहरणाथर् एक िवन्द ुके तीन अलग-अलग उᲬारण ह:ᱹ - गंगा शव्द ङ 
ᮧधान ह।ै गन्दा शव्द न ᮧधान ह।ै गंभीर शव्द म ᮧधान ह।ै अथार्त् इसमᱶ ᮓमशः ङ, न और म का उᲬारण हो रहा 
ह।ै शु उᲬारण मᱶ सस्वर पाठ भेद के उपरांत तीन स्वर के अन्तर को स्प᳥ िकए िबना गायन, पाठ व उᲬारण 
संभव नहᱭ ह।ै शु उᲬारण से एक िनि᳟त् ताल व लय के ᳇ारा नािड़यᲂ मᱶ स्पंदन होने से शारीिरक स्वास्थ्य व 
िविभ᳖ रोगᲂ के िनदान के िलए उपयोग संभव ह।ै ᮧस्तुत शोध मᱶ वेद मंᮢᲂ के वणार्स्वर के ᳇ारा उसको गायन 
वादन उᲬारण के सस्वर पाठ से िविभ᳖ रोगᲂ को दरू करने का वणर्न िकया ह ै जैसे :- ईशावास्यिमदं सवᲈ यद ्
िकिᲱत् जगत्यां जगत् ------- का सस्वर उᲬारण या पाठ शरीर की रᲦ वािहिनयᲂ मᱶ रᲦ संचार को ᳞विस्थत 
कर शरीर की ᮧितरोधक क्षमता को बढ़ाने का ᮧयास करता ह।ै िविभ᳖ मंᮢᲂ के अथᲄ के साथ उसके शारीिरक रोगᲂ 
का भी संवन्ध ह,ैयिद अथᲄ के साथ उस मंᮢ का सस्वर उᲬारण या पाठ िकया जाये तो उस रोग को भी दरू िकया 
जा सकता ह।ै इस ᮧकार िविभ᳖ मंᮢᲂ के ᳇ारा िविभ᳖ रोगᲂ को दरू करने मᱶ सहायता िमलती ह।ै इसमᱶ वैज्ञािनकᲂ 
ने जो अनुसंधान िकए गए ह ᱹउसका भी वणर्न िकया ह।ै 

इस ᮧकार शोध पᮢ मᱶ सामान्य वेद पाठ, सस्वर उᲬारण व वेदपाठ, वेद मंᮢᲂ की ध्विनया,ं वैिदक पुरुष 
सूᲦ का सस्वर पाठ, सामवेद सस्वर पाठ, रूᮤािभषेक सस्वर पाठ आिद के पाठ का वी िड ओ को भी स्वास्थ्य के 
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िलए के िलए संलᲨ िकया ह।ै अन्त मᱶ आज कल ᮧदषूण, चकाचᲅध जीवन मᱶ शरीर िविभ᳖ वायरल वैक्टेिरयल 
इन्फेक्शन से िविभ᳖ रोगᲂ से ᮕस्त हो रहा ह,ै ऐसे मᱶ हमᱶ भारतीय ऋिष मुिनयᲂ के वैिदक िचन्तन को अपने जीवन 
मᱶ अवतिरत करना पड़ेगा, तभी शरीर को िविभ᳖ रोगᲂ से स्वस्थ्य रखने पायᱶगे।उन्हᱭ मᱶ वेद मंᮢᲂ से स्वास्थ्य लाभ 
महत्वपूणर् ह,ैजो वेद मंᮢᲂ के गायन वादन उᲬारण पाठ से संभव ह।ै  ᮧस्तुत शोध पᮢ मᱶ िन᳜िलिखत िवषय वस्तु 
पर ᮧकाश डालते हुए िवषय का ᮧितपादन िकया गया ह:ै-(१) ᮧस्तावना (२) वेदᲂ मᱶ संगीत कला (३) अथवर्वेद व 
सामवेद मᱶ संगीत गायन का िचिकत्सा पक्ष(४) वैिदक कालीन वा᳒ यंᮢ (५) वेद मंᮢᲂ मᱶ स्वर िचतन (६) वेद मंᮢᲂ 
के गायन वादन उᲬारण व पाठ से िविभ᳖ रोगᲂ की िचिकत्सा (७) वेद मंᮢᲂ पर वैज्ञािनक अनुसंधान (८) िविभ᳖ 
सस्वर  वेद पाठ की वी िड ओ एव ं(९) उपसंहार। 
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भारतीय स्थापत्य कला का अध्ययन: विैदक स्थापत्य एव ं 

बौ स्थापत्य के िवशषे सन्दभर् मᱶ 
सु᮰ी सोनल बरैवा 

शोधच्छाᮢा, जवाहरलाल नेहरू िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 
E-mail: sonalsirohi90@gmail.com 

कला िसफर्  एक शब्द नहᱭ ह।ै इसकी अथर् ᳞ापकता के अनेक के्षᮢ ह।ᱹ भाषा संस्कृित, इितहास और समाज 
मᱶ यह अनेक रूपᲂ मᱶ स्थािपत ह।ै इसका ᮧयोग िविभ᳖ अथᲄ मᱶ िकया जाता रहा ह।ै जहाँ संस्कृत मᱶ यह शब्द 
अलंकरण और शोभा से सम्बिन्धत ह,ै वहᱭ इितहास व संस्कृित मᱶ इसे सौन्दयर् अथवा आनन्द से पिरभािषत िकया 
गया ह,ै साथ ही ᮧाचीन भारत मᱶ इसे सािहत्य और संगीत के समकक्ष माना गया ह।ै कला के अन्तगर्त स्थापत्य 
कला का स्थान ह।ै भवनᲂ के िवन्यास, आकल्पन और रचना की पिरवतर्नशील समय, तकनीक और रुिच के अनुसार 
स्थानᲂ के तकर् संगत एवं बुिसंगत िनमार्ण की कला िजसमᱶ िवज्ञान एवं तकनीक का सिम्म᮰ण हो, उसे स्थापत्य 
कला कहते ह।ᱹ ᮧकृित, बुि एवं रुिच ᳇ारा िनधार्िरत और िनयिमत कितपय िसान्तᲂ और अनुपातᲂ के अनुसार 
रचना करना इस कला का सम्ब अङ्ग ह।ै युगᲂ के ᮤतु िवकासᮓम मᱶ स्थापत्य कला िवकिसत हुई और मानव की 
पिरवतर्नशील आवश्यकताᲐ के अनुरूप बनी। 

वैिदक सािहत्य के अन्तगर्त स्थापत्य कला के अनेक सन्दभर् ᮧा᳙ होते ह।ᱹ यजुवᱷद के मन्ᮢᲂ मᱶ मानव तथा 
ᮩᳬाण्ड के सम्बन्ध का सन्दभर् ᮧा᳙ होता ह ैजो िक आगे चलकर मिन्दर स्थापत्य के रूप मᱶ िदखाई िदया। मठ, 
िशक्षा के केन्ᮤ, िव᮰ाम गृह इत्यािद के रूप मᱶ िदखाई देते थे। िसन्धु घाटी सभ्यता के समय नगर स्थापत्य कला के 
सा᭯य ᮧा᳙ होते ह।ᱹ इसी ᮧकार बौ स्थापत्य का भी भारतीय संस्कृित मᱶ िविश᳥ स्थान ह।ै बौ वास्तुकला से 
तात्पयर् स्थापत्य के उन अवयवᲂ से ह ैिजनका िनमार्ण बौ धमर् से ᮧभािवत होकर िकया गया ह।ै इसमᱶ मुख्य रूप 
से चैत्य, िवहार, गुफा तथा स्तम्भ आिद शािमल ह।ᱹ 

ᮧस्तुत शोधपᮢ मᱶ भारतीय स्थापत्य कला के अन्तगर्त िविश᳥ स्थान रखने वाली वैिदक स्थापत्य कला तथा 
बौ स्थापत्य कला का िववेचन िकया जाएगा, वतर्मान समय मᱶ इनका अध्ययन ऐितहािसक, सामािजक तथा 
सांस्कृितक दिृ᳥ से अित महᱬवपूणर् ह।ै 
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स्थापत्योपवदेे आचायर्िव᳡कमर्णा िवरिचतस्य िशल्पवास्तशुाᳫस्य 

राजकीयिनमार्ण-पिरयोजना : एकं िव᳣षेणात्मकमध्ययनम ् 
᮰ी सुजन महापाᮢः 

शोधच्छाᮢः, असमिव᳡िव᳒ालयः, िसलचरम्, असमः 
E-mail: sujanbandhu123@gmail.com 

वेदानां सम्यग ्रूपेणावबोधनाथᲈ वेदाङ्गानां महत्वपूणᲈ स्थानमिस्त। वेदाङ्गािन िवना वेदानां यथाथर्मभी᳥ ं
ज्ञानᲱ भिवतंु नाहर्ित।  एति᳇हाय ᮧत्येकं वेदस्य उपवेदोऽिप ᮧाप्यते। उपवेदेितना᳜ा बोध्यते ’᳞ावहािरकज्ञानम्’, 
यत् ज्ञानस्य उत्सः संि᳣᳥वेदः। ऋग्वेदस्य उपवेदः- धनुवᱷदः, सामवेदस्य् गान्धवर्वेदः, यजुवᱷदस्य स्थापत्यवेदः  
अथवर्वदेस्य आयुवᱷद᳟। स्थापत्योपवेद ेिविवधािन िनमार्णािन िवषये िवस्तृतालोचना पिरल᭯यते। स्थापत्योपवेदस्य 
अन्तगर्तिवषयाः यथा- वास्तुः, भास्कयर्ः, िचᮢकला इत्यादयः। भारतीय- स्थापत्यस्यकलायाः पृथक् भाग᳇यमिस्त- 
(क) नागरः तथा उᱫरभारतीयः (ख) ᮤािवडः तथा दिक्षणभारतीय᳟। एतस्य भाग᳇यस्य उल्लेखयोग्यािन 
सािहित्यकिनदशर्नािन— 

(क) नागरः तथा उᱫरभारतीय-सािहित्यकिनदशर्नािन, त᳒था – िव᳡कमर्िशल्पवास्तुशाᳫम्, समराङ्गण-
सूᮢधारः, अपरािजतपृच्छा, िव᳡कमार्पुराणम्, िव᳡कमार्ᮧकाशः, िव᳡कमᱮयम्, िव᳡कमᱮयिशल्पशाᳫम्, 
वास्तुᮧकाशः, जयसंिहता, ज्ञानᮧकाशदीपाणर्वः ᮧभृतीिन।  (ख) ᮤािवडः तथा दिक्षणभारतीय-
सािहित्यकिनदशर्नािन, त᳒था – मयमतम्, मानसारः, िशल्पर᳀म,् मनुष्यालयचिन्ᮤका, काश्यपिशल्पम्, 
सकलािधकारः, मयशाᳫम्, मयदीिपका, मयसंᮕहम् ᮧभृतीिन। 

संस्कृवाᲪये सिन्त वहवः वजै्ञािनकᮕन्थाः यᮢ िवज्ञानिवषयणी कथा वादजल्पािदमाध्यमेन अस्मािभः 
ᮧाप्यन्ते। वैिदकवाᲪयादाराभ्य आधुिनकसंस्कृतᮕन्थेषु नानािवधिवज्ञानं ᮧाप्यते। तᮢ वास्तुिवज्ञानस्यािप अिस्त 
महᱬवम ्। जीवनस्य ᮧत्येकिस्मन्  क्षणे के्षᮢे  च वास्तुिवज्ञानस्य ᮧभावः दशृ्यते। वास्तुिव᳒ापरम्परायाः ᮧवतर्काचायर्ः 
िव᳡कमार् बभूव इित पिण्डतैः स्वीिᮓयते। ᮧस्तुत-शोधपᮢे आचायर्िव᳡ाकमर्णा िवरिचते िशल्पवास्तुशाᳫे 
राजकीयवास्तुिनमार्णपिरयोजनेित िवषये िकिᲱदालोकसम्पातस्य ᮧयासः िविहतः। िव᳢कमर्िशल्पवास्तुशाᳫे राज्ञां 
कृते वास्तुिनमार्णं कथं भवेत् इत्येति᳇षयकं वणर्नं ᮧाप्यते।  

103 

नारदीयिशक्षाया ंसगंीतकलायाः स्थानम ्: अध्ययनमकेम ्
सु᮰ी सजुाता घोष 

शोधच्छाᮢा, संस्कृतिवभागः, असमिव᳡िव᳒ालयः, िशलचरः, असमः 
E-mail: sujata.mphil@gmail.com 

संस्कृतसािहत्ये वेदानां स्थानं सवर्ᮧथमोऽिस्त। ऋक्-साम-यजुः-अथवर्भेदेन चत्वारः वदेाः सिन्त। तन्मध्य े
सामवेदः अन्यतमोऽिस्त। सामवेदस्य बहुशाखानां मध्य े ित᮲ः शाखाः अधुना समुपलभ्यन्ते। ता᳟ यथाᮓमेण 
राणायणीय-कौथुम-जैिमनीयशाखा᳟ेत्यादयः। सामवेदः गीतात्मकः। "गीितषु सामाख्या" इत्युच्यते। गीतम् अथवा 
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गानम् इित सामशब्दस्योऽथᲃ भवित। सामशब्दस्य ‘सा’ इत्यनेन ऋक्-मन्ᮢाः, ‘अम’ इत्यनेन गान्धारादयः स᳙स्वराः 
वो᳞ाः। अतः सामशब्दस्याथᲃ भवित मन्ᮢेण सह स्वरᮧधानगानम्। सामवेदे गानं ᮕामगेयगानम ्अरण्यगेयगानम,् 
उहगानम् उ᳭गानं चेित चतुधार्  िवभᲦम्। सामवेदस्य िविभ᳖ाः ᮩाᳬण-आरण्यक-उपिनषद-्िशक्षाᮕन्थाः सिन्त। 
एते ᮕन्थाः सगंीतस्य उत्सᮕन्थत्वेन गृ᳭न्ते।  

सामवेदस्य िशक्षाᮕन्थः नारदीयिशक्षा संगीतकलायाः मुख्यः स्तोᮢᮕन्थः। सामवेदस्य िशक्षाᮕन्थानुसारेण 
तथा नारदीयिशक्षानुसारेण िविभ᳖पशु-पिक्षणां ध्विनतः स᳙स्वरस्योत्पिᱫभर्वित। नारदीयिशक्षा स्वरशाᳫम्, 
एति᳇षये िशक्षाᮕन्थस्य ᮧथम᳣ोके स्प᳥तया दशृ्यते। सामगानस्य स᳙स्वराः यथा- ᮓु᳥-ᮧथम-ि᳇तीय-तृतीय-चतुथर्-
मन्ᮤाितसयर्ख्याः इित। सम्ᮧितकाले लौिककस᳙स्वरस्य ᮧथमाक्षरं तथा सा,रे,गा,मा,पा,धा,िन चेत्यादयः स᳙स्वराः 
अिस्मन् नारदीयिशक्षाᮕन्थे उपलब्धाः। ᮕन्थेऽिस्मन् गानस्य तान-राग-स्वर-ᮕाम-मूछर्ना तथा गानस्य दोष-
गुणेत्यािदिवषये स्प᳥तया वणर्ना अिस्त। अनेन ᮕन्थानुसारेण गानस्य स᳙स्वराणां माध्यमेन यथाᮓमेण देवता-
ऋिष-गान्धार-िपतृ-यक्ष-भुतᮧेतादयः सन्तु᳥ाः भवेयुः। गानस्य स᳙स्वराणां उत्पिᱫस्थानं तथा अिध᳧ािᮢ-
देवतािवषयेऽिप अिस्मन् ᮕन्थे स्प᳥तया उपलभ्यते। गानस्य अपिरहायᲈ वस्तु अिस्त वा᳒यन्ᮢम्। अिस्मन् ᮕन्थ े
दारवी तथा गाᮢ वीणािद िवषये वणर्णा अिस्त। वा᳒ेन सह गानस्य कितपय िनयमाः िवषयेऽिस्मन् ᮕन्थे विणताः 
सिन्त। सामवदेान्तगर्तः नारदीयिशक्षाᮕन्थे सामगानानां स᳙स्वरमण्डलानां वेणोः स᳙स्वरेण सह 
लौिककसंगीतस्यस्वरेण सह सादशृ्यं ᮧदिशताऽिस्त।  
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विैदक यु एव ंसनै्य िशक्षण कला 
डॉ. समुन शमार्  

पी.डी.एफ्., संस्कृत िवभाग, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 
E-mail: suman.du04@gmail.com 

समाज की रक्षा, स्वराज्य िवस्तार के िलये और पीिड़त एवं शोिषत रा᳦ को दःुख िनवृत कर सुखी करने के 
िलये यु आवश्यकता पड़ने पर रा᳦ीय जीवन का ᮧमुख अंग ह।ै वैिदक सािहत्य मᱶ यु के शा᳡त ᮧतीकᲂ को इंᮤ, 
रुᮤ, मरुत् आिद नामᲂ से संबोिधत िकया गया ह।ै धनुिव᳒ा, अᳫ-शᳫ युᲦ सेना, कवच, सैन्य िवभाग इत्यािद 
अद्भुत कलाᲐ मᱶ ही यु की शिᲦ िनिहत ह।ै हमारी सेना के शूरवीर कैसे हᲂ इसके बारे मᱶ वेद ने उपदेश िकया- 
अश्मा भवतु नस्तुनः अथार्त् हमारे शरीर पत्थर के सदशृ दढ़ृ हᲂ क्यᲂिक वे ही वीर शᮢुᲐ के आघातᲂ को सह सकᱶ गे 
और उन पर ᮧहार भी कर सकᱶ गे। सेना के पास ऐसे सू᭯म िनरीक्षक एव ंदरुवीक्षक यंᮢ होने चािहये िजनकी दशर्न-
शिᲦ सामान्य दशर्नशिᲦ से सहᳫगुनी अिधक हो, िजससे दरू से दरू और परोक्ष देशᲂ के गु᳙ रहस्यᲂ का पता लग 
सके। ᳒ुस्थानीय, अन्तिरक्षस्थानीय एव ंपृिथ्वस्थानीय सेनाᲐ के कायर् यु एव ंरक्षण तो ह ᱹही परन्तु इनके और भी 
िवशेष कायᲄ का वणर्न यजुवᱷद के सोलहवᱶ अध्याय मᱶ िमलता ह।ै सेना के िशक्षण हतुे गायᮢ-िᮢ᳥ुभ-जगतेन दलो की 
छंदᲂ के मान से अनेक संख्या एव ं पंिᲦयᲂ के िनमार्ण की ᮧेरणा वेद से ᮧा᳙ होती ह।ै वेदᲂ मᱶ शकट, िवमान, 
िचᮢरथ, देवरथ, वरुथी, सुपणर् आिद वाहन यान-िवमानᲂ का उयोग, अनेक सैन्य एव ंयु मᱶ ᮧधानतया से ᮧा᳙ 
होता ह।ै वैिदक ᮧेरणा ᳇ारा मनुष्य अपने बौिक एवं शारीिरक सामथ्यर् से आवश्यकता अनुसार िवकास एव ं
आिवष्कार कर सकता ह।ै 
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भारतीय सगंीत की विैदक पृ᳧ भिूम 

डॉ. सिुᮧया सजंु झा 
एिमटी िव᳡िव᳒ालय, नोएडा, उᱫर ᮧदेश 

E-mail: supriyasanju@gamil.com 

जन्म- मरण के चᮓᲂ  मᱶ फंस कर मानव सांसािरक दखुᲂ मᱶ उलझता जाता ह।ै उन दखुी हृदय की गाँठ तभी 
खुलती ह ैऔर शोक तथा संशय तभी दरू होता  ह ैजब हृदय मᱶ कला का  संचार होता ह।ै वैिदक ᮕंथᲂ मᱶ चौसठ 
कलाᲐ की चचार् ह ैिजनमᱶ संगीत को सवᲃच्य कला के रूप मᱶ माना जाता ह।ै संगीत र᳀ाकर के अनुसार गीत वा᳒ 
और नृत्य - इन तीनᲂ का समुᲬय ही संगीत ह।ै परन्तु भारतीय संगीत का अध्ययन करने पर यह आभास होता है 
िक इन तीनᲂ मᱶ गीत की ही ᮧधानता रही ह ैतथा वा᳒ और नृत्य गीत के अनुगामी रहे ह।ᱹ एक अन्य पिरभाषा के 
अनुसार सम्यक् ᮧकार से िजसे गाया जा सके वही संगीत ह।ै अन्य शब्दᲂ मᱶ स्वर ताल शु आचरण  हाव-भाव और 
शु मुᮤा के गेय िवषय ही संगीत ह।ै वास्तव मᱶ स्वर और लय ही संगीत का अथार्त् गीत, वा᳒ और नृत्य का आधार 
ह।ै 

भारतीय संगीत अपनी मधुरता लयबता तथा िविवधता के िलए जाना जाता ह।ै वतर्मान भारतीय संगीत 
का जो रूप दिृ᳥गत होता ह ैवह आधुिनक युग की  ᮧस्तुित नहᱭ ह ैबिल्क यह भारतीय इितहास के ᮧारम्भ के साथ 
ही जुड़ा हुआ ह।ै वैिदक काल मᱶ ही भारतीय संगीत के बीज पड़ चुके थे। सामवेद उन वैिदक ॠचाᲐ का संᮕह माᮢ 
ह ैजो गेय ह।ᱹ ᮧाचीन काल से ही ई᳡र आराधना हतुे भजनᲂ के ᮧयोग की परम्परा रही ह।ै यहाँ तक की यज्ञािद के 
अवसर पर भी समूहगान होते थे। ध्यान देने की बात ह ैिक ᮧाचीन काल की अन्य कलाᲐ के समान ही भारतीय 
कला भी धमर् से ᮧभािवत थी। वास्तव मᱶ भारतीय संगीत की उत्पिᱫ धािमक ᮧेरणा से ही हुई ह।ै परन्तु धीरे-धीरे 
यह धमर् को तोड़कर लौिकक जीवन से संबिन्धत होती गई और इसी के साथ नृत्य कला वा᳒ तथा गीतᲂ के नये-नये 
रूपᲂ का आिवष्कार होता गया। कालांतर मᱶ नाᲷ भी संगीत का एक िहस्सा बन गया। समय के साथ संगीत की 
िविभ᳖ धाराएँ िवकिसत होती गई तथा नये-नये राग नये-नये वा᳒ यंᮢ और नये-नये कलाकार उत्प᳖ होते गये। 
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का᳞सौन्दयर्दषृ्Ჷा ऋग्वेदसंिहता : एका पयार्लोचना 
डॉ. तन्मयपोदारः 

सहायकाचायर्ः, मालदा-मिहला-महािव᳒ालयः, पि᳟मबङ्गः 
E-mail:  tanmaypodder88@gmail.com 

ऋग्वेदसंिहता न केवलं भारतीयसािहत्यस्य ᮧाचीनतमं िनदशर्नमिप तु इन्दो-युरोपीय-
भाषापिरवारान्तगर्तस्य सवार्सां भाषाणां ᮧाचीनतमं सािहत्यिमित स्वीिᮓयते। मैक्डोनाल्डमहोदयेनोᲦं यत् - 
“The Ṛgveda is undoubtedly the oldest liter`ary monument of the Indo-European languages (A 
Vedic Reader for students).” ऋग्वेदसंिहतायाः कितपयेषु सूᲦेषु िविवधान् देवा᳖ुिश्य रिचतेषु मन्ᮢेषु 
का᳞सौन्दयर्स्यापूवर्मालेख्यं ᮧाप्यते। ऋग्वेदीयकितपयसूᲦानामथर्गाम्भीयᲈ तथा का᳞सौन्दयᲈ िन᳜ोᲦमन्ᮢे ᮤ᳥ु ं
शक्यते, त᳒था – 
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  रथीव कशया᳡ाँ अिभिक्षप᳖ािवदूर्तान्कृणुते वष्यार् ँअह ।  
दरूाित्सहस्य स्तनथा उदीरते यत्पजर्न्य कृणुते वष्यᲈ नभ॥ (ऋग्वेदसंिहता- ५.८३.३) 

मन्ᮢेऽिस्म᳖ुपमालंकारस्य साथर्कः ᮧयोगः दशृ्यते। ᮧथममण्डलान्तगर्ते ᮧथमे सूᲦेऽप्युपमालंकारस्य 
अन्यदेकमुदाहरणं पिरल᭯यते, यथा –  स नः िपतेव सूनवेऽᲨे सूपायनो भव। सचस्वा नः स्वस्तय े (ऋग्वेदसंिहता- 
१.१.९)। मन्ᮢेऽिस्मन् अिᲨदᱷवः उपमेयः, िपता उपमानः। यथा िपता पुᮢेभ्यः ᮧायेण समवेतो भवित तथैव अिᲨदᱷवः 
शोभनᮧाि᳙युᲦो भवतु इत्याशयः। िपता इत्यपुमानेन सह अᲨेदᱷवस्य तुल्यत्वादᮢ उपमालंकारः ᳒ोत्यत एव। 

पुनः ऋग्वेदसंिहतायां िवशत्यिधकािन सूᲦािन ᮧाप्यन्त े यᮢ देवस्तुित िवहाय देवतानां मध्ये पारस्पिरकं 
कथोपकथनं संदशृ्यते। उिᲦᮧत्युक्त्या िवरिचतािन सूᲦानीमािन संवादसूᲦानीत्युच्यन्ते। सूᲦेष्वेष ु ᮧमुखाः वतर्न्ते – 
पुरुरवा-उवर्शी-संवादः, यम-यमी-संवादः, सरमा-पिण-संवाद᳟। ओल्डेनवागर्-महोदयेन संवादसूᲦमाख्यान-सूᲦिमित 
कथ्यते। शोधपᮢेऽिस्मन् का᳞सौन्दयर्दषृ्Ჷा ऋग्वेदसंिहतायाः समुिचत-पयार्लोचनं िवधास्यते। 
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विैदक ऋचाᲐ मᱶ िनिहत का᳞-सौन्दयर् 

डॉ. िव᳡जीत िव᳒ालकंार 
अिसस्टᱹट ᮧोफ़ेसर, संस्कृत िवभाग, कािलन्दी महािव᳒ालय, िदल्ली िव᳡िव᳒ालय, िदल्ली 

E-mail: v.jeetverma@gmail.com 

वेद सब सत्य िव᳒ा एवं ज्ञान-िवज्ञान का भण्डार ह।ै पुन᳟ इसमᱶ िकतनी ज्ञानरािश ह,ै इस सन्दभर् मᱶ 
सुिनि᳟त िनणर्य करना सवर्था असम्भव ह।ै यह अनन्त काल से गाया गया और "᮰ुित' नाम से सुना गया ई᳡रीय 
संगीत ह।ै इसकी मधुर स्वर-लहरी िजन कानᲂ मᱶ ᮧिव᳥ हो गई, वे अन्य सांसािरक संगीत के ᮧित तिनक भी 
अिभरुिच नहᱭ रखते और इस वैिदक का᳞ का अथर् भी िजसने ᮕहण कर िलया हो उस ेतो लोकेषणा मᱶ या तो परम 
कुशलता ᮧा᳙ हो जाती ह ैअथवा इसके ᮧित अनासिᲦ की भावना से आप्लािवत  होकर परमानन्द को ᮧा᳙ कर 
लेता ह।ै वैिदक ऋचाᲐ को किवयᲂ के किव परमात्मा का का᳞ कहा जाता है—अथवर्वेदः १०-८-३२ । वेद 
परमात्मा का अजर-अमर का᳞ ह।ै परमात्मा के इस का᳞ को देखो, यह न मरता ह ैन जीणर् होता ह।ै महाᮧलय के 
प᳟ात् जब ᮧवाह रूप से अनािद सृि᳥ का पुनिवकास होता ह,ै अ᳞Ღ जगत्  ᳞Ღ होने लगता है, उसी समय 
परमात्मा ᳇ारा ᮧदᱫ इस महान्  एवं अजर-अमर का᳞ का उᲬारण पिवᮢ आत्माᲐ ᳇ारा मानव के कल्याण के 
िलए हुआ था। रस, छन्द, अलंकार, पद-लािलत्य, ध्विन, गित, यित आिद का᳞ के सभी अंग वेद मᱶ िव᳒मान ह।ᱹ 
भारतीय परम्परा मᱶ यह सवर्सम्मित से स्वीकार िकया जाता ह ैिक िनि᳟त रूप से लौिकक का᳞ का सृजन वेद से 
ही हुआ ह।ै 

स पयार्गाच्छुᮓमकायमᮯणमᳩािवरं शुमपापिवम।् 
किवमर्नीिष पिरभःू स्वयम्भयूर्थातथ्यतोऽथार्न ्शा᳡तीभ्यः समाभ्यः॥ 

ऋग्वेदीय अक्ष-सूᲦ जैसे शतशः सूᲦ ह ᱹिजनमᱶ का᳞ के दशृ्य अथार्त् नाᲷ सौन्दयर् का दशर्न जीवन्तता एवं 
सजीवता से वेदᲂ मᱶ उपिस्थत ह।ᱹ उᲦ सभी तथ्यᲂ के आधार पर वेदᲂ मᱶ िनिहत का᳞-सौन्दयर् को अिभ᳞िᲳत 
करना ही मेरे शोध पᮢ का उेश्य ह।ै 
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भारतीय तथा जापानी संस्कृित मᱶ लिलतकलाᲐ का साम्य 
᮰ी योगेन्ᮤ भार᳇ाज 

शोधच्छाᮢा, जवाहरलाल नेहरू िव᳡िव᳒ालय, नई िदल्ली 
E-mail: yogend1993@gmail.com 

ᮧस्तुत शोधपᮢ मᱶ भारतीय संस्कृित और जापानी संस्कृित मᱶ िव᳒मान लिलतकलाᲐ का िवस्तार से 
िववेचन िकया जाएगा। दोनᲂ संस्कृित की लिलत कलाᲐ का िववेचन कर उनका साम्य स्थािपत कर दोनᲂ देशᲂ के 
मध्य परस्पर बन्धुत्व एवं ᮧेमभाव की उत्पिᱫ इस शोधपᮢ के माध्यम से सम्भव ह।ै चंूिक, जापानी संस्कृित से पूवर् 
मᱶ भारतीय संस्कृित का िवस्तार हो चुका था और संस्कृित का मुख्य तᱬव “धमर्” होता ह,ै िजसका समावेश जापान 
मᱶ भारत के ᳇ारा ही िकया गया। जापान की युकला मᱶ समुराई का जो स्थान ह,ै वह भारत मᱶ वैिदक काल से ही 
क्षिᮢयᲂ का रहा ह।ै ऋग्वेद का पुरुष सूᲦ इस तथ्य का स्प᳥ उदाहरण ह।ै युकला के के्षᮢ मᱶ भारत की 
“कलरीपयट्टू” नामक माशर्ल आटर् का ही संशोिधत रूप जापानी माशर्ल आटर् ह।ै भगवान परशुराम को कलरीपयट्टू 
माशर्ल आटर् का जनक माना जाता ह।ै युकला मᱶ खड्ग, धनुष, आिद शᳫाᳫᲂ का ᮧयोग भारत सदशृ ही ह।ै 
भारतीय संगीतकला मᱶ (कनार्टक शाᳫीय संगीत) मᱶ जो सुर, लय, ताल, मृदंग, वीणा आिद वा᳒यन्ᮢᲂ का ᮧयोग 
िकया जाता है, उसी ᮧकार जापानी नाटक तथा अन्य शाᳫीय संगीत कायर्ᮓमᲂ मᱶ इन यन्ᮢᲂ का उपयोग िकया 
जाता ह,ै िजसका िववेचन शोधपᮢ मᱶ िवस्तार से िकया जाएगा। जापानी संगीत कला को गगाकू संगीत “Gagaku 
Music” के नाम से जाना जाता ह।ै अनेक नाटकᲂ तथा संगीत कायर्ᮓमᲂ मᱶ पहने जाने वाले वᳫिवन्यास 
(Dresses) भी भारतीय वᳫ-िवन्यास का अनुसरण करते ᮧतीत होते ह।ᱹ बौधमर् का उव भारत मᱶ हुआ और 
यह िभकु्षकᲂ ᳇ारा जापान ले जाया गया एव ंसम्ᮧित फल-फूल रहा ह।ै वेद, समाज को सम्मान की भावना रखने का 
उपदेश देता ह।ै इसीिलए लोक मᱶ ᮰ीमान्, ᮰ीमती आिद कहकर परस्पर एक-दसूरे को सम्बोिधत करते ह।ᱹ जापानी 
संस्कृित मᱶ भी स्वय ं से विर᳧ ᳞िᲦ को सम्मानपूवर्क “सान” “शी” “चान” या “सामा” (San, Shi, Chan or 
Sama) कहकर सम्बोिधत िकया जाता ह।ै भारतीय संस्कृित मᱶ पैर छूकर स्वय ंसे विर᳧ अथवा ᮰े᳧जनᲂ को आदर-
सत्कार करते ह,ᱹ तत्सदशृ जापानी संस्कृित मᱶ भी स्वयं को घुटनᲂ तक झुकाकर परस्पर अिभवादन का िनयम ह,ै 
िजससे आदर-सम्मान का भाव ᮧकट हो। दोनᲂ ही संस्कृित का परलोक मᱶ िव᳡ास ᮧा᳙ होता ह।ै जहां भारत मᱶ 
आत्मा को ले जाने के िलए यम अथवा यमदतू आते हᱹ, जापानी संस्कृित मᱶ “Enma/Enma Dai-Ō” कहकर 
यमदतू सदशृ ᳞िᲦ को सम्बोिधत िकया जाता ह।ै  यह स्वगर् या नरक की िजम्मेदारी रखता ह।ै अवतार से 
सम्बिन्धत पौरािणक कथाᲐ की उपलब्धता जापानी संस्कृित मᱶ िव᳒मान ह।ै यहां तक िक भारत मᱶ िवष्ण ु के 
चतुभुर्ज रूप को जापानी वास्तुकला भगवान बु के चतुभुर्ज अवतार मᱶ अनुसरण िकया गया ह।ै जापानी मिन्दरᲂ 
(Shrine) मᱶ िचᮢकला, वास्तुकला व स्थापत्यकला (तोरण, गभर्गृह आिद) मᱶ वैिदक लिलतकलाᲐ का स्वरूप देखा 
जा सकता ह।ै सती ᮧथा या जौहर की भांित “ओइबारा” (Oibara) नामक ᮧथा जापान मᱶ भी िव᳒मान थी, जो 
अब लगभग समा᳙ सी ह।ै 

—  —  
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